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I. Целевой раздел 

 

1.Пояснительная записка 

 

1.1.Введение 

Настоящая рабочая программа разработана воспитателем МДОАУ № 9 

г. Свободного:  Олиниченко Ириной Андреевной. 

Программа спроектирована с учётом ФГОС дошкольного образования, 

особенностей образовательного учреждения, региона, образовательных 

потребностей и запросов воспитанников, кроме того учтены концептуальные 

положения используемой в ДОУ Примерной общеобразовательной 

программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Веракса, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой в соответствии с 

ФГОС. 

Рабочая программа подготовительной к школе группы муниципального 

дошкольного образовательного автономного учреждения детский сад   № 9 

города Свободного в соответствии с ФГОС (далее программа) является 

нормативно-управленческим документом, обосновывающим выбор цели, 

содержания, применяемых методик и технологий, форм организации 

воспитательно-образовательного процесса в ДОУ. Она представляет  собой 

модель процесса воспитания и обучения детей, охватывающую все основные 

моменты их жизнедеятельности с учетом приоритетности видов детской 

деятельности в определенном  возрастном периоде, обеспечивает  

разностороннее гармоничное развитие детей с учётом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по основным направлениям: физическому, 

социально-коммуникативному, познавательно-речевому и художественно-

эстетическому развитию. 

В основе разработки программы:  

 Федеральный Закон «Об образовании в РФ» 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ  

 Проект Примерной основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. 

Веракса, Т.С. Комаровой, М.А.Васильевой, разработанной в соответствии с 

ФГОС ДО. 

 Устав муниципального   дошкольного образовательного автономного 

учреждения детский сад № 9 города Свободного (Утверждено главой города 

Свободного Р.В. Каминским от 10.12.2013 № 2680, согласовано Управлением 

образования администрации города Свободного, начальником Управления 

Л.А. Большаковой, Управлением по использованию муниципального 

имущества и землепользованию администрации города Свободного, 

начальник управления Н.В. Ильина, 2013 г.)   

 Постановление от 15 мая 2013 г. № 26 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству содержания и организации 
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режима работы дошкольных образовательных организаций» («Об 

утверждении САНПИН» 2.4.3049-13).  

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013г. № 

1155 «Об утверждении федерального государственного  образовательного 

стандарта дошкольного образования» действует с 01.01.2014 г. 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 

1014 «Об утверждении порядка и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам дошкольного 

образования». 

 

ДОУ осуществляет свою образовательную, правовую, 

хозяйственную деятельность на основе законодательных  нормативных  

документов:  
Устав муниципального   дошкольного образовательного автономного 

учреждения детский сад № 9 города Свободного (Утверждено главой города 

Свободного Р.В. Каминским от 10.12.2013 № 2680, согласовано Управлением 

образования администрации города Свободного, начальником Управления   

Л.А. Большаковой, Управлением по использованию муниципального 

имущества и землепользованию администрации города Свободного, 

начальник управления Н.В. Ильина, 2013 г.)   

Лицензия ОД 5160 от 29.10.2014 (Серия 28Л01 №0000510) 

Срок реализации программы -1 год (2015-2016) 

 

1.2. Цели и задачи реализации рабочей программы 

подготовительной к школе группы  в соответствии с ФГОС 

дошкольного образования 
Целью рабочей программы является  развитие физических, 

интеллектуальных, духовно-нравственных, эстетических  и личностных 

качеств ребёнка, творческих способностей, а также  развитие предпосылок 

учебной деятельности.  

Реализация цели осуществляется в процессе разнообразных видов 

деятельности: 

1.Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе 

организации различных видов детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, чтения). 

2.Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных 

моментов. 

3. Самостоятельная деятельность детей. 

4. Взаимодействие с семьями детей по реализации рабочей программы. 

Исходя из поставленной цели, формируются следующие задачи: 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, 

в том числе их эмоционального благополучия; 
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 обеспечение равных возможностей полноценного развития каж-

дого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места прожива-

ния, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических осо-

бенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 

 обеспечение преемственности основных образовательных про-

грамм дошкольного и начального общего образования; 

 создание благоприятных условий развития детей в соответствии с 

их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями разви-

тия способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образователь-

ный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей 

и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, се-

мьи, общества; 

 формирование общей культуры личности воспитанников, разви-

тие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физиче-

ских качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребён-

ка, формирования предпосылок учебной деятельности; 

 обеспечение вариативности и разнообразия содержания образо-

вательных программ и организационных форм уровня дошкольного образо-

вания, возможности формирования образовательных программ различной 

направленности с учётом образовательных потребностей и способностей 

воспитанников; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей воз-

растным, индивидуальным, психологическим  и физиологическим особенно-

стям детей; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и по-

вышения компетентности родителей в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей; 

 определение направлений для систематического межведомствен-

ного взаимодействия, а также взаимодействия педагогических и обществен-

ных объединений (в том числе сетевого). 

Таким образом, решение программных задач осуществляется в 

совместной деятельности взрослых и детей и самостоятельной деятельности 

детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но 

и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой 

дошкольного образования. 

 

Разработанная программа  предусматривает включение 

воспитанников в процесс ознакомления с региональными 

особенностями Амурской области. 
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Основной целью работы является  формирование целостных 

представлений о родном крае через решение следующих задач: 

 приобщение к истории возникновения родного города; знакомство 

со знаменитыми земляками и людьми, прославившими город Свободный и 

Амурскую область. 

 формирование представлений о достопримечательностях родного 

города; его государственных символах. 

 воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и 

их труду. 

 формирование и развитие познавательного интереса к народному 

творчеству и миру ремесел в родном городе (районе; селе) 

 формирование представлений о животном и растительном мире 

родного края; о Красной книге Амурской области. 

 ознакомление с картой Амурской области и города Свободный. 

Познавательный материал равномерно распределен по времени, чтобы 

дети получали информацию постепенно, в определённой системе, поэтому 

воспитателями подготовительной к школе группы  используется комплексно-

тематическое планирование. Темы различны по объёму познавательного 

материала, по сложности, а, следовательно, по длительности изучения. 

Реализация принципа приобщения детей к социокультурным нормам, 

традициям семьи, общества, государства осуществляется в совместной 

деятельности взрослых и детей в игре, продуктивных видах детской  

деятельности, в процессе бесед, праздников. При проведении этой работы 

используется комплексный подход, взаимосвязь и своеобразное 

взаимопроникновение материала разных тем и всё то, что связано друг с 

другом. Основной задачей является стимуляция познавательной активности 

детей, развитие их любознательности, развитие образного и логического 

мышления ребёнка. 

Показателем того, что работа оказывает положительное влияние на 

детей, является: 

  проявление детьми инициативы, действенного отношения к окру-

жающей жизни; 

  желание слушать, читать книги с общественной тематикой; 

  наблюдения за детьми (как они помогают друг другу; как относятся 

к книгам  на основе специально созданных ситуаций и др.). 

1. 3. Принципы и подходы к формированию рабочей 

образовательной программы 

Рабочая программа подготовительной к школе группы сформирована в 

соответствии с принципами и подходами, определёнными Федеральными 

государственными образовательными стандартами: 

 полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенче-

ского, раннего и дошкольного возраста), обогащения (амплификации) дет-

ского развития; 
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 индивидуализацию дошкольного образования (в том числе ода-

рённых детей и детей с ограниченными возможностями здоровья);  

 содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

 поддержку инициативы детей в различных видах деятельности; 

  партнерство с семьей; 

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

 формирование познавательных интересов и познавательных дей-

ствий ребенка в различных видах деятельности; 

 возрастную адекватность (соответствия условий, требований, мето-

дов возрасту  и особенностям развития); 

 учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 обеспечение преемственности дошкольного общего  и  начального 

общего образования. 

Принципы, сформулированные на основе особенностей Примерной 

общеобразовательной программы дошкольного образования «От 

рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, 

М.А. Васильевой в соответствии с ФГОС: 

 соответствует принципу развивающего образования, целью которо-

го является развитие ребенка; 

 сочетает принципы научной обоснованности и практической при-

менимости (содержание Программы соответствует основным положениям 

возрастной психологии и дошкольной педагогики и, как показывает опыт 

может быть успешно реализована в массовой практике дошкольного образо-

вания); 

 соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности 

(позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании разумного 

«минимума» материала); 

 обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих 

целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реа-

лизации которых формируются такие качества, которые являются ключевы-

ми в развитии дошкольников. 

 

1.4. Значимые характеристики, в том числе характеристики 

особенностей развития детей старшего возраста. 

Общие сведения о коллективе детей, работников, родителей. 

Основными участниками реализации программы  являются: дети 

старшего возраста, родители (законные представители), педагоги. 

Подготовительная к школе группа  от 6 до 7 лет  

Формы реализации программы: игра, познавательная и 

исследовательская деятельность, творческая активность,  проектная 

деятельность.  
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Реализация Программы осуществляется в  форме игры, 

познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой 

активности, обеспечивающей художественно- эстетическое развитие 

ребенка, в организованной образовательной деятельности. 

 Рабочая программа формируется с учётом особенностей базового 

уровня системы общего образования с целью формирования общей культуры 

личности воспитанников, развития их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок 

учебной деятельности. 

Учитываются также возраст детей и необходимость реализации 

образовательных задач  в определенных видах деятельности. 

Для детей дошкольного возраста это:  

- игровая деятельность (включая сюжетно-ролевую игру как ведущую 

деятельность детей дошкольного возраста, а также игру с правилами и другие 

виды игры); 

- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками); 

- познавательно-исследовательская (исследования объектов 

окружающего мира и экспериментирования с ними;  восприятие 

художественной литературы и фольклора); 

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на 

улице); 

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, 

модули, бумагу, природный и иной материал; 

- изобразительная (рисования, лепки, аппликации); 

- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений,  

пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских 

музыкальных инструментах); 

-  двигательная (овладение основными движениями) активность 

ребенка. 

Характер  взаимодействия взрослых и детей: личностно-развивающий 

и гуманистический. 

 

Возрастные особенности детей 6-7 лет. 
В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы 

начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие 

характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение 

ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. 

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают 

особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое 

пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из 

которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны 
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отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять 

свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к 

продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-

шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и 

тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. 

Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует 

пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует 

появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую 

роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. 

Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным 

участником игры. Образы из окружающей жизни и литературных 

произведений, передаваемые детьми в изобразительной деятельности, 

становятся сложнее. Рисунки приобретают более детализированный 

характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся 

различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно 

изображают технику, космос, военные действия и т.п. Девочки обычно 

рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т.д. Часто 

встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д, 

Изображение человека становится еще более детализированным и 

пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, 

подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. При 

правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно- 

творческие способности в изобразительной деятельности. Дети 

подготовительной к школе группы в значительной степени освоили 

конструирование из строительного материала. Они свободно владеют 

обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только 

анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но 

и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными 

предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорци- 

ональными, их строительство осуществляется на основе зрительной 

ориентировки. 

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они 

достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет 

осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее 

выполнения; способны выполнять различные по степени сложности 

постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения 

из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно 

специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям 

— он важен для углубления их пространственных представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. 

Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному 

замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры 
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людей и животных. У детей продолжает развиваться восприятие, однако 

они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных 

признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических 

отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям 

воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять 

точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не 

воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении 

рисунков друг на друга точки детского  рисунка не совпадают с точками 

образца. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в 

значительной степени еще ограничиваются наглядными признаками 

ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится 

констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении 

со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том 

числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности 

детских образов. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится 

произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного 

сосредоточения достигает 30 минут. У дошкольников продолжает 

развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. 

Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как 

расширяющийся словарь, так и характер ощущений, формирующихся в этом 

возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие 

существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. 

В результате правильно организованной образовательной работы 

дошкольников развиваются диалогическая и некоторые виды 

монологической речи. В подготовительной к школе группе завершается 

дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира 

вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного 

общения с людьми; развитием половой  идентификации, формированием 

позиции школьника. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем 

познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем 

успешно учиться в школе. 
 



 

1.5. Целевые ориентиры, сформулированные в ФГОС дошкольного 

образования. 

 
Целевые ориентиры дошкольного образования  представляют собой 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования.  

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития 

ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и 

непроизвольность), а также системные особенности дошкольного 

образования (необязательность уровня дошкольного образования в 

Российской Федерации, отсутствие возможности вменения ребенку какой-

либо ответственности за результат) делают неправомерными требования от 

ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений и 

обусловливают необходимость определения результатов освоения 

образовательной программы в виде целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе 

в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей.  Освоение Программы не сопровождается проведением 

промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников.   

Освоение примерной основной образовательной программы не 

сопровождается проведением промежуточной и итоговой аттестаций 

воспитанников.  

Оценка индивидуального развития детей может проводиться педагогом 

в ходе внутреннего мониторинга становления основных (ключевых) 

характеристик развития личности ребенка, результаты которого могут быть 

использованы только для оптимизации образовательной работы с группой 

дошкольников и для решения задач индивидуализации образования через 

построение образовательной траектории для детей, испытывающих 

трудности в образовательном процессе или имеющих особые 

образовательные потребности.  

Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога 

за детьми в повседневной жизни и в процессе непосредственной 

образовательной работы с ними. 

В качестве показателей оценки основных (ключевых) характеристик 

развития личности ребенка выделены внешние (наблюдаемые) проявления 

этих характеристик у ребенка в поведении, в деятельности,  во 

взаимодействии со сверстниками и взрослыми, которые отражают 

становление этой характеристики на протяжении всего дошкольного 

возраста. Для построения развивающего образования система мониторинга 

становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка 

учитывает необходимость организации образовательной работы в зоне его 
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ближайшего развития. Поэтому диапазон оценки выделенных показателей 

определяется уровнем развития интегральной характеристики - от 

возможностей, которые еще не доступны ребенку, до способности проявлять 

характеристики в самостоятельной деятельности и поведении.  

Общая картина по группе позволит выделить детей, которые 

нуждаются в особом внимании педагога и в отношении которых необходимо 

скорректировать, изменить способы взаимодействия. 

Данные мониторинга должны отражать динамику становления 

основных (ключевых)  характеристик, которые развиваются у детей на 

протяжении всего образовательного процесса. Прослеживая динамику 

развития основных (ключевых) характеристик, выявляя, имеет ли она 

неизменяющийся, прогрессивный или регрессивный характер, можно дать 

общую психолого-педагогическую оценку успешности воспитательных и 

образовательных воздействий взрослых на разных ступенях 

образовательного процесса, а также выделить направления развития, в 

которых ребенок нуждается в помощи. 

Выделенные показатели отражают основные моменты развития 

дошкольников, те характеристики, которые складываются и развиваются в 

дошкольном детстве и обуславливают успешность перехода ребенка на 

следующий возрастной этап.  Поэтому данные мониторинга – особенности 

динамики становления основных (ключевых) характеристик развития 

личности ребенка в дошкольном образовании – окажут помощь и педагогу 

начального общего образования для построения более эффективного 

взаимодействия с ребенком в период адаптации к новым условиям развития 

на следующем уровне образования. 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и проведения 

квалифицированной коррекции развития детей. 

Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с 

согласия его родителей (законных представителей). 

Настоящие требования являются ориентирами для: 

а)  решения задач  формирования Программы; анализа 

профессиональной деятельности; взаимодействия с семьями воспитанников; 

б) изучения характеристик образования детей в возрасте от 2 месяцев 

до 8 лет; 

в) информирования родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей дошкольного образования, общих для 

всего образовательного пространства Российской Федерации. 

Целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием 

при решении управленческих задач, включая: 

аттестацию педагогических кадров; 

оценку качества образования; 

оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в 

том числе в рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с 
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использованием методов, основанных на наблюдении, или иных методов 

измерения результативности детей); 

оценку выполнения муниципального (государственного) задания 

посредством их включения в показатели качества выполнения задания; 

распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников ДОУ. 

Целевые ориентиры программы выступают основаниями 

преемственности дошкольного и начального общего образования. При 

соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие 

целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного 

возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими 

дошкольного образования. 

 

Целевые ориентиры образования на этапе завершения 

дошкольного образования: 
● ребёнок овладевает основными культурными способами 

деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности — игре, общении, исследовании, конструировании и др.; 

 способен выбирать себе род занятий, участников по совместной 

деятельности; 

● ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к 

разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством 

собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и 

взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, 

учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и 

сорадоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе 

чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

● ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в 

разных видах деятельности, и, прежде всего, в игре; ребёнок владеет разными 

формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет 

подчиняться разным правилам и социальным нормам;  

● ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать 

свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих 

мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации 

общения, может выделять звуки в словах, у ребёнка складываются 

предпосылки грамотности; 

● у ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, 

вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои 

движения и управлять ими;  

● ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 

нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила 

безопасного поведения и личной гигиены;  

● ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 
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самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными 

знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живёт; 

знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, математики, 

истории и т.п.; ребёнок способен к принятию собственных решений, 

опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1.6. Планируемые результаты как ориентиры  освоения  воспитанниками 

основной образовательной программы  дошкольного образования (формируемая  часть) 

 

Целевые ориентиры Динамика освоения целевых ориентиров 

1. Развита крупная и 

мелкая моторика; он 

подвижен, вынослив, 

владеет основными 

движениями, может 

контролировать свои 

движения и 

управлять ими;  

Крупная и мелкая моторика хорошо скоординированы. Освоенные действия выполняются 

точно, быстро. 

Физическое развитие 

Антропометрические показатели в норме или отмечается их положительная динамика. 

Физиометрические показатели соответствуют возрастно-половым нормативам. Уровень 

развития физических качеств и основных движений соответствует возрастно-половым 

нормативам (См. интегративное качество «Овладевший необходимыми умениями и 

навыками»). Двигательная активность соответствует возрастным нормативам. Отсутствие 

частой заболеваемости. Биологический возраст ребёнка соответствует паспортному.  

Речевое развитие 
Соблюдает гигиенические требования к чтению (рассматриванию) книг. 

Может объяснить способы выполнения основных гигиенических процедур сверстнику или 

более младшему ребёнку. Имеет представления о правилах здорового образа жизни и может 

рассказать о них. Может убедить собеседника в необходимости соблюдения элементарных 

правил здорового образа жизни, используя форму речи-доказательства. 

Познавательное развитие 
Имеет представления о необходимости движений и регулярных занятиях физкультурой, 

оценивает их влияние на собственную силу, быстроту, ловкость, выносливость. 

Самостоятельно расширяет представления о сохранении здоровья. Имеет представления о 

занятиях спортом, правильном питании, режиме, культурно-гигиенических навыках и культуре 

питания. Владеет правилами поведения в быту, природе, на улице и в транспорте, 

раскрывающими безопасность жизнедеятельности, представлениями о действиях при 

возникновении ситуаций, опасных для своих жизни и здоровья. 

Художественно-эстетическое развитие Танцует элементарные народные и бальные танцы. 
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2.Проявляет 

любознательность, 

задаёт вопросы 

взрослым и 

сверстникам, 

интересуется 

причинно-

следственными 

связями, пытается 

самостоятельно 

придумывать 

объяснения 

явлениям природы и 

поступкам людей; 

склонен наблюдать, 

экспериментировать 

Познавательная активность ярко проявляется как в совместной деятельности со взрослым, так в 

самостоятельной деятельности ребёнка. Четко прослеживаются познавательные интересы и 

предпочтения. Устойчивая любознательность проявляется в углублённом исследовании не 

только нового, но и уже известного. 

Физическое развитие 
Свободно и вариативно использует основные движения в самостоятельной деятельности, 

переносит их в разные виды игр, интегрирует разнообразие движений с разными видами и 

формами детской деятельности, активен в соревнованиях со сверстниками в выполнении 

физических упражнений. 

Социально-коммуникативное развитие 

Проявляет интерес к страноведческим знаниям, национальностям людей. Задаёт вопросы о 

России, её общественном устройстве, других странах и народах мира, их особенностях. Задаёт 

вопросы морального содержания. Инициирует общение и совместную со взрослыми и 

сверстниками деятельность. Организует сюжетно- ролевые,  театрализованные, режиссёрские 

игры. 

Речевое развитие 

Проявляет активный интерес к чтению как процессу. Обнаруживает  явные предпочтения в 

художественной литературе (в тематике, произведениях определённых жанров, авторах, 

героях). 

Задаёт вопросы взрослому, используя разнообразные формулировки. Проявляет инициативу и 

обращается к взрослому и сверстнику с предложениями по экспериментированию, используя 

адекватные речевые формы: «Давайте попробуем узнать…», «Предлагаю провести опыт». В 

процессе совместного экспериментирования высказывает предположения, даёт советы. В 

случаях затруднений обращается за помощью к взрослому, используя вежливые формы 

обращения, соблюдая правила речевого этикета. Принимает заинтересованное участие в 

образовательном процессе, высказывая предложения к организации развивающей среды, 

обсуждая текущие вопросы. 

Художественно-эстетическое развитие 
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Проявляет интерес к музыке разных жанров и стилей, к музыке как средству самовыражения, 

избирательность в предпочтении музыки разных жанров и композиторов. 

Продолжает проявлять устойчивый интерес к произведениям народного, декоративно-

прикладного и изобразительного искусства. Интересуется историей создания произведений 

искусства. Проявляет активность при обсуждении вопросов, связанных с событиями, которые 

предшествовали изображённым в произведении искусства и последуют за ними. Способен 

самостоятельно действовать в повседневной жизни. Активно использует разнообразные 

изобразительные материалы для реализации собственных и поставленных другими целей 

3.Обладает 

установкой 

положительного 

отношения к миру, к 

разным видам труда, 

другим людям и 

самому себе, 

обладает чувством 

собственного 

достоинства; 

активно 

взаимодействует со 

сверстниками и 

взрослыми, 

участвует в 

совместных играх. 

Способен 

договариваться, 

учитывать интересы 

и чувства других, 

Способен эмоционально откликаться на происходящее, проявлять эмоциональную 

отзывчивость. Регулирует проявления эмоций, соотносит их с общепринятыми способами 

выражения. 

Физическое развитие 

Переживает состояние эмоционального комфорта от собственной двигательной деятельности и 

деятельности сверстников, взрослых, её успешных результатов, сочувствует спортивным 

поражениям и сорадуется спортивным победам, радуется или огорчается по поводу состояния 

своего здоровья, здоровья других. 

Социально-коммуникативное развитие 

Эмоционально реагирует на окружающую действительность. Сочувствует, сопереживает, 

сорадуется. Испытывает гордость за достижения отдельных россиян и России в целом, любовь 

к «малой» и «большой» Родине. 

Речевое развитие 

Эмоционально откликается на прочитанные произведения: сопереживает положительным 

героям, осуждает отрицательных персонажей, радуется оптимистической концовке текста, 

воспринимает средства художественной выразительности, с помощью которых автор 

характеризует и оценивает своих героев, описывает явления окружающего мира. 

Понимает эмоциональное состояние партнёра по общению. Узнаёт и описывает настроение и 

эмоции персонажа картины, литературного героя. Использует в процессе речевого общения 

слова, передающие эмоции, настроение и состояние человека (грустит, переживает, расстроен, 
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сопереживать 

неудачам и 

сорадоваться 

успехам других, 

адекватно проявляет 

свои чувства, в том 

числе чувство веры 

в себя, старается 

разрешать 

конфликты; 

радуется, удивляется, испуган, боится и т. д.). Передаёт в рассказе состояние растения, 

животного, устанавливая связи («У растения бледные пожелтевшие листья, слабый стебель — 

растению плохо, ему не хватает света и влаги»). Эмоционально реагирует на произведения 

искусства, отражает свои эмоции в речи («Музыка грустная, задумчивая, плавная», «Картина 

радостная, яркая, солнечная» и т. д.). 

Познавательное развитие 

Активно проявляет положительные эмоции от сотрудничества в познавательно-

исследовательской деятельности. Испытывает удовлетворение от достигнутых результатов в 

самостоятельной познавательной деятельности, умеет контролировать отрицательные 

проявления эмоций. Способен радоваться успехам сверстников. 

Художественно-эстетическое развитие 
Эмоционально откликается на непрограммную музыку. Понимает настроение и характер 

музыки. 

Эмоционально откликается на произведения изобразительного искусства и может 

«прочитывать»  настроение героев, состояние природы, воспринимать и понимать средства 

выразительности, с помощью которых народные мастера и художники добиваются создания 

образа. Сопереживает персонажам в произведениях изобразительного искусства. 

4. Достаточно 

хорошо владеет 

устной речью, 

может выражать 

свои мысли и 

желания, может 

использовать речь 

для выражения 

своих мыслей, 

чувств и желаний, 

построения речевого 

В общении преобладают конструктивные способы разрешения конфликта. Самостоятельно 

ориентируется на партнёра (без указания и просьб взрослых и детей). Проявляет большую 

инициативность при общении и взаимодействии как со сверстниками, так и со взрослыми. 

Физическое развитие 

Достаточно самостоятелен в организации собственной оптимальной двигательной деятельности 

и двигательной деятельности сверстников, в том числе подвижных игр, уверенно анализирует 

их результаты. 

Социально-коммуникативное развитие 

Инициирует общение в корректной форме. Достигает успеха в установлении вербальных и 

невербальных контактов со взрослыми и детьми в различных видах деятельности и общении и 

т. д. Участвует в коллективных играх и занятиях, устанавливая положительные 
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высказывания в 

ситуации общения, 

может выделять 

звуки в словах, у 

ребёнка 

складываются 

предпосылки 

грамотности; 

взаимоотношения с родителями, педагогами, сверстниками на основе соблюдения 

элементарных моральных норм и правил поведения. 

Оказывает помощь другому (взрослому, ребёнку), в том числе обучающую. Способен работать 

в коллективе: договариваться, распределять обязанности, справедливо организовывать 

коллективный труд, контролировать себя и других детей в контексте общей цели, возникающих 

сложностей, гендерных и индивидуальных особенностей участников труда. 

Речевое развитие 
Увлечён совместным со взрослым и сверстниками чтением, анализом и инсценировкой 

отдельных фрагментов или небольших целых художественных произведений. Общается со 

взрослым и сверстниками по содержанию прочитанного, высказывая своё отношение, оценку. 

Способен общаться с людьми разных категорий (сверстниками и взрослыми, с более старшими 

и младшими детьми, со знакомыми и незнакомыми людьми). Владеет диалогической речью: 

умеет задавать вопросы, отвечать на них, используя грамматическую форму, соответствующую 

типу вопроса. В разговоре свободно использует прямую и косвенную речь. Использует 

разнообразные конструктивные способы взаимодействия с детьми и взрослыми: 

договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве. Может 

изменять стиль общения со взрослым или сверстником в зависимости от ситуации. 

Познавательное развитие 

Проявляет умение обсуждать построение поисковой или исследовательской деятельности, 

согласовывать способы совместного поиска и решения познавательных задач. Умеет 

сотрудничать на познавательном содержании. Охотно делится информацией со сверстниками и 

взрослыми. Расширяет собственные познавательные интересы и потребности за счёт 

познавательных вопросов. 

Художественно-эстетическое развитие.  Аргументирует просьбы и желания, связанные с 

музыкально-художественной деятельностью. Общается и взаимодействует со сверстниками в 

совместной музыкальной деятельности (слушание, исполнение, творчество). 

Участвует в партнёрской деятельности со взрослым. Способен согласовывать содержание 

совместной работы со сверстником, договариваться с ним о том, что будет изображено каждым 
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из детей на общей картинке, в сюжетной лепке, аппликации, конструировании, и действовать в 

соответствии с намеченным планом 

5. Способен к 

волевым усилиям, 

может следовать 

социальным нормам 

поведения и 

правилам в разных 

видах деятельности, 

во 

взаимоотношениях 

со взрослыми и 

сверстниками, 

может соблюдать 

правила безопасного 

поведения и личной 

гигиены;  

Выделяет элементарные социальные нормы как правила своего поведения, в том числе в 

соответствии с гендерными эталонами. Замечает и негативно относится к их несоблюдению. 

Физическое развитие 

Демонстрирует освоенную культуру движений в различных видах детской деятельности. 

Социально-коммуникативное развитие 

Имеет широкий диапазон нравственных представлений о моральных нормах и правилах 

поведения, отражающих противоположные моральные понятия (четыре-пять). В большинстве 

случаев правильно раскрывает их содержание. Не использует (или использует в единичных 

случаях) в речи слова плохо (плохой) — хорошо (хороший), добрый — злой, употребляя вместо 

них в большинстве случаев более дифференцированную морально-оценочную лексику 

(например, скромный — нескромный, честный — лживый и др.). Правильно дифференцирует 

одно-два близких по значению нравственных понятия (например, жадный — экономный). 

Владеет знаниями о нравственных чувствах и эмоциях (любовь, долг и ответственность, 

гордость, стыд, совесть). Во всех случаях осознаёт социально положительную оценку 

нравственных качеств, действий, проявлений, поступков, в том числе соответствующих идеалу 

мужчины или женщины. В большинстве случаев положительно относится к требованиям 

соблюдения моральных норм и правил поведения. Приводит несколько примеров (более трёх) 

нравственного (безнравственного) поведения из жизни, кино, литературы и др. Нравственно-

ценностные знания отличаются устойчивостью и прочностью. В подавляющем большинстве 

случаев совершает положительный нравственный выбор (воображаемый). Совершает реальный 

положительный нравственный выбор в ситуациях с участием близких людей, друзей и т. д.  

Осознанно, без напоминания выполняет процессы самообслуживания, самостоятельно 

контролирует и оценивает качество результата, при необходимости исправляет его. Относится 

к собственному труду, его результату, труду других и его результатам как к ценности, любит 

трудиться самостоятельно и участвовать в труде взрослых в соответствии с гендерными 

представлениями. 
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Соблюдает элементарные правила безопасного поведения в стандартных опасных ситуациях 

дорожного движения (переходит улицу в указанном месте в соответствии с сигналами 

светофора, не ходит по проезжей части дороги, знает некоторые дорожные знаки и их 

назначение), не играет с огнём, в отсутствие взрослых не пользуется электрическими приборами, 

не трогает без разрешения острые, колющие и режущие предметы. Может в случае 

необходимости самостоятельно набрать телефонный номер службы спасения. Владеет 

некоторыми способами безопасного поведения в современной информационной среде (включает 

телевизор для просмотра конкретной программы, выбор программы и продолжительность 

просмотра согласовывает со взрослым; включает компьютер для конкретного занятия, 

содержание и продолжительность которого согласовывает со взрослым).  

Речевое развитие 
Способен слушать художественное произведение в коллективе сверстников, не отвлекаясь (в 

течение 20 мин). Соблюдает правила культурного обращения с книгой, поведения в библиотеке 

(книжном уголке), коллективного чтения книг. 

Владеет вежливыми формами речи, активно следует правилам речевого этикета. Различает и 

адекватно использует формы общения со сверстниками и взрослыми. Оценивает своё поведение 

с позиций нравственных норм и выражает оценку в речи: поступил честно  (нечестно), смело 

(испугался), разговаривал вежливо (грубо), оказал помощь (не помог) и т. д. Выражает в речи 

оценку поведения сверстников, устанавливая связь между поступком и нравственным правилом: 

отобрал книжку — обидел, не выполнял правила — играл нечестно, не признался в содеянном — 

струсил и обманул и т. д. Участвует в обсуждении литературных произведений нравственного 

содержания, не только оценивая героя по его поступкам, но и учитывая мотивы поступка, его 

переживания. Адекватно использует в речи название нравственных качеств человека. Может 

рассказать о правилах поведения в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, 

театре и т. д.), ориентируясь на собственный опыт или воображение. 

Познавательное развитие 

Проявляет умения обсуждать построение поисковой или исследовательской деятельности, 

согласовывать способы совместного поиска и решения познавательных задач. Умеет 
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сотрудничать на познавательном содержании. Охотно делится информацией со сверстниками и 

взрослыми. Расширяет собственные познавательные интересы и потребности за счёт 

познавательных вопросов. 

Художественно-эстетическое развитие 

Соблюдает элементарные общепринятые нормы и правила в коллективной музыкальной 

деятельности. Владеет слушательской культурой. 

Может управлять своим поведением. Способен соблюдать общепринятые нормы и правила 

поведения: приходит на помощь взрослым и сверстникам, если они в ней нуждаются; 

доброжелательно и конструктивно анализирует и оценивает 

продукты деятельности других; бережёт, экономно использует и правильно хранит материалы и 

оборудование для изобразительной деятельности. 

6.Овладевает 

основными 

культурными 

способами 

деятельности, 

проявляет 

инициативу и 

самостоятельность в 

разных видах 

деятельности — 

игре, общении, 

исследовании, 

конструировании и 

др.;  способен 

выбирать себе род 

занятий, участников 

по совместной 

Интеллектуальные задачи решает с использованием как наглядно-образных, так и 

элементарных словесно-логических средств. При решении личностных задач может 

самостоятельно ставить цели и достигать их. 

Физическое развитие 

Настойчиво проявляет элементы творчества при выполнении физических упражнений и игр, 

активно использует двигательный опыт и навыки здорового образа жизни в новых 

обстоятельствах.  

Социально-коммуникативное развитие 

В играх и повседневной жизни вступает в различного рода социальные взаимодействия, 

устанавливает конструктивные ролевые и реальные социальные взаимоотношения со взрослыми 

и детьми. Может организовывать совместную с другими детьми игру, договариваясь, 

распределяя роли, предлагая сюжеты игр и их варианты «Мы будем играть не в шофёров, как 

вчера, а в шофёров-дальнобойщиков»). Объединяет некоторые сюжетные линии в игре, 

расширяет состав ролей (например, «А давай, у мамы будет ещё одна дочка — Катя. Она будет 

учиться в школе»). Умеет комбинировать тематические сюжеты в один сюжет (например, в 

город приехал цирк и т. д.). Может согласовывать собственный игровой замысел с игровыми 

замыслами других детей, договариваться, обсуждать и планировать действия всех играющих. 
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деятельности; Умеет выполнять разные роли. Согласовывает свои действия с действиями партнёров по игре, 

помогает им при необходимости, справедливо разрешает споры. Самостоятельно создаёт при 

необходимости некоторые недостающие для игры предметы (например, деньги, чеки, ценники, 

кошельки, пластиковые карты и т. д. для игры «Супермаркет»). В режиссёрских и 

театрализованных играх умеет самостоятельно выбирать сказку, рассказ и др. в качестве 

содержания игры, подбирать и изготавливать необходимые атрибуты, декорации, распределять 

роли. Умеет планировать свою и общую (коллективную) работу. Отбирает более эффективные 

способы действий. 

Речевое развитие 
В поведении стремится подражать положительным героям прочитанных книг. Создаёт ролевые 

игры по сюжетам известных произведений, вносит в них собственные дополнения. Способен 

решать творческие задачи: сочинять небольшое стихотворение, сказку, рассказ, загадку, 

употребляя соответствующие художественные приемы (характерные для сказок названия 

героев, сравнения, эпитеты). Проектирует другие виды детской деятельности (продуктивная 

деятельность, самообслуживание, общение со взрослым) в соответствии с содержанием 

прочитанного. Сравнивает одинаковые темы, сюжеты в разных произведениях. Обладает 

навыками несложных обобщений и выводов. Устанавливает связи в содержании прочитанного. 

Соотносит содержание прочитанного с личным опытом. 

Решает интеллектуальные и личностные проблемы посредством использования освоенных 

речевых форм. Рассказывает о собственном замысле, используя описательный рассказ о 

предполагаемом результате деятельности («Я хочу нарисовать корабль, на котором будут две 

высокие мачты с разноцветными флагами, большая палуба с бассейном»), о собственном 

способе решения проблемы, используя форму повествовательного рассказа о 

последовательности выполнения действия. Планирует игровую деятельность, рассуждая о 

последовательности развёртывания сюжета и организации игровой обстановки. Объясняет 

сверстникам правила новой настольно-печатной игры. 

Познавательное развитие 
Предлагает различные варианты решения проблемно-познавательных задач. Расширяет 
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самостоятельность в исследовательской деятельности. Выявляет и анализирует соотношение 

цели, процесса и результата. Решает задачи на упорядочивание объектов по какому-либо 

основанию. Устанавливает причинные зависимости на основе имеющихся представлений, 

классифицирует предметы по разным основаниям. Благодаря сформированному кругозору 

ставит интеллектуальные задачи по преобразованию объектов окружающего мира. 

Художественно-эстетическое развитие 

Делает первые попытки элементарного сочинительства музыки. Включает музыку в 

жизнедеятельность. Способен комбинировать и создавать элементарные собственные 

фрагменты мелодий и танцев.  

Способен в процессе создания изображения следовать к своей цели, преодолевая препятствия и 

не отказываясь от своего замысла, который теперь становится опережающим, до получения 

результата. 

7. Ребёнок обладает 

развитым 

воображением, 

которое реализуется 

в разных видах 

деятельности, и, 

прежде всего, в 

игре; ребёнок 

владеет разными 

формами и видами 

игры, различает 

условную и 

реальную ситуации, 

умеет подчиняться 

разным правилам и 

социальным 

Социально-коммуникативное развитие 

Положительно оценивает себя на основе собственных особенностей, достоинств, возможностей 

и перспектив своего развития («Скоро буду школьником»). Называет в типичных и нетипичных 

ситуациях свои имя, отчество, фамилию, полный возраст, полный адрес. Определяет своё место 

в ближайшем социуме (член семьи, группы детского сада, кружка и т. д.), гендерные отношения 

и взаимосвязи («Когда я женюсь, то буду мужем, а для своих детей — отцом»). Положительно 

относится к возможности выполнения гендерных ролей в обществе. Знает простейшую 

структуру государства, его символы, имеет представление о «малой» и «большой» Родине, её 

природе, определяет собственную принадлежность к государству. Имеет представление о 

планете Земля, многообразии стран и государств (европейские, африканские, азиатские и др.), 

населении и своеобразии природы планеты. 

Осознаёт некоторые собственные черты и качества (положительные и отрицательные), 

проявляющиеся в труде и влияющие на его процесс и результат. Понимает обусловленность 

сезонных видов работ в природе (на участке, в уголке природы) соответствующими  

природными закономерностями, потребностями растений и животных. Вычленяет труд как 

особую человеческую деятельность. Имеет представление о различных видах труда взрослых, 
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нормам;  связанных с удовлетворением потребностей людей, общества и государства (цели и содержание 

видов труда, некоторые трудовые процессы, результаты, их личностная, социальная и 

государственная значимость, некоторые представления о труде как экономической категории, 

гендерная специфика труда). 

Имеет представление о некоторых видах опасных ситуаций (в быту, на улице, в природе), 

способах поведения в стандартных и нестандартных опасных ситуациях, современной 

информационной среде, оказания самопомощи и помощи другому человеку.  

Речевое развитие 

Называет несколько (четыре-пять) произведений и их героев, двух-трёх авторов. Различает 

сказку, рассказ, стихотворение, загадку, считалку. Имеет собственный, соответствующий 

возрасту, читательский опыт, который проявляется в знаниях широкого круга фольклорных и 

авторских произведений разных родов и жанров, многообразных по тематике и проблематике; 

умении с помощью взрослых анализировать их с точки зрения формы и содержания, 

инсценировать и иллюстрировать отрывки художественных текстов; навыках выбора книги для 

чтения из числа предложенных и  увиденных. 

Активно участвует в беседах о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе, высказывая 

собственные суждения, мнения, предположения. Составляет словесные портреты знакомых 

людей, отражая особенности внешности и значимые для ребёнка качества. Рассказывает о своей 

семье (составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных 

обязанностей, семейных традициях), ориентируясь на наглядность и по представлению. 

Свободно и адекватно использует в речи слова, обозначающие названия стран и континентов, 

символы своей страны, своего города, населённого пункта. Использует в речи слова, 

обозначающие название объектов природы, профессии и социальные явления. 

Познавательное развитие 

Кругозор представлен в других образовательных областях и отражает различные сферы 

жизнедеятельности человека, в том числе имеет представления о достижениях науки и техники, 

об изобретениях человечества, их использовании в современном мире. 

Художественно-эстетическое развитие 
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Имеет представления об элементарных музыкальных жанрах, формах, некоторых 

композиторах, о том, что музыка — способ самовыражения, познания и понимания 

окружающего мира. 

В рисунке и лепке выразительно передаёт то, что для него (мальчика или девочки) интересно 

или эмоционально значимо, отражая характерные признаки: очертания формы, пропорции, 

цвет. Самостоятельно находит в окружающей жизни, художественной литературе и природе 

простые сюжеты для изображения. Проявляет интерес к истории народных промыслов. 

Испытывает чувство уважения к труду народных мастеров и гордится их мастерством. 

8. Обладает 

начальными 

знаниями о себе, о 

природном и 

социальном мире, в 

котором он живёт; 

Способен воспринимать и удерживать составную инструкцию к выполнению познавательной и 

исследовательской задачи, к выбору способа её выполнения, описывать процесс выполнения 

задания, проводить его самоанализ, давать самооценку результатов. Умеет действовать по 

собственному плану. 

Физическое развитие 

Самостоятельно добивается успешных количественных показателей, стремится проявлять 

максимальные физические качества при выполнении движений, оценивает их выполнение, 

общий результат. 

Речевое развитие 

Читает наизусть три-четыре стихотворения, самостоятельно рассказывает хорошо знакомые 

сказки, рассказы. 

Умеет действовать по указанию взрослого: выполнять инструкции, данные словесно, точно 

воспроизводить словесный образец при пересказе литературного произведения близко к тексту. 

Выполняет графические диктанты. Успешен в словесных играх с правилами («Даи нетне 

говорить..., Слова на последний звуки т. д.). 

Познавательное развитие 
Использует вариативные способы выполнения интеллектуальной задачи. В процессе усвоения 

познавательной информации широко использует способы организованной и самостоятельной 

познавательной деятельности. Усиливается возможность восприятия и переработки 

информации посредством слова. 
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Художественно-эстетическое развитие 
Переносит накопленный опыт слушания, исполнения, творчества в самостоятельную 

музыкально-художественную деятельность. 

Умеет слушать взрослого и выполнять его инструкцию. При создании рисунка, лепки, 

аппликации и в конструировании умеет работать по правилу и образцу Способен под 

руководством взрослого и самостоятельно оценить результат собственной деятельности, 

определить причины допущенных ошибок, наметить пути их исправления и добиться 

результата. 

9. Знаком с 

произведениями 

детской литературы, 

обладает 

элементарными 

представлениями из 

области живой 

природы, 

естествознания, 

математики, 

истории и т.п.; 

ребёнок способен к 

принятию 

собственных 

решений, опираясь 

на свои знания и 

умения в различных 

видах деятельности. 

Физическое развитие 

Ходьба и бег: 

— ходить в разном темпе и в разных направлениях; с поворотами; приставным шагом вперёд, 

назад, боком; на носках; на пятках; перекатом с пятки на носок; на наружной поверхности стоп; 

высоко поднимая колени; в полуприседе; перестраиваться в колонну во время движения по два 

— четыре человека; 

— бегать со сменой направления и темпа, со сменой ведущего; 

— бегать врассыпную, змейкой; высоко поднимая колени, с захлёстом голеней назад; боковым 

галопом, спиной вперёд; 

— челночный бег (10 м х 3). 

Прыжки: 

— прыгать на месте разными способами: ноги вместе — ноги врозь; одна нога впереди, другая 

сзади; с поворотами в любую сторону (с одновременным ритмичным выполнением различных 

движений руками); 

— выпрыгивать вверх из глубокого приседа; 

— прыгать в длину и в высоту с места и с разбега; 

— прыгать на одной (правой и левой) ноге из обруча в обруч (диаметром 45 см), лежащие на 

полу вплотную друг к другу; 

— перепрыгивать одновременно двумя ногами через две линии(расстояние между линиями 35 

см) боком с продвижением вперёд; 
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— спрыгивать на мат с гимнастического бревна и со скамейки высотой 30 см; 

— прыгать на батуте не менее восьми раз подряд. 

Лазанье, ползание: 

— лазать по гимнастической стенке со сменой темпа в разных направлениях (в том числе по 

диагонали), перелезать с одного пролёта на другой в любую сторону на разных уровнях; 

— ползать по-пластунски; 

— преодолевать полосу препятствий (подлезая под дуги, в ворота, перелезая через брёвна и т. 

п.), чередуя лазанье с бегом и прыжками. 

Катание, бросание, ловля, метание: 

— прокатывать и перебрасывать утяжелённый мяч (весом 1 кг); 

— подбрасывать мяч (диаметром 6—8 см) вверх, хлопнув в ладоши, и ловить его ладонями, не 

прижимая к груди, не менее десяти раз подряд; 

— ловить мяч не менее десяти раз подряд после подбрасывания его вверх и отскока от пола; 

— перебрасывать двумя и одной (правой и левой) рукой мяч через сетку (верёвку), 

закреплённую на высоте не менее 1,7 м от пола; 

— метать одной (правой и левой) рукой разными способами мяч (диаметром 6—8 см) в 

горизонтальную цель (32 . 32 см) с расстояния не менее 1,5 м (попадать не менее двух раз 

подряд); 

— метать одной (правой и левой) рукой мяч в вертикальную цель  (щит 25 . 25 см) с расстояния 

1,5 м, высота центра мишени — 1,5 м (попадать не менее двух раз подряд); 

— отбивать мяч от пола одной рукой (только правой или левой) и поочерёдно правой и левой 

рукой на месте и с продвижением шагом и бегом с поворотом (два раза по 5 м). 

Координация, равновесие: 

— прыгать на одной ноге (удобной), продвигаясь вперёд не менее чем на 5 м, при этом 

продвигая носком опорной ноги небольшой кубик (коробочку), сохраняя прямолинейность 

движения; 

— удерживать равновесие не менее 10 с, сидя на корточках на носках с закрытыми глазами и 

вытянув руки вперёд; 
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— делать ласточку на удобной ноге; 

— ходить по гимнастической скамейке прямо; приставным шагомбоком; с перешагиванием 

через предметы; с поворотами; с приседаниями; на носках; с мешочком на голове; 

— вести одной (удобной) рукой обруч, поставленный вертикально, не допуская его падения, не 

менее 5 м. 

Спортивные упражнения: 

— кататься на санках с горки разными способами, хорошо управляя санками; катать 

сверстников на санках; 

— скользить с небольших горок стоя и приседая; 

— кататься на двухколёсном велосипеде, уверенно им управляя; 

— ходить на лыжах переменным шагом с палками по пересечённой местности; делать 

повороты переступанием на месте и в движении; забираться на горку приставным шагом и 

ёлочкой, спускаться с небольших горок, слегка согнув ноги в коленях; 

— кататься на роликах, коньках; 

— владеть элементами спортивных игр (бадминтон, баскетбол, футбол, хоккей, городки, 

настольный теннис). 

Социально-коммуникативное развитие 
Владеет всеми видами детского труда (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в 

природе). Избирательно освоил некоторые виды ручного труда в соответствии с собственными 

гендерными и индивидуальными потребностями и возможностями. 

Речевое развитие 

Использует формы описательных и повествовательных рассказов, рассказов по воображению в 

процессе общения. Проявляет творчество в процессе сочинения загадок, сказок, небылиц. 

Познавательное развитие 

Сенсорная культура: 

— использовать обследовательские действия и сенсорные эталоны; 

— определять изменения свойств предметов в результате действий с ними; устанавливать 

причинно-следственные связи. 
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Познавательно-исследовательская деятельность: 

— самостоятельно экспериментировать с предметами и их свойствами, преобразовывать их; 

— использовать формы умственного экспериментирования (например, при решении 

проблемных ситуаций, анализе 

литературных произведений и составлении собственных высказываний); 

— использовать социальное экспериментирование, направленное на исследование различных 

жизненных ситуаций в группе, семье и некоторых общественных местах. 

Продуктивная (конструктивная) деятельность: 

— анализировать объект с точки зрения его практического использования и заданных условий, 

пространственного положения частей и деталей конструируемого объекта; 

— развивать собственный замысел, экспериментировать с новыми материалами, осуществлять 

планирование; 

— конструировать по замыслу, использовать _______вариативные способы при решении 

конструктивных задач из любого материала; использовать многофункциональный материал. 

Формирование элементарных математических представлений: 

— оперировать числами и цифрами в пределах первого десятка; 

— понимать образование чисел второго десятка, 

— использовать счётные и вычислительные навыки; 

— устанавливать количественные отношения в пределах известных чисел; 

— понимать закономерности построения числового ряда; 

— решать простые арифметические задачи на числах первого десятка, объяснять производимые 

действия; 

— определять относительность пространственных характеристик, расположение предметов 

относительно друг друга и описывать маршруты движения; 

— ориентироваться на ограниченной плоскости (листе бумаги, странице тетради); 

— использовать временные ориентировки в днях недели, месяцах года, определять 

относительность временных характеристик, ориентироваться по календарю. 

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора 
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детей: 

— использовать в разных видах деятельности представления о предметах, явлениях и событиях 

как ближайшего окружения, так и выходящих за пределы непосредственного восприятия; 

— использовать различные источники информации (человек, познавательная литература, 

журналы, кино- и видеопродукция, компьютер и пр.). 

Художественно-эстетическое развитие 

— выразительно исполнять музыкальные произведения (песни, танцы, инструментальные 

пьесы в оркестре); 

— элементарно анализировать музыкальные формы, разную по жанрам и стилям музыку. 

Может: 

— создать новое произведение, придумать варианты одной и той же темы, отталкиваясь от 

отдельных признаков действительности в сочетании с направленностью воображения на 

решение определённой творческой задачи; 

— подчинять своё воображение определённому замыслу, следовать заранее намеченному 

плану, внося в него некоторые коррективы. 

В рисовании: 

— понятно для окружающих изображать всё то, что вызывает у него интерес (отдельные 

предметы, сюжетные картинки, иллюстрации к книгам, событиям); 

— передавать характерные признаки предмета: очертания формы, пропорции, цвет; 

— путём смешивания краски создавать цветовые тона и оттенки; 

— рисовать гуашью (по сырому и сухому); 

— использовать способы различного наложения цветового пятна и цвет как средства передачи 

настроения, состояния, отношения к изображаемому или выделения в рисунке главного. 

В лепке: 

— создавать изображения с натуры и по представлению, передавая характерные особенности 

знакомых предметов, пропорции частей и различия в величине деталей; 

— использовать разные способы лепки (пластический, конструктивный, комбинированный); 

— лепить из целого куска пластического материала (моделировать форму кончиками пальцев, 
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сглаживать места соединений, оттягивать детали пальцами от основной формы, украшать 

созданные изображения с помощью налепов и путём процарапывания узора стекой). 

В аппликации: 

— наклеивать заготовки; 

— правильно держать ножницы, свободно пользоваться ими, резать диагонали, делать косые 

срезы, получать формы треугольника, трапеции; вырезать из прямоугольников предметы 

круглой и овальной формы путём закругления углов; 

— использовать технику обрывной аппликации; 

— использовать приёмы вырезания одинаковых фигур или деталей из бумаги, сложенной 

пополам, гармошкой; 

— выкладывать по частям и наклеивать схематические изображения предметов из двух-трёх 

готовых форм с простыми деталями; 

— составлять узоры из растительных и геометрических форм на полосе, круге, квадрате, 

прямоугольнике; 

— отрывать от листа бумаги небольшие кусочки бумаги и наклеивать их. 

В конструировании: 

— различать и правильно называть основные детали строительного материала (кубик, 

кирпичик, пластина, призма); 

— использовать детали с учётом их конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина); 

— соединять несколько небольших плоскостей в одну большую; 

— делать постройки прочными, связывать между собой редко поставленные кирпичи, бруски, 

подготавливая основу для перекрытий; 

— отбирать нужные детали для выполнения той или другой постройки; 

— варьировать использование деталей в зависимости от имеющегося материала; 

— создавать различные конструкции одного и того же объекта с учётом определённых условий, 

передавая не только схематическую форму объекта, но и характерные особенности, детали; 

— в работе с бумагой сгибать лист в разных направлениях 
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Планируемые результаты освоения Программы (часть, формируемая участниками образовательных 

отношений) 
Ребенок имеет первичные представления о своей семье, родном городе Свободном (ближайшем социуме), природе 

Амурской области, истории родного края, о людях, прославивших Амурскую землю. Может рассказать о своем родном 

городе, назвать его, знает государственную символику родного города Шимановск, Амурской области. Имеет 

представление о карте родного края. 

Проявляет интерес к народному творчеству местных умельцев. 

Знает представителей растительного и животного мира Амурской области, имеющиеся на территории 

заповедники. 

Имеет первичные представления о правилах поведения дома, на улице, в транспорте, знает правила  обращения с 

опасными предметами, элементарные правила поведения на дороге, в лесу, парке. 

У ребенка развито фонематическое восприятие, навыки первоначального звукового анализа и синтеза, владеет 

элементарными навыками письма и чтения. 



 

 

 

 

Модель организации воспитательно-образовательного  

процесса группы 

 

Совместная деятельность взрослого и детей Самостоятельная 

деятельность детей 

Взаимодействие с 

семьёй, 

социальными 

партнёрами 

Непрерывная 

непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Образовательная 

деятельность в ходе 

режимных моментов 

 

 

Максимально допустимый объём дневной образовательной нагрузки 
 

Возраст 

детей 

Продолжительность непрерывной 

непосредственной образовательной 

деятельности в день 

Максимально допустимый 

объём нагрузки в первой 

половине дня 

6-7 лет Не более 30 минут Не более 30 минут 

 

Учебный план 

Образовательные области Образовательная нагрузка 

Познавательное развитие 4 раза в неделю 

Речевое развитие 2 раз в неделю 

Физическое развитие 3 раза в неделю 

Художественно-эстетическое развитие 5 раз в неделю 

Социально-коммуникативное развитие В совместной деятельности в режимных 

моментах 

Количество НОД в неделю 14 

Объём недельной образовательной нагрузки 7 часов 
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II.Содержательный раздел 

 
2. Образовательная деятельность в соответствии с  образовательными 

областями с учетом используемых в ДОУ программ  и методических 

пособий, обеспечивающих реализацию данных программ. 

 

2.1.Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми 

подготовительной к школе  группы (6-7 лет) образовательных областей 

Содержание программы определяется в соответствии с направлениями 

развития ребенка, соответствует основным положениям возрастной 

психологии и дошкольной педагогики и обеспечивает единство 

воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач. 

Целостность педагогического процесса в ДОУ обеспечивается 

реализацией Примерной общеобразовательной программы дошкольного 

образования «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, М. А. Васильевой в соответствии с ФГОС. 

Воспитание и обучение осуществляется на русском языке - 

государственном языке России.  

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает 

следующие структурные единицы, представляющие определенные 

направления развития и образования детей (далее - образовательные 

области): 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

Содержание образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» (обязательная часть) направлено на: 

 усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные 

и нравственные ценности;  

 развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстни-

ками; 

 становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к 

совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного от-

ношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и 

взрослых в Организации; 

 формирование позитивных установок к различным видам труда и твор-

чества;  
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 формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, приро-

де 

Содержание психолого-педагогической работы: 

6-7 лет 
Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и 

сверстниками. Становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками  

 Продолжать развивать у детей самостоятельность в организации всех 

видов игр, выполнении правил и норм поведения. 

 Развивать инициативу, организаторские способности. Воспитывать 

умение действовать   

в команде. 

Сюжетно-ролевые игры 

 Закреплять умение брать на себя различные роли в соответствии с сю-

жетом игры; использовать атрибуты, конструкторы, строительный материал. 

 Побуждать детей до-своему обустраивать собственную игру самостоя-

тельно подбирать и создавать недостающие для игры предметы (билеты для 

игры в театр, деньги для покупок). 

 Способствовать творческому использованию в играх представлений об 

окружающей жизни, впечатлений о произведениях литературы, мультфиль-

мах. 

 Развивать творческое воображение, способность совместно разверты-

вать игру, согласовывая собственный игровой замысел с замыслами сверст-

ников. Продолжать формировать умение договариваться, планировать и об-

суждать действия всех играющих. 

 Воспитывать доброжелательность, готовность выручить сверстника: 

умение считаться с интересами и мнением товарищей по игре, справедливо 

решать споры. 

Подвижные игры 

 Закреплять умение использовать в самостоятельной деятельности раз-

нообразные по содержанию подвижные игры. 

 Закреплять умение справедливо оценивать результаты игры. Развивать 

интерес к народным играм. 

Театрализованные игры 

 Развивать самостоятельность дошкольников в организации театрализо-

ванных игр. 

 Совершенствовать умение самостоятельно выбирать сказку, стихотво-

рение, песню для постановки; готовить необходимые атрибуты и декорация 

для будущего спектакля; распределять между собой обязанности и роли. 
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 Развивать творческую самостоятельность, эстетический вкус в пере-

даче образа; отчетливость произношения. Закреплять умение использован-

ные средства  выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, движения). 

 Воспитывать любовь к театру. 

 Широко использовать в театрализованной деятельности детей разные 

виды театра (бибабо, пальчиковый, баночный, театр картинок, перчаточный, 

кукольный и др.). 

 Воспитывать навыки театральной культуры, приобщать к театральному 

искусству через просмотр театральных постановок, видеоматериалов. Расска-

зывать детям о театре, театральных профессиях. 

 Помогать постигать художественные образы, созданные средствами те-

атральной выразительности (свет, грим, музыка, слово, хореография, декора-

ции и др.). 

Дидактические игры 

 Закреплять умение детей играть в различные дидактические игры (ло-

то, мозаика, бирюльки и др.). Развивать умение организовывать игры, испол-

нять роль ведущего. Закреплять умение согласовывать свои действия с дей-

ствиями ведущего и других участников игры. 

 Развивать сообразительность, умение самостоятельно решать постав-

ленную задачу. 

 Привлекать к созданию некоторых дидактических игр («Шумелки», 

«Шуршалки» и т. д.). 

 Развивать и закреплять сенсорные способности. 

Формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества; 

 Воспитывать потребность трудиться. 

Самообслуживание. 

 Закреплять умение самостоятельно и быстро одеваться и раздеваться, 

складывать в шкаф одежду, ставить на место обувь, сушить при необходимо-

сти мокрые вещи, ухаживать за обувью (мыть, протирать, чистить). 

 Приучать относить после еды и аккуратно складывать в раковину по-

суду. 

 Закреплять умение замечать и устранять непорядок в своем внешнем 

виде, тактично сообщать товарищу о необходимости что-то поправить в ко-

стюме, прическе. 

 Закреплять умение самостоятельно и своевременно готовить материа-

лы и пособия к занятию, без напоминания убирать свое рабочее место. 

Хозяйственно бытовой труд.  

 Закреплять умение поддерживать порядок в группе и на участке: про-

тирать и мыть игрушки, строительный материал, вместе с воспитателем ре-

монтировать книги, игрушки (в том числе книги и игрушки воспитанников 

младших групп). 
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 Продолжать закреплять умение самостоятельно наводить порядок на 

участке детского сада: подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — от 

снега; поливать песок в песочнице; украшать участок к праздникам. 

 Закреплять умение самостоятельно, быстро и красиво убирать постель 

после сна. 

 Приучать добросовестно выполнять обязанности дежурных по столо-

вой: полностью сервировать столы и вытирать их после еды, подметать пол. 

Труд в природе.  

 Воспитывать трудолюбие, наблюдательность, бережное отношение к 

окружающей природе. 

 Закреплять умение самостоятельно и ответственно выполнять обязан-

ности дежурного в уголке природы: поливать комнатные растения, рыхлить 

почву и  т. п. 

 Осенью привлекать детей к уборке овощей с огорода, сбору семян, вы-

капыванию луковиц, клубней цветов, перекапыванию грядок, пересажива-

нию цветущих растений из грунта в уголок природы. 

 Зимой привлекать к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарни-

кам, выращиванию зеленого корма для птиц и животных (обитателей уголка 

природы), посадке корнеплодов  выращиванию с помощью воспитателя цве-

тов к праздникам. 

 Весной привлекать детей к перекапыванию земли на огороде и в цвет-

нике, к посеву семян (овощей, цветов), высадке рассады. 

 Летом привлекать к участию в рыхлении почвы, прополке и окучива-

нии, поливе грядок и клумб. 

Ручной труд 
Работа с бумагой и картоном.  

 Закреплять умение складывать бумагу прямоугольной, квадратной, 

круглой формы в разных направлениях (пилотка); использовать разную по 

фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; создавать игрушки-

забавы (мишка- физкультурник, клюющий петушок и др.). 

 Формировать умение создавать предметы из полосок цветной бумаги 

(коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении 

игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам. Форми-

ровать умение использовать образец. Учить детей создавать объемные иг-

рушки в технике оригами. 

Работа с тканью.  

 Формировать умение вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; при-

шивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, 

фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку».  

 Закреплять умение делать аппликацию, используя кусочки ткани раз-

нообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и т. д.), наносить 

контур с помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом. 

Работа с природным материалом. 
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 Закреплять умение создавать фигуры людей, животных, птиц из же-

лудей, шишек, косточек, травы, веток, корней и других материалов, переда-

вать выразительность образа, создавать общие композиции («Лесная поля-

на», «Сказочные герои»). 

 В процессе работы развивать фантазию, воображение. Закреплять уме-

ние аккуратно и экономно использовать материалы. 

 Приучать детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь 

материалы и предметы, убирать их на место после работы. 

 Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности 

наравне со всеми, стремление быть полезными окружающим, радовать ре-

зультатам коллективного труда. 

 Расширять представления детей о труде взрослых, о значении их тру 

взрослых для общества. Воспитывать уважение к людям труда. 

 Продолжать развивать интерес к различным профессиям, в частности, к 

профессиям родителей и месту их работы. 

 Продолжать знакомить детей с профессиями, связанными со специфи-

кой родного  города. 

Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая 

моральные и нравственные ценности;  

 Продолжать воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, 

привычку сообща играть, трудиться, заниматься самостоятельно выбранным 

делом. 

 Формировать умение договариваться, помогать друг другу; стремление 

радовать старших хорошими поступками. 

 Продолжать воспитывать уважительное отношение к окружающим. 

Объяснять детям, что не следует вмешиваться в разговор взрослых; важно 

слушать собеседника и без надобности не перебивать. 

 Продолжать воспитывать заботливое отношение к малышам, пожилым 

людям; желание помогать им. 

 Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость, справед-

ливость, скромность, коллективизм. 

 Формировать умение спокойно отстаивать свое мнение. 

 Развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, под-

няться требованиям взрослых и выполнять установленные нормы поведения, 

в своих поступках следовать положительному примеру. 

 Продолжать обогащать словарь формулами словесной вежливости 

приветствие, прощание, просьбы, извинения). 

Формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

Организации; 

Образ Я. 

 Развивать представления о временной перспективе личности, об изме-

нении позиции человека с возрастом (ребенок посещает детский сад, школь-
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ник учится, взрослый работает, пожилой человек передает свой опыт дру-

гим поколениям). Углублять представлении  ребенка о себе в прошлом, 

настоящем и будущем. 

 Расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в 

связи с подготовкой к школе. 

Семья.  

 Расширять представления детей об истории семьи в контексте истории 

родной страны (роль каждого поколения в разные периоды истории страны). 

Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. За-

креплять знание домашнего адреса и телефона, имен и отчеств родителей, их 

профессий. 

Детский сад.  

 Формировать представления о себе как об активном члене коллектива 

через проектную деятельность, охватывающую детей младших возрастных 

групп и родителей, участие в жизни дошкольного учреждения (адаптация 

младших дошкольников, подготовка к праздникам, выступлениям, соревно-

ваниям в детском саду и за его пределами и др.). 

 Привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного учре-

ждения (мини-музеев,  выставок, библиотеки, конструкторских мастерских и 

др.). 

Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе 

 Закреплять умение соблюдать правила пребывания в детском саду. 

 Закреплять умение называть свою фамилию и имя; фамилию, имя и от-

чество родителей, домашний адрес и телефон. 

 Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят 

по телефону «01» (при пожаре), «02» (вызов милиции), «03» («Скорая по-

мощь»). 

 Напоминать детям, что в случае неосторожного обращения с огнем или 

электроприборами может произойти пожар. 

 Закреплять представления детей о правилах поведения с незнакомыми 

людьми. 

 Закреплять знания о правилах дорожного движения и поведения на 

улице. Расширять знания о светофоре. 

 Закреплять знания детей о специальном транспорте. 

 Закреплять знания о правилах поведения в общественном транспорте. 

 Напоминать, что кататься на велосипеде можно только в присутствии 

взрослых, не мешая окружающим. 

 Продолжать формировать навыки культуры поведения в природе. Рас-

ширять представления о способах правильного взаимодействия с растениями 

и животными, 

 Расширять представления о том, что в природе все взаимосвязано 

(например, одно и то же растение может быть ядовитым для человека и ле-
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карственными для животного; вредные для человека насекомые могут быть 

полезны для земноводных и т.д.). 

 Напоминать детям, что рвать растения и есть их нельзя. 

 Закреплять представление о том, что следует одеваться по погоде. 

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие» (формируемая  часть) 
Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение детьми 

таких правил поведения, которые дети должны выполнять неукоснительно, 

так как от этого зависят их здоровье и безопасность. Для этого очень важно 

найти адекватный способ объяснения детям этих правил, а затем следить за 

их выполнением. 

(Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б.. Безопасность: Учебное 

пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей  старшего 

дошкольного возраста. 

 Формирование  экологической воспитанности у дошкольников, 

предполагающей развитие у детей представлений. Знаний о ценности 

природы и правилах поведения в ней, формирование умений разнообразной 

деятельности в природе и становление экологически ориентированного 

взаимодействия с ее объектами, накопление детьми эмоционального 

позитивного опыта общения с природой. («Юный эколог» С.Н.Николаева.) 

Приобщение дошкольников к общечеловеческим нравственным 

ценностям через широкое использование всех видов фольклора (сказки, 

песенки, пословицы, поговорки, хороводы, народные игры и т.д.). 

(Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской 

народной культуры: Программа. Учебно-методическое пособие. )   
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Формы, способы, методы и средства реализации Программы с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников 

 

ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

Совместная деятельность 

взрослого и детей 

Самостоятельна

я деятельность 

детей 

Взаимодействие с 

семьей 

Образовательна

я деятельность 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

ходе режимных 

моментов 

Методы и формы развития социально коммуникативных способностей детей 

Наблюдение, 

чтение 

художественной 

литературы, 

видеоинформац

ия, досуги, 

праздники, 

народные, 

дидактические 

игры. 

Беседы, 

проблемные 

ситуации, 

поисково-

творческие 

задания, мини-

занятия; 

обучение, 

объяснение, 

напоминание, 

рассказ. 

Индивидуальная 

работа во время 

утреннего приема 

(беседы), 

культурно-

гигиенические 

процедуры 

(напоминание), 

игровая 

деятельность во 

время прогулки 

(напоминание),  

организованная 

деятельность, 

тематические 

досуги; 

ситуативный 

разговор с детьми. 

Игры-эксперименты, 

сюжетные самодея-

тельные игры (с 

собственными зна-

нииями детей на 

основе их опыта), 

внеигровые формы: 

изобразительная 

деятельность, конст-

руирование, бытовая 

деятельность, наблю-

дения. 

Беседы, чтение худ. 

литературы, празд-

ники, просмотр ви-

деофильмов,  решение 

задач,. 

Игровая деятельность 

(игры в парах, игры с 

правилами, сюжетно-

ролевые игры). 

наблюдение, 

чтение худ. 

литературы, 

праздники, 

конструирован

ие, бытовая 

деятельность, 

развлечения 

чтение худ. 

литературы, 

праздники, 

просмотр 

видеофильмов

, игры; 

личный 

пример, 

напоминание, 

объяснение, 

запреты, 

ситуативное 

обучение. 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 
Содержание образовательной области «Познавательное развитие»  

(обязательная часть)предполагает: 

 развитие любознательности и познавательной мотивации:  

 развитие умения детей наблюдать и  анализировать  различные явления 

и события, сопоставлять их, обобщать; 
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 побуждать включать движения рук по предмету в процессе знаком-

ства с ним: обводить части предмета, гладить их и др. формирование первич-

ных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, разме-

ре, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о 

малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях 

нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля 

как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира.  

 

Содержание психолого-педагогической работы: 

6-7 лет: 

Формирование познавательных действий, становление сознания; 

 Продолжать развивать зрение, слух, обоняние, осязание, вкус. 

 Совершенствовать координацию руки и глаза; продолжать развивать 

мелкую моторику рук в разнообразных видах деятельности. 

 Развивать умение созерцать предметы, явления (всматриваться, вслу-

шиваться), направляя внимание на более тонкое различение их качеств. 

 Закреплять умение выделять в процессе восприятия несколько качеств 

предметов; сравнивать предметы по форме, величине, строению, положению 

в пространстве, цвету; выделять характерные детали, красивые сочетания 

цветов и оттенков. 

Развитие воображения и творческой активности; 

 Формировать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые 

дома, театры и др.). Поощрять желание передавать их особенности в кон-

структивной деятельности. 

 Развивать умение видеть конструкцию объекта и анализировать ее ос-

новные части, их функциональное назначение. 

 Предлагать детям самостоятельно находить отдельные конструктивные 

решения на основе анализа существующих сооружений. 

 Закреплять навыки коллективной работы: умение распределять обязан-

ности, работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу. 

Конструирование из строительного материала.  

 Развивать умение сооружать различные конструкции одного и того же 

объекта в соответствии с их назначением (мост для пешеходов, мост для 

транспорта).  

 Определять, какие детали больше всего подходят для постройки, как их 

целесообразнее скомбинировать; продолжать развивать умение планировать  

процесс возведения постройки. 

 Закреплять умение сооружать постройки, объединенные общей темой 

(улица, машины, дома). 

Конструирование из деталей конструкторов.  
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 Познакомить с разнообразными пластмассовыми конструкторами. 

Учить создавать различные модели (здания, самолеты, поезда и т.д.) по ри-

сунку, по словесной инструкции воспитателя, по собственному замыслу. 

 Познакомить детей с деревянным конструктором, детали которого кре-

пятся штифтами. 

 Закреплять умение создавать различные конструкции (мебель, маши-

ны) по рисунку и по словесной инструкции воспитателя. 

 Закреплять умение создавать конструкции, объединенные общей темой 

(детская площадка, стоянка машин и др.). 

 Закреплять умение разбирать конструкции при помощи скобы и киянки 

(в пластмассовых конструкторах). 

Проектная деятельность. 

 Развивать проектную деятельность всех типов (исследовательскую, 

творческую, нормотворческую). 

 В исследовательской проектной деятельности учить ребенка уделять 

внимание анализу эффективности источников информации. Инициировать 

обсуждения проекта в кругу сверстников. 

 Способствовать творческой проектной деятельности индивидуального 

и группового характера. В работе над нормотворческими проектами иниции-

ровать обсуждение детьми  соответствующих этим проектам ситуаций и от-

рицательных последствий, которые могут возникнуть при нарушении уста-

новленных этими проектами норм.  

 Помогать детям символически отображать ситуацию, проживать ее ос-

новные смыслы и выражать их в образной форме. 

Формирование первичных представлений об объектах окружающего 

мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, 

цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, 

части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и 

следствиях и др.)  

Количество 

 Развивать общие представления о множестве: умение формировать 

множества по заданным основаниям, видеть составные части множества, в 

которых предметы отличаются определенными признаками. 

 Упражнять в объединении, дополнении множеств, удалении из множе-

ства части или отдельных его частей. Закреплять умение устанавливать от-

ношения между отдельными частями  множества, а также целым множеством 

и каждой его частью на основе счета, составления пар предметов или соеди-

нения предметов стрелками. 

 Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в пре-

делах 10. 

 Познакомить со счетом в пределах 20. 

 Познакомить с числами второго десятка. 
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 Закреплять понимание отношений между числами натурального ряда 

(7 больше 6 на 1, а 6 меньше 7 на 1), умение увеличивать и уменьшать каж-

дое число на 1 (в пределах 10). 

 Закреплять умение называть числа в прямом и обратном порядке (уст-

ный счет), последующее и предыдущее число к названному или обозначен-

ному цифрой, определять пропущенное число. 

 Познакомить с составом чисел от 0 до 10. 

 Формировать умение раскладывать число на два меньших и составлять 

из двух меньших большее (в пределах 10, на наглядной основе). 

 Познакомить с монетами достоинством 1,5, 10 копеек, 1,2, 5,10 рублей 

(различение,  набор и размен монет). 

 Учить на наглядной основе составлять и решать простые арифметиче-

ские задачи на сложение (к большему прибавляется меньшее) и на вычитание 

(вычитаемое меньше остатка); при решении задач пользоваться знаками дей-

ствий: плюс (+), минус (-) и знаком отношения равно (=). 

Величина 

 Закреплять умение считать по заданной мере, когда за единицу счета 

принимается не один, а несколько предметов или часть предмета. 

 Закреплять умение делить предмет на 2-8 и более равных частей путем 

сгибания предмета (бумаги, ткани и др.), а также используя условную меру; 

правильно обозначать части целого (половина, одна часть из двух (одна вто-

рая), две части из четырех (две четвертых) и т.д.); устанавливать соотноше-

ние целого и части, размера частей; находить части целого и целое по из-

вестным частям. 

 Формировать первоначальные измерительные умения. Развивать уме-

ние измерять длину, ширину, высоту предметов (отрезки прямых линий) с 

помощью условной меры (бумаги в клетку). 

 Закреплять умение детей измерять объем жидких и сыпучих веществ с 

помощью условной меры. 

 Дать представления о весе предметов и способах его измерения. За-

креплять умение сравнивать вес предметов (тяжелее — легче) путем взвеши-

вания их на ладонях. Познакомить с весами. 

 Развивать представление о том, что результат измерения (длины, веса, 

объема предметов) зависит от величины условной меры. 

Форма 

 Уточнить знание известных геометрических фигур, их элементов (вер-

шины, углы, стороны) и некоторых их свойств. 

 Дать представление о многоугольнике (на примере треугольника и че-

тырехугольника), о прямой линии, отрезке прямой. **2 

 Закреплять умение распознавать фигуры независимо от их простран-

ственного положения, изображать, располагать на плоскости, упорядочивать 

по размерам, классифицировать, группировать по цвету, форме, размерам. 
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 Закреплять умение моделировать геометрические фигуры; составлять 

из нескольких треугольников один многоугольник, из нескольких маленьких 

квадратов — один большой прямоугольник; из частей круга — круг, из четы-

рех отрезков — четырехугольник, из двух  коротких отрезков—один длин-

ный и т.д.; конструировать фигуры по словесному описанию и перечислению 

их характерных свойств; составлять тематические композиции из фигур по 

собственному замыслу 

 Закреплять умение анализировать форму предметов в целом и отдель-

ных их частей; воссоздавать сложные по форме предметы из отдельных ча-

стей по контурным образцам, по описанию, представлению. 

 

Ориентировка в пространстве 

 Учить детей ориентироваться на ограниченной территории (лист бума-

ги, учебная доска, страница тетради, книги и т.д.); располагать предметы и их 

изображения в указанном направлении, отражать в речи их пространственное 

расположение (вверху, внизу, выше, ниже, слева, справа, левее, правее, в ле-

вом верхнем (правом нижнем) углу, перед, за, между, рядом и др.). 

 Познакомить с планом, схемой, маршрутом, картой. Развивать способ-

ность к моделированию пространственных отношений между объектами в 

виде рисунка, плана, схемы. 

 Формировать умение «читать» простейшую графическую информацию, 

обозначающую пространственные отношения объектов и направление их 

движения в пространстве: слева направо, справа налево, снизу вверх, сверху 

вниз; самостоятельно передвигаться в пространстве, ориентируясь на услов-

ные обозначения (знаки и символы). 

Ориентировка во времени 

 Дать детям элементарные представления о времени: его текучести, пе-

риодичности, необратимости, последовательности дней недели, месяцев, 

времен года. 

 Закреплять умение пользоваться в речи словами-понятиями: сначала, 

потом, до, после, раньше, позже, в одно и то же время. 

 Развивать «чувство времени», умение беречь время, регулировать свою 

деятельность в соответствии со временем; различать длительность отдельных 

временных интервалов (1 минута, 10 минут, 1 час). Формировать умение 

определять время по часам с точностью до 1 часа. 

Формирование первичных представлений о себе, других людях о малой 

родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях 

нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете 

Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии 

стран и народов мира. 

Предметное и социальное окружение 

 Продолжать расширять и уточнять представления детей о предметном 

мире. 
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 Формировать представления о предметах, облегчающих труд людей 

на зроизводстве. 

 Углублять представления о существенных характеристиках предметов, 

о свойствах и качествах различных материалов. 

 Закреплять умение применять разнообразные способы обследования 

предметов (наложение, приложение, сравнение по количеству и т. д.). 

 Обогащать представления о видах транспорта (наземный, подземный, 

воздушный, водный). 

 Продолжать знакомить с библиотеками, музеями. 

 Продолжать углублять представления детей о дальнейшем обучении, 

дать элементарные знания о специфике школы, колледжа, вуза (по возмож-

ности посетить школу, познакомиться с учителями и учениками и т.д.). 

 Продолжать ориентировать детей в сферах человеческой деятельности 

(наука, искусство, производство и сфера услуг, сельское хозяйство), их зна-

чимости для жизни ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом. 

 Через экспериментирование и практическую деятельность дать детям 

возможность познакомиться с элементами профессиональной деятельности в 

каждой из перечисленных областей (провести и объяснить простейшие экс-

перименты с водой, воздухом, магнитом; создать коллективное панно или 

рисунок, приготовить что-либо; помочь собрать на прогулку младшую груп-

пу; вырастить съедобное растение, ухаживать за домашними животными). 

 Познакомить с элементами эволюции Земли (возникновение Земли, 

эволюция растительного и животного мира), местом человека в природном и 

социальном мире, 

 происхождением и биологической обоснованностью различных рас. 

Продолжать формировать элементарные представления об истории человече-

ства' через знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, 

мифы и легенды народов мира), игру и продуктивные виды деятельности. 

Ознакомление с природой 

 Расширять и уточнять представления детей о деревьях, кустарниках, 

травянистых растениях; растениях луга, сада, леса. 

 Конкретизировать представления детей об условиях жизни комнатных 

растений. 

 Расширять и систематизировать знания о домашних, зимующих и пе-

релетных птицах; домашних животных и обитателях уголка природы. 

 Продолжать знакомить с дикими животными. Расширять представле-

ния об особенностях приспособления животных к окружающей среде, 

 Расширять знания детей о млекопитающих, земноводных и пресмыка-

ющихся. Знакомить с некоторыми формами защиты земноводных и пресмы-

кающихся от врагов (например, уж отпугивает врагов шипением и т.п.) 

 Расширять представления о насекомых. Знакомить с особенностями их 

жизни (муравьи, пчелы, осы живут большими семьями, муравьи — в мура-

вейниках, пчелы — в дуплах, ульях). 



 48 

 Закреплять умение различать по внешнему виду и правильно назы-

вать бабочек (капустница, крапивница, павлиний глаз) и жуков (божья ко-

ровка, жужелица); сравнивать насекомых по способу передвижения (летают, 

прыгают, ползают). 

 Воспитывать уважение к труду сельских жителей (земледельцев, меха-

низаторов, лесничих). 

 Закреплять умение обобщать и систематизировать представления о 

временах года. 

 Формировать представления о переходе веществ из твердого состояния 

в жидкое, и наоборот. 

 Наблюдать такие явления природы, как иней, град, туман, дождь. 

 Объяснить детям, что в природе все взаимосвязано. 

 Закреплять умение устанавливать причинно-следственные связи между 

природными явлениями (если исчезнут насекомые — опылители растений, то 

растения не дадут семян и др.). 

 Подвести детей к пониманию того, что жизнь человека на Земле во 

многом зависит от окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва бла-

гоприятно сказываются на здоровье и жизни человека. 

 Закреплять умение правильно вести себя в природе (не ломать кусты и 

ветви деревьев, не оставлять мусор, не разрушать муравейники и др.). 

 Оформлять с детьми альбомы о временах года: подбирать картинки, 

фотографии, детские рисунки и рассказы. 

Родная страна.  

 Расширять представления о родном крае. Продолжать знакомить с до-

стопримечательностями региона, в котором живут дети. 

 Углублять и уточнять представления о Родине — России. Поддержи-

вать интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство 

гордости за ее достижения. 

 Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России (гимн исполняется во 

время  праздника или другого торжественного события; когда звучит гимн, 

все встают, а мужчины и мальчики снимают головные уборы). 

 Расширять представления о Москве — главном городе, столице России. 

 Продолжать расширять знания о государственных праздниках. Расска-

зать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса, мы Воспитывать ува-

жение к людям разных национальностей и их обычаям. 

Наша армия.  

 Углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к за-

щитникам Отечества, к памяти павших бойцов: возлагать с детьми цветы к 

обелискам, памятникам. 

Наша планета. 

 Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле мно-

го разных стран. Объяснять, как важно жить в мире со всеми народами, знать 

и уважать их 
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 культуру, обычаи и традиции. 

 Расширять представления о своей принадлежности к человеческому 

сообществу, о детстве ребят других стран, о правах детей в мире (Декларация 

прав ребенка),  отечественных и международных организациях, занимаю-

щихся соблюдением прав ребенка (органы опеки, ЮНЕСКО и др.) Дать эле-

ментарные представления о свободе личности как достижении человечества. 

 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие»  

(формируемая часть) 

Познавательное развитие предполагает развитие у детей  интереса к 

народному календарю, приметы которого доступны пониманию 

дошкольников (прилет и отлет птиц, появление и опадание листвы, посевные 

и уборочные работы и пр.), национальному быту русского народа, 

традиционным и обрядовым праздникам, русским народным играм. 

Формирование у детей представления и первичных знаний о настоящем и 

прошлом родного города, о памятных местах, об исторических событиях, 

связанных сродным городом, о природе своей малой родины, земляках-

героях, традициях, обычаях и ремеслах родной Липецкой земли. 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы  

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников 
ОО «Познание» 

Совместная деятельность взрослого и детей Самостоятел

ьная 

деятельность 

детей 

Взаимодейс

твие с 

семьей 
Образовательная 

деятельность (ОД) 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

Методы и формы развития социально коммуникативных способностей детей 

-сюжетно-ролевая 

игра 

-рассматривание 

-наблюдение 

-чтение 

-игра-

экспериментирование 

-конструирование 

-исследовательская 

деятельность 

-беседа 

-проектная 

деятельность. 

Проблемная ситуация. 

сюжетно-ролевая игра 

-рассматривание 

-наблюдение 

-чтение 

-игра-

экспериментирование 

-конструирование 

-исследовательская 

деятельность 

-беседа 

-проектная деятельность 

Проблемная ситуация 

Во всех видах 

самостоятельн

ой детской 

деятельности. 

Во всех 

видах 

совместной 

деятельност

и детей с 

семьей. 
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РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

Содержание образовательной области «Речевое развитие» 

(обязательная часть), включает: 

 владение речью как средством общения и культуры;  

 обогащение активного словаря;  

 развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; 

 развитие речевого творчества;  

 развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематиче-

ского слуха; 

 знакомство с книжной культурой, детской литературой, понима-

ние на слух текстов различных жанров детской литературы;  

 формирование звуковой аналитико-синтетической активности 

как предпосылки обучения грамоте. 

 

Содержание психолого-педагогической работы: 

-7 лет: 

Владение речью как средством общения и культуры; 

 Приучать детей — будущих школьников — проявлять инициати-

ву с целью получения новых знании. 

 Совершенствовать речь как средства общения. 

 Выяснять, что дети хотели бы увидеть своими глазами, о чем хо-

тели бы узнать, в какие настольные и интеллектуальные игры хотели бы 

научиться играть, какие мультфильмы готовы смотреть повторно и почему 

какие рассказы (о чем) предпочитают слушать и т.п. 

 Опираясь на опыт детей и учитывая их предпочтения, подбирать 

наглядные материалы для самостоятельного восприятия с последующим их 

обсуждением с воспитателем и сверстниками. 

 Развивать построение высказывания, помогать детям более точно 

характеризовать объект, ситуацию; учить высказывать предположения и де-

лать простейшие выводы, излагать свои мысли понятно для окружающих. 

 Продолжать формировать умение отстаивать свою точку зрения. 

 Помогать осваивать формы речевого этикета. 

 Продолжать развивать умение содержательно, эмоционально рас-

сказывать сверстникам об интересных фактах и событиях. Приучать детей к 

самостоятельности суждений. 

По развитию всех компонентов устной речи, практическому 

овладению нормами речи 
Формирование словаря 

 Продолжать работу по обогащению бытового, природоведческо-

го, обществоведческого словаря. 

 Побуждать детей интересоваться смыслом слов. 
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 Совершенствовать умение использовать разные части речи в 

точном соответствии с их значением и целью высказывания. 

 Помогать детям осваивать выразительные средства языка. 

Звуковая культура речи 

 Совершенствовать умение различать на слух и в произношении 

все звуки родного языка. 

 Отрабатывать дикцию: развивать умение внятно и отчетливо 

произносить слова и словосочетания с естественными интонациями. 

 Совершенствовать фонематический слух: учить называть слова с 

определенным звуком, находить слова с этим звуком в предложении, опреде-

лять место звука в слове. 

 Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи 

 Продолжать упражнять детей в согласовании слов в предложе-

нии. 

 Совершенствовать умение образовывать (по образцу) однокорен-

ные слова, существительные с суффиксами, глаголы с приставками, прилага-

тельные в сравнительной и превосходной степени. 

 Помогать правильно строить сложноподчиненные предложения, 

использовать языковые средства для соединения их частей (чтобы, когда, по-

тому что, если, если бы и т.д.). 

Связная речь 

 Продолжать совершенствовать диалогическую и монологиче-

скую формы речи. 

 Формировать умение вести диалог с воспитателем, со сверстни-

ком; быть доброжелательным и корректным собеседником. Воспитывать 

культуру речевого общения. 

 Развивать умение содержательно и выразительно пересказывать 

литературные тексты, драматизировать их. 

 Совершенствовать умение составлять рассказы о предметах, о 

содержании картины, по набору картинок с последовательно развивающимся 

действием. Помогать составлять план рассказа и придерживаться его. 

 Развивать умение составлять рассказы из личного опыта. 

 Продолжать совершенствовать умение сочинять короткие сказки 

на заданную тему. 

Формирование звуковой аналитико-синтетической активности 

как предпосылки обучения грамоте. 

 Дать представления о предложении (без грамматического опре-

деления). 

 Упражнять в составлении предложений, членении простых пред-

ложений (без союзов и предлогов) на слова с указанием их последовательно-

сти. 
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 Формировать умение делить двусложные и трехсложные слова 

с открытыми слогами (на-ша Ма-ша, ма-ли-на, бе-ре-за) на части. 

 Учить составлять слова из слогов (устно). 

 Учить выделять последовательность звуков в простых словах. 

Знакомство с книжной культурой, детской литературой, 

понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

 Продолжать развивать интерес детей к художественной и позна-

вательной литературе. 

 Обращать их внимание на выразительные средства (образные 

слова и выражения, эпитеты, сравнения); помогать почувствовать красоту и 

выразительность языка произведения; прививать чуткость к поэтическому 

слову. 

 Пополнять литературный багаж сказками, рассказами, стихотво-

рениями, загадками, считалками, скороговорками. 

 Воспитывать читателя, способного испытывать сострадание и со-

чувствие к героям книги, отождествлять себя с полюбившимся персонажем. 

Развивать у детей чувство юмора. 

 Продолжать совершенствовать художественно-речевые исполни-

тельские навыки детей при чтении стихотворений, в драматизациях (эмоцио-

нальность исполнения, естественность поведения, умение интонацией, же-

стом, мимикой передать свое отношение к содержанию 

 литературной фразы). 

 Помогать детям объяснять основные различия между литератур-

ными жанрами: сказкой, рассказом, стихотворением. 

 Продолжать знакомить детей с иллюстрациями известных ху-

дожников. 

Содержание образовательной области «Речевое развитие» 

(формируемая  часть) 

Речевое  развитие предполагает дальнейшее совершенствование 

речевого слуха и закрепление навыков четкой правильной, выразительной 

речи, развитие словаря детей на основе ознакомления с народном  

календарем, приметы которого доступны детям, широкое использование 

фольклора (сказок, песенок, потешек, частушек, пословиц, поговорок и т.д.), 

рассматривания  предметов народного искусства. 

Развитие связной речи детей при пересказе литературных 

произведений, при составлении описательных рассказов по содержанию 

картин, серии картин, по игрушке, из личного опыта. 

Развитие лексико-грамматических категорий и правильное 

использование их в своей речи. 

«Программа  по развитию речи в детском саду» О.С.Ушакова, 

А.Г.Арушанова, 2010г.Мозаика-Синтез.  

Для формирования навыков звукового и слогового анализа и синтеза, 

профилактики дисграфий и дислексий, обучения письму печатными буквами 
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и чтению используется пособие уникальной методики Галины Андреевны 

Глинки по обучению детей грамоте. Положенный в основу обучения метод 

позволяет заранее предотвратить появление специфических ошибок при 

обучении русскому языку. Более того, предлагаемая система обучения 

"закладывает программу" грамотного чтения и письма. 

Г.Глинка Буду говорить, читать и писать правильно. СПб.: Питер, 2010. 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы  

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников 

 

ОО «Речевое развитие» 

Совместная деятельность взрослого и 

детей 

Самостоятельна

я деятельность 

детей (СДД) 

Взаимодейст

вие с семьей 

(ВС) Образовательная 

деятельность (ОД) 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

ходе режимных 

моментов 

Методы и формы развития социально коммуникативных способностей детей 

Эмоционально-

практическое 

взаимодействие 

(игры с предметами и 

сюжетными 

игрушками). 

Обучающие игры с 

использованием 

предметов и 

игрушек. 

Коммуникативные 

игры с включением 

малых фольклорных 

форм (потешки, 

прибаутки, 

колыбельные). 

Сюжетно-ролевая 

игра. 

Игра-драматизация. 

Чтение 

художественной и 

познавательной 

литературы, подбор 

загадок, пословиц, 

Речевое 

стимулирование 

(повторение, 

объяснение, 

обсуждение, 

побуждение, 

напоминание, 

уточнение). 

Беседа с опорой 

на зрительное 

восприятие и без 

опоры на него. 

Хороводные 

игры, 

пальчиковые 

игры. 

Поддержание 

социального 

контакта. 

Работа в 

театральном 

уголке. 

Кукольные 

спектакли 

Содержательное 

игровое 

взаимодействие 

детей 

(совместные игры 

с использованием 

предметов и 

игрушек), 

Совместная 

предметная и 

продуктивная 

деятельность 

детей 

(коллективный 

монолог). 

Игры в парах и 

совместные игры. 

Игра-

импровизация по 

мотивам сказок. 

Театрализованны

е игры. 

Продуктивная 

деятельность. 

Эмоциональн

о-

практическое 

взаимодейств

ие (игры с 

предметами и 

сюжетными 

игрушками, 

продуктивная 

деятельность)

. 

Игры парами. 

Беседы. 

Пример 

взрослого. 

Чтение 

справочной 

литературы, 

рассматриван

ие 

иллюстраций. 

Досуги, 

праздники. 

Посещение 
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поговорок, 

заучивание 

стихотворений, 

рассматривание 

иллюстраций 

(беседа). 

Настольно-

печатные игры. 

театра, 

прослушиван

ие 

аудиозаписей

. 

 

 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Содержание образовательной области «Художественно-
эстетическое развитие» (обязательная часть) предполагает  

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира 

природы;  

 становление эстетического отношения к окружающему миру;  

 формирование элементарных представлений о видах искусства; 

 восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;  

 стимулирование сопереживания персонажам художественных произве-

дений;  

 реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобра-

зительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

 

Содержание психолого-педагогической работы: 

6-7 лет: 

По развитию продуктивной деятельности 
Рисование 

Предметное рисование.  

 Совершенствовать умение изображать предметы по памяти и с натуры. 

Развивать наблюдательность, способность замечать характерные особенно-

сти предметов и передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, рас-

положение на листе бумаги). 

 Совершенствовать технику изображения. Продолжать развивать свобо-

ду и одновременно точность движений руки под контролем зрения, их плав-

ность, ритмичность. 

 Расширять набор материалов, которые дети могут использовать в рисо-

вании (гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный каран-

даш, гелевая ручка и др.). 

 Предлагать соединять в одном рисунке разные материалы для создания 

выразительного образа. 

 Направлять внимание детей на новые способы работы с уже знакомы-

ми материалами (например, рисовать акварелью по сырому слою); разные 

способы создания фона для изображаемой картины: при рисовании акваре-

лью и гуашью — до создания гневного изображения; при рисовании пасте-
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лью и цветными карандашами фон может быть подготовлен как вначале, 

так и по завершении основного изображения. 

 Продолжать формировать умение свободно владеть карандашом при 

выполнении линейного рисунка, упражнять в плавных поворотах руки при 

рисовании округлых линии, завитков в разном направлении (от веточки и от 

конца завитка к веточке, вертикально и  горизонтально), учить осуществлять 

движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, одними 

пальцами — при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких ли-

ний, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и др. 

 Развивать умение видеть красоту созданного изображения и в передаче 

формы, плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмично-

сти расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; 

чувствовать плавные переходы оттенков цвета, получившиеся при равномер-

ном закрашивании и регулировании нажима на карандаш. 

 Развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь 

на реальную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; 

учить создавать цвета и оттенки. 

 Постепенно подводить детей к обозначению цветов, включающих два 

оттенка (желто- зеленый, серо-голубой) или уподобленных природным (ма-

линовый, персиковый и т.п.). 

 Обращать их внимание на изменчивость цвета предметов (например, в 

процессе роста помидоры зеленые, а созревшие — красные). Учить замечать 

изменение цвета в природе в связи с изменением погоды (небо голубое в 

солнечный день и серое—в пасмурный), Развивать цветовое восприятие в 

целях обогащения колористической гаммы рисунка. 

 Закреплять умение детей различать оттенки цветов и передавать их в 

рисунке; развивать восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета 

окружающих предметов, явлений (нежно-зеленые только что появившиеся 

листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые листья и 

т. п.). 

Сюжетное рисование. 

 Совершенствовать умение детей размещать изображения на листе в со-

ответствии с их реальным расположением (ближе или дальше от рисующего; 

ближе к нижнему краю листа —передний план или дальше от него—задний 

план); передавать различия в величине изображаемых предметов (дерево вы-

сокое, цветок ниже дерева; воробышек маленький, ворона большая и т.п.). 

Формировать умение строить композицию рисунка; передавать движения 

людей и животных, растений, склоняющихся от ветра. Продолжать формиро-

вать умение передавать в рисунках как сюжеты народных сказок, так и ав-

торских произведений (стихотворений, сказок, рассказов); проявлять само-

стоятельность в выборе темы композиционного и цветового решения. 

Декоративное рисование.  
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 Продолжать развивать декоративное творчество детей; умение созда-

вать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых 

(городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и др,). 

  Формировать  умение выделять и передавать цветовую гамму народ-

ного декоративного искусства определенного вида. Закреплять умение созда-

вать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и иг-

рушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. Закреплять умение при 

составлении декоративной композиции на основе того или иного вида народ-

ного искусства использовать характерные для него элементы узора и цвето-

вую гамму. 

Лепка 

 Развивать творчество детей. Формировать умение свободно использо-

вать для создания образов предметов, объектов природы, сказочных персо-

нажей разнообразные приемы, усвоенные ранее; передавать форму основной 

части и других частей, их пропорции, позу, характерные особенности изоб-

ражаемых объектов; обрабатывать поверхность формы движениями пальцев 

и стекой. 

 Продолжать формировать умение передавать характерные движения 

человека и животных, создавать выразительные образы (птичка подняла 

крылышки,  приготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети де-

лают гимнастику — коллективная композиция). 

 Развивать умение создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, 

развивать чувство композиции, умение передавать пропорции предметов, их 

соотношение по величине, выразительность поз, движений, деталей. 

Декоративная лепка.  

 Продолжать развивать навыки декоративной лепки; учить использовать 

разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. Учить 

при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; создавать 

из глины, разноцветного пластилина предметные и сюжетные, индивидуаль-

ные и коллективные композиции. 

Аппликация 

 Совершенствовать умение создавать предметные и сюжетные изобра-

жения с натуры и по представлению: развивать чувство композиции (учить 

красиво располагать фигуры на листе бумаги формата, соответствующего 

пропорциям изображаемых предметов). 

 Развивать умение составлять узоры и декоративные композиции из 

геометрических и растительных элементов на листах бумаги разной формы; 

изображать птиц, животных по  собственному замыслу и по мотивам народ-

ного искусства. 

 Закреплять приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, 

сложенной вдвое; несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной 

гармошкой. 



 57 

 При создании образов поощрять применение разных приемов выре-

зания, обрывания бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем 

полностью или частично, создавая иллюзию передачи объема); учить моза-

ичному способу изображения с предварительным легким обозначением ка-

рандашом формы частей и деталей картинки. Продолжать развивать чувство 

цвета, колорита, композиции. Поощрять проявления творчества. 

Реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

 Формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятель-

ности. Обогащать сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с 

предметами движения рук по предмету. 

 Продолжать развивать образное эстетическое восприятие, образные 

представления, формировать эстетические суждения; учить аргументирован-

но и развернуто оценивать свои работы и работы сверстников, обращая вни-

мание на обязательность доброжелательного и уважительного отношения к 

работам товарищей. 

 Формировать эстетическое отношение к предметам и явлениям окру-

жающего мира, произведениям искусства, к художественно-творческой дея-

тельности. 

 Воспитывать самостоятельность; развивать умение активно и творче-

ски применять ранее усвоенные способы изображения в рисовании, лепке и 

аппликации, используя выразительные средства. 

 Совершенствовать умение рисовать с натуры; развивать аналитические 

способности, умение сравнивать предметы между собой, выделять особенно-

сти каждого предмета. Совершенствовать умение изображать предметы, пе-

редавая их форму, величину строение, пропорции, цвет, композицию. 

 Продолжать развивать коллективное творчество. Воспитывать стрем-

ление действовать согласованно, договариваться о том, кто какую часть ра-

боты будет выполнять, как отдельные изображения будут объединяться в 

общую картину. 

 Формировать умение замечать недостатки своих работ и исправлять их: 

вносить дополнения для достижения большей выразительности создаваемого 

образа. 

Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; 

 Формировать основы художественной культуры. Продолжать разви-

вать интерес к искусству. Закреплять знания об искусстве как виде творче-

ской деятельности людей., о видах искусства (декоративно-прикладное, 

изобразительное искусство, литература, музыка,  архитектура, театр, танец, 

кино, цирк). 

 Расширять знания детей об изобразительном искусстве, развивать ху-

дожественное восприятие произведений изобразительного искусства. Про-
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должать знакомить детей с произведениями живописи; И. Шишкин 

(«Рожь», «Утро в сосновом лесу»), И. Левитан («Золотая осень», «Март» 

«Весна. Большая вода»), А. Саврасов («Грачи прилетели»), А.  Пластов 

(«Полдень», «Летом», «Сенокос»), В. Васнецов («Аленушка», «Богатыри». 

«Иван- царевич на Сером волке») и др. 

 Расширять представление о скульптуре малых форм, выделяя образные 

средства выразительности (форма, пропорции, цвет, характерные детали, по-

за, движения и др.). 

 Расширять представления о художниках — иллюстраторах детской 

книги (И. Билибин, Ю. Васнецов, В. Конашевич, В. Лебедев, Т. Маврика, Е. 

Чарушин и др.). 

 Продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным ис-

кусством (гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керами-

ческими изделиями, 

 народными игрушками.  

 Продолжать знакомить с архитектурой, закреплять и обогащать знания 

детей о том, что существуют здания различного назначения (жилые дома, ма-

газины, кинотеатры, детские сады, школы и др.). 

 Развивать умение выделять сходство и различия архитектурных соору-

жений одинакового назначения. Учить выделять одинаковые части кон-

струкции и особенности  деталей. 

 Познакомить со спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, арка-

турный поясок по периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и 

т.д. Знакомить с архитектурой, опираясь на региональные особенности мест-

ности, в которой они живут. Рассказать детям, что, как и в каждом виде ис-

кусства, в архитектуре есть памятники, которые известны во всем мире: в 

России это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец, Исаакиев-

ский собор, Петергоф, памятники «Золотого кольца» и другие — в разных 

городах свои. 

 Развивать умение передавать в художественной деятельности образы 

архитектурных сооружений, сказочных построек. Поощрять стремление 

изображать детали построек  (наличники, резной подзор по контуру крыши). 

 Расширять знания детей о творческой деятельности, ее особенностях; 

учить называть виды художественной деятельности, профессию деятеля ис-

кусства (художник, композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, ре-

жиссер, директор театра, архитектор и т. п). 

 Развивать эстетические чувства, эмоции, переживания; учить самостоя-

тельно создавать художественные образы в разных видах деятельности. 

 Объяснять детям значение органов чувств человека для художествен-

ной деятельности, учить соотносить органы чувств с видами искусства (му-

зыку слушают, картины рассматривают, стихи читают и слушают и т.д.). 
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 Познакомить детей с историей и видами искусства; учить различать 

народное и профессиональное искусство. Организовать посещение выставки, 

театра, музея, цирка (совместно с родителями). 

 Формировать положительное отношение к искусству. 

 Расширять представления о разнообразии народного искусства, худо-

жественных промыслов (различные виды материалов, разные регионы стра-

ны и мира). Воспитывать интерес к искусству родного края; прививать лю-

бовь и бережное отношение к произведениям искусства. 

 Поощрять активное участие детей в художественной деятельности по 

собственному желанию и под руководством взрослого. 

 Становление эстетического отношения к окружающему миру 

 Продолжать расширять представления детей об окружающей среде 

(оформление помещений, участка детского сада, парка, сквера). 

 Развивать стремление любоваться красотой объектов окружающей сре-

ды: изделиями народных промыслов, природой, архитектурными сооружени-

ями. 

 Учить детей выделять радующие глаз компоненты окружающей среды 

(окраска стен, мебель, оформление участка и т.п.). 

 Привлекать детей к оформлению выставок в группе, детском саду, к 

организации игровых уголков, расположению материалов для самостоятель-

ной творческой деятельности и т. п. 

 Формировать у детей умение эстетически оценивать окружающую сре-

ду, высказывать оценочные суждения, обосновывать свое мнение. 

По развитию музыкально-художественной деятельности, 

приобщение к музыкальному искусству 
Слушание 

  Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспиты-

вать художественно- эстетический вкус. 

  Обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 

эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера. 

  Знакомить с элементарными музыкальными понятиями: музы-

кальный образ, выразительные средства, музыкальные жанры (балет, опера); 

профессиями (пианист, дирижер, композитор, певица и певец, балерина и 

баллеро, художник и др.). 

 Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в пределах 

квинты—терции. 

  Обогащать впечатления детей, формировать музыкальный вкус, 

развивать музыкальную память. Способствовать развитию мышления, фанта-

зии, памяти, слуха. 

  Знакомить с элементарными музыкальными понятиями (темп, 

ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), творчеством ком-

позиторов и музыкантов. 
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  Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Рос-

сийской Федерации. 

Пение 

 Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую координа-

цию. 

  Закреплять практические навыки выразительного исполнения пе-

сен в пределах от до первой октавы до ре второй октавы. Учить брать дыха-

ние и удерживать его до конца фразы; обращать внимание на артикуляцию 

(дикцию), 

  Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и кол-

лективно, с музыкальным сопровождением и без него. 

Песенное творчество 

  Развивать умение самостоятельно придумывать мелодии, исполь-

зуя в качестве образца русские народные песни; самостоятельно импровизи-

ровать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого 

знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

Музыкально-ритмические движения 

  Способствовать дальнейшему развитию навыков танцевальных 

движений, умения выразительно и ритмично двигаться в соответствии с раз-

нообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное 

содержание. 

  Знакомить с национальными плясками (русские, белорусские, 

украинские и т.д.). 

  Развивать танцевально-игровое творчество; формировать навыки 

художественного исполнения различных образов при инсценировании песен, 

театральных постановок. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество 

  Способствовать развитию творческой активности детей в доступ-

ных видах музыкальной исполнительской деятельности (игра в оркестре, пе-

ние, танцевальные движения и т.п.). 

  Совершенствовать умение импровизировать под музыку соответ-

ствующего характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый ко-

тик; сердитый козлик и т.п.). 

  Закреплять умение придумывать движения, отражающие содер-

жание песни; выразительно действовать с воображаемыми предметами. 

  Развивать самостоятельность в поисках способа передачи в дви-

жениях музыкальных образов. 

  Формировать музыкальные способности; содействовать проявле-

нию активности и самостоятельности. 

Игра на детских музыкальных инструментах 

  Знакомить с музыкальными произведениями в исполнении раз-

личных инструментов и в оркестровой обработке. 
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  Совершенствовать навыки игры на металлофоне, свирели, 

ударных и электронных музыкальных инструментах, русских народных му-

зыкальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; умение 

исполнять музыкальные произведения в оркестре в ансамбле. 

 

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» (формируемая  часть) 

Овладение определенными навыками нетрадиционных способов 

рисования: рисования акварелью, восковыми карандашами, 

флуоресцентными и перламутровыми карандашами, формирование 

элементарных эмоционально' выразительных приемов взаимодействия с 

гуашью. 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: 

планирование, конспекты занятий, методические рекомендации. 

Подготовительная к школе группа. – М.: «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2011. – 

144с. 

Развитие интереса у детей к конструированию по рисункам, чертежам, 

фотографиям, образцу и замыслу из разного материала. 

(Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду: 

Программа и конспекты занятий. - М.:ТЦ СФЕРА, 2011. - 240с.) 

Развитие активного восприятия музыки посредством музыкально 

фольклора, музыкальных способностей (чувство ритма, ладовое чувство, 

музыкально-слуховые представления) на основе использования обрядовых 

песен, танцев, закличек.  

Мерзлякова С.И.,  Комалькова Е.Ю. Фольклорные праздники для детей 

дошкольного и младшего школьного возраста -М., «Владос» 2011г. 

«Фольклор - Музыка – Театр»: Программа и конспекты занятий для 

педагогов дополнительного образования, работающих с дошкольниками: 

Программно-методическое пособие   /под.ред. СИ. Мерзляковой. - М.:  

Гуманит.изд.центр    ВЛАДОС, 2012. - 216с. 

Приобщение дошкольников к художественной литературе через 

ежедневное чтение художественных произведений новых и уже знакомых. 

Гербова В.В. Приобщению детей к художественной литературе. 

Программа и методические рекомендации. -М.; Мозаика- Синтез, 2012. - 72с. 
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Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

 с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников 
 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Совместная деятельность 

взрослого и детей 

Самостоятель-

ная 

деятельность 

детей  

Взаимодействие 

с семьей  

Образовательная 

деятельность (ОД) 

Образователь-

ная деятель-

ность, осу-

ществляяемая 

в ходе режим-

ных моментов 

Методы и формы развития социально коммуникативных способностей 

детей 

непосредственно 

образовательная 

деятельность (ри-

сование, констру-

ирование, лепка). 

Экспериментирова

ние. Рассмат-

ривание эстетичес-

ки привлекатель-

ных объектов при-

роды, быта, произ-

ведений искусства. 

Игры 

(дидактические, 

строительные, 

сюжетно-ролевые). 

Выставки работ 

репро-дукций 

произведений 

живописи. Про-

ектная деятель-

ность. Музыка в 

повседневной жиз-

ни: театрализован-

ная деятельность; 

пение зна-комых 

песен во время 

игр, прогулок в 

теплую погоду. 

Наблюдение. 

Рассматривание 

эстетически 

привлекательн

ых объектов 

природы, быта, 

произве-дений 

искусства. 

Игра. Игровое 

упражнение. 

Конструирован

ие из песка, 

природ-ного 

материала. 

Лепка, рисо-

вание. Исполь-

зование пения: 

-на музыкаль-

ных занятиях; 

-во время про-

гулки в теплую 

погоду; в сю-

жетно-ролевых 

играх; 

-на праздниках, 

развлечениях и 

театрализованн

ой деятель-

ности. 

Игры (дидакти-

ческие, 

строительные, 

сюжетно-

ролевые). 

Экспериментир

ование. 

Рассматривани

е эстетически 

привлекательн

ых объектов 

природы, быта, 

произведений 

искусства. 

Самостоятельн

ая 

изобразительна

я деятельность, 

лепка. 

Создание 

условий для 

самостоятельно

й музыкальной 

деятельности в 

группе. 

Музыкально-

дидактические 

игры. 

Создание 

соответствующей 

предметно-

музыкальной, 

развивающей 

среды. 

Проектная 

деятельность. 

Прогулки. 

Совместное 

творчество 

(рисование, 

конструирование 

и др.) 

Совместные 

праздники, 

развлечения в 

ДОУ. 

Театрализованная 

деятельность. 
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Содержание образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» (формируемая  часть) 

Овладение определенными навыками нетрадиционных способов 

рисования: рисования акварелью, восковыми карандашами, 

флуоресцентными и перламутровыми карандашами, формирование 

элементарных эмоционально' выразительных приемов взаимодействия с 

гуашью. 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: 

планирование, конспекты занятий, методические рекомендации. Младшая 

группа. –  

М.: «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2011. – 144с. 

Развитие интереса у детей к конструированию по рисункам, чертежам, 

фотографиям, образцу и замыслу из разного материала. 

Парамонова Л.А. «Развивающие занятия с детьми 2-3 лет: пособие для 

воспитателей и методистов».- М.: ОЛМА Медиа Групп, 2012г. 

Развитие активного восприятия музыки посредством музыкально 

фольклора, музыкальных способностей (чувство ритма, ладовое чувство, 

музыкально-слуховые представления) на основе использования обрядовых 

песен, танцев, закличек.  

 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

 Содержание образовательной области «Физическое развитие»  

включает:  

 приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двига-

тельной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных 

на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способ-

ствующих правильному формированию опорно-двигательной системы орга-

низма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой мо-

торики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, 

выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в 

обе стороны), 

  формирование начальных представлений о некоторых видах спорта,  

овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленно-

сти и саморегуляции в двигательной сфере;  

 становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элемен-

тарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закалива-

нии, при формировании полезных привычек и др.). 

Содержание психолого-педагогической работы 

6-7 лет: 

Приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: 

двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и 

гибкость; способствующих правильному формированию опорно-
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двигательной системы организма, развитию равновесия, координации 

движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не 

наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, 

бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны) 

 Формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности. 

Формировать сохранять правильную осанку в различных видах деятельности. 

 Закреплять умение соблюдать заданный темп в ходьбе и беге. 

 Добиваться активного движения кисти руки при броске. 

 Закреплять умение быстро перестраиваться на месте и во время движе-

ния, равняться в колонне, шеренге, круге; выполнять упражнения ритмично, 

в указанном воспитателем темпе. 

 Развивать физические качества: силу, быстроту, выносливость, лов-

кость, гибкость. 

 Продолжать упражнять детей в статическом и динамическом равнове-

сии, развивать координацию движений и ориентировку в пространстве. 

 Закреплять умение участвовать в разнообразных подвижных играх (в 

том числе играх с элементами соревнования), способствующих развитию 

психофизических качеств (ловкость, сила, быстрота, выносливость, гиб-

кость), координации движений, умения ориентироваться в пространстве. 

 Совершенствовать технику основных движений, добиваясь естествен-

ности, легкости, точности, выразительности их выполнения. 

 Закреплять умение сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мяг-

кое покрытие, в длину и высоту с разбега. 

 Упражнять в перелезании с пролета на пролег гимнастической стенки 

по диагонали. 

Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта,  

овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;  

 Закреплять умение придумывать варианты игр, комбинировать движе-

ния, проявляя творческие способности. Закреплять умение самостоятельно 

организовывать подвижные игры, придумывать собственные игры. 

 Поддерживать интерес к физической культуре и спорту, отдельным до-

стижениям в области спорта. 

 Развивать интерес к спортивным играм и упражнениям (городки, бад-

минтон, баскетбол, настольный теннис, хоккей, футбол). 

 Проводить один раз в месяц физкультурные досуги длительностью до 

40 минут, два раза в год—физкультурные праздники (зимний и летний) дли-

тельностью до 1 часа. 

Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном 

режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 
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 Развивать творчество, самостоятельность, инициативу в двигатель-

ных действиях, осознанное отношение к ним, способность к самоконтролю, 

самооценке при выполнении движений. Формировать интерес и любовь к 

спорту. 

 Систематически проводить под руководством медицинских работников 

различные виды закаливающих процедур с учетом индивидуальных особен-

ностей детей. 

 Ежедневно проводить утреннюю гимнастику продолжительностью 10-

12 минут. 

 Во время занятий, требующих большой умственной нагрузки, и в про-

межутках между ними проводить физкультминутки продолжительностью 1-3 

минуты. 

 Обеспечивать оптимальную двигательную активность детей в течение 

всего дня, используя подвижные, спортивные, народные игры и физические 

упражнения. 

 Воспитывать привычку быстро и правильно умываться, насухо выти-

раться. Пользуясь индивидуальным полотенцем, чистить зубы, полоскать рот 

после еды, мыть ноги перед сном, правильно пользоваться носовым платком 

и расческой, следить за своим внешним видом, быстро раздеваться и оде-

ваться, вешать одежду в определенном порядке, следить за чистотой одежды 

и обуви. 

 Закреплять умение аккуратно пользоваться столовыми приборами, об-

ращаться с просьбой, благодарить. 

 Продолжать знакомить детей с особенностями строения и функциями 

организма человека. 

 Расширять представления о рациональном питании (объем пищи, по-

следовательность ее приема, разнообразие в питании, питьевой режим). 

 Формировать представления о значении двигательной активности в 

жизни человека. Учить использовать специальные физические упражнения 

для укрепления своих органов и систем. Учить активному отдыху. 

 Расширять представления о правилах и видах закаливания, о пользе за-

каливающих 

 процедур. Расширять представления о роли солнечного света, воздуха 

и воды в жизни человека и их влиянии на здоровье. 

 

Региональный компонент способствует включению воспитанников 

в процесс ознакомления с региональными особенностями Амурской 

области. 

Основной целью работы является формирование целостных 

представлений о родном крае через решение следующих задач: 

 элементарное представление о родном городе (название, символика). 

 воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и 

их труду. 
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 формирование элементарных представлений о животном и расти-

тельном мире родного края. 

Принципы работы: 

 Системность и непрерывность. 

 Личностно-ориентированный  гуманистический характер взаимодей-

ствия детей и взрослых. 

 Свобода индивидуального личностного развития. 

 Признание приоритета  ценностей внутреннего мира ребенка, опоры 

на позитивный внутренний потенциал развития ребенка. 

 Принцип регионализации (учет специфики региона) 

. Очень важно привить в этом возрасте чувство любви и привязанности  

к  природным и культурным ценностям родного края, так как именно на этой 

основе воспитывается патриотизм. Поэтому в детском саду в 

образовательном процессе используются разнообразные методы и формы  

организации детской деятельности: народные подвижные игры и забавы, 

дидактические игры, слушание музыки,  наблюдения в природе, чтение 

детской литературы, знакомство с народно-прикладным искусством и др. 

 

Образовательная 

область 

Задачи 

социально-

коммуникативное 

развитие 

Использовать  знания о родном крае в игровой  

деятельности. Вызывать интерес и уважительное 

отношение к культуре и традициям  Амурской области,  

стремление сохранять национальные ценности. 

Познавательное 

развитие 

Формировать представления о традиционной культуре 

родного края через ознакомление с природой 

Речевое развитие Развивать  речь, мышление, первичное восприятие 

диалектной речи через знакомство с культурой 

Амурской области. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Приобщать  детей младшего дошкольного возраста к 

музыкальному творчеству родного края; воспитывать  

любовь в родной земле через слушание музыки, 

разучивание песен, хороводов 

Физическое 

развитие 

Развивать эмоциональную свободу, физическую  

выносливость, смекалку, ловкость через традиционные 

игры и забавы Амурской области. 

 

Методическое обеспечение 

 

Автор Название 

Л.Н.Лаврова, 

И.В.Чеботарёва 

Проектная деятельность с дошкольниками по 

краеведению. Учебно-методическое пособие.- 

ЛИРО,2014 
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Способы и  направления поддержки детской инициативы 
Объектом при оценивании качества образовательного процесса 

являются условия, созданные для реализации образовательной Программы, и 

степень их соответствия требованиям Стандарта.  

Условия реализации Программы обеспечивают полноценное развитие 

личности детей во всех основных образовательных областях, а именно: в 

сферах социально–коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического и физического развития личности детей на 

фоне их эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, 

к себе и к другим людям. Выполнение требований к условиям реализации 

Программы обеспечивает создание социальной ситуации развития для 

участников образовательных отношений, включая создание образовательной 

среды.  

1) гарантирует охрану и укрепление физического и психического 

здоровья детей; 

2) обеспечивает эмоциональное благополучие детей; 

3) способствует профессиональному развитию педагогических 

работников; 

4) создает условия для развивающего вариативного дошкольного 

образования; 

5) обеспечивает открытость дошкольного образования; 

6) создает условия для участия родителей (законных представителей) в 

образовательной деятельности. 

 Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает 

максимальную реализацию образовательного потенциала пространства и 

материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного 

возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны 

и укрепления их здоровья, учёта особенностей и коррекции недостатков их 

развития. 

Предметно-развивающая среда в первой младшей группе 

содержательно-насыщенна, трансформируема, полифункциональна, 

вариативна, доступна и безопасна.  

Психолого-педагогические условия  реализации программы: 

Для качественного образовательного процесса обеспечиваются 

следующие психолого-педагогические условия, включающие: 

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, 

формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в 

собственных возможностях и способностях; 

2) использование в образовательной деятельности форм и методов 

работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным 

особенностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и 

искусственного замедления развития детей); 
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3) построение образовательной деятельности на основе 

взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и 

возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его 

развития; 

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного 

отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в 

разных видах деятельности;  

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических 

для них видах деятельности; 

6) возможность выбора детьми материалов,  видов активности, 

участников совместной деятельности и общения; 

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия;  

8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании 

детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно 

в образовательную деятельность. 

Условия, необходимые для создания социальной ситуации 
развития детей, соответствующей специфике дошкольного возраста, 

предполагают: 

1) обеспечение эмоционального благополучия через: 

-непосредственное общение с каждым ребенком; 

-уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и 

потребностям; 

2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через: 

-создание условий для свободного выбора детьми деятельности, 

участников совместной деятельности; 

-создание условий для принятия детьми решений, выражения своих 

чувств и мыслей; 

-недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и 

самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, 

исследовательской, проектной, познавательной и т.д.); 

3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 

-создание условий для позитивных, доброжелательных отношений 

между детьми, в том числе принадлежащими к разным национально-

культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также 

имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья; 

-развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих 

разрешать конфликтные ситуации со сверстниками; 

-развитие умения детей работать в группе сверстников; 

4) построение вариативного развивающего образования, 

ориентированного на уровень развития, проявляющийся у ребенка в 

совместной деятельности со взрослым и более опытными сверстниками, но 

не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (далее - зона 

ближайшего развития каждого ребенка), через: 
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-создание условий для овладения культурными средствами 

деятельности; 

-организацию видов деятельности, способствующих развитию 

мышления, речи, общения, воображения и детского творчества, личностного, 

физического и художественно-эстетического развития детей; 

-поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение 

игрового времени и пространства; 

-оценку индивидуального развития детей; 

5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по 

вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения их в 

образовательную деятельность, в том числе посредством создания 

образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

 

Модель воспитательно-образовательного процесса с 

использованием разнообразных форм и  с учётом времени года и 

возрастных психофизиологических возможностей детей, взаимосвязи 

планируемых занятий с повседневной жизнью детей 
педагогический процесс – это сборная модель, которая включает: 

- непосредственно-образовательную деятельность (занятия), 

- совместную деятельность, 

- создание условия для самостоятельной деятельности детей. 

индивидуально-дифференцированный подход к детям; 

интеграция образовательного содержания; 

педагогический процесс основан на использовании наглядно-

практических методах деятельности; 

обучение проходит в увлекательной форме: проблемно-игровой на 

основе познавательно – творческой деятельности; 

назначение непосредственно-образовательной деятельности:  

- в систематизации, углублении, обобщении личного опыта ребёнка, 

- в освоении новых способов действий, 

- в осознании связей и зависимостей; 

составлен учебный план; 

предусмотрена гибкая, вариативная сетка непосредственно-

образовательной деятельности, соответственно учебному плану  в 

соответствии с требованиями программы «От рождения  до школы»»; 

определена учебная нагрузка, соответствующая требованиям Сан Пин; 

педагогическая технология педагогического процесса имеет 

творческий характер, воспитатели имеют право определять конкретное 

содержание воспитательно-образовательной работы и способ организации 

детской деятельности; 

организована предметно-развивающая среда с учётом возрастных 

особенностей и интересов детей, где предусмотрены центры детской 

занятости: 
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- центр науки (уголки природы и детского экспериментирования), 

- центр строительно-конструктивных игр, 

- центр искусства (материалы для изодеятельности и конструирования, 

театральные игры) 

- математический центр (занимательные игры, математические, 

дидактические игры), 

- центр грамотности (игры и оборудование для развития речи и 

подготовки к освоению грамоты, книжный уголок) 

- центр сюжетно-ролевой игры; 

- центр художественно-театральной деятельности; 

основные характеристики развивающей среды: 

- комфортность, 

- безопасность, 

- обеспечение сенсорными впечатлениями, 

- обеспечение самостоятельной, индивидуальной деятельности, 

- игровые зоны для мальчиков и девочек; 

взаимодействие ДОУ с родителями; 

установление социального партнёрства 

 

2.2. Особенности взаимодействия с семьями воспитанников 
Установления взаимосвязи ДОУ и семьи является решающим условием 

обновления системы дошкольного образования. Основной целью 

установления взаимоотношений  ДОУ и семьи является создание единого 

пространства семья – детский сад, в котором всем участникам 

педагогического процесса будет комфортно, интересно, безопасно, полезно и 

эмоционально благополучно.  

С целью построения эффективного взаимодействия  семьи и ДОУ 

педагогическим коллективом  были созданы  следующие условия: 

 Социально-правовые: построение всей работы основывается на 

федеральных, региональных, муниципальных нормативно-правовых доку-

ментах, а также с Уставом ДОУ, договорами сотрудничества, регламентиру-

ющими и определяющими функции, права и обязанности семьи и дошколь-

ного образовательного учреждения; 

 Информационно-коммуникативными: предоставление родителям 

возможности быть в курсе реализуемых программ, быть осведомленными в 

вопросах специфики образовательного процесса, достижений и проблем в 

развитии ребенка, безопасности его пребывания в ДОУ; 

 Перспективно-целевые: наличие планов работы с семьями  на бли-

жайшую и дальнейшую перспективу, обеспечение прозрачности и доступно-

сти для педагогов и родителей в изучении данных планов, предоставление 

права родителям участвовать в разработке индивидуальных проектов, про-

грамм и выборе точек пересечения семьи и ДОУ в интересах развития ребен-

ка; 
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 Потребностно-стимулирующие: взаимодействие  семьи и до-

школьного образовательного учреждения строится на результатах изучения 

семьи. 

  В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения 

заложены следующие принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

 равно ответственность родителей и педагогов. 

На сегодняшний день в ДОУ  осуществляется интеграция 

общественного и семейного воспитания дошкольников со следующими 

категориями родителей: 

  - с семьями воспитанников; 

  - с  будущими родителями.  

Задачи: 

1) формирование психолого-педагогических знаний родителей; 

2) приобщение родителей к участию  в жизни ДОУ; 

3)  оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и 

обучении детей; 

4)  изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 

Система  взаимодействия  с родителями  включает: 

 ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих роди-

тельских собраниях, анализом участия родительской общественности в жиз-

ни ДОУ; 

 ознакомление родителей с содержанием работы  ДОУ, направленной на 

физическое, психическое и социальное  развитие ребенка; 

 участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых ме-

роприятий, работы родительского комитета  

 целенаправленную работу, пропагандирующую общественное до-

школьное воспитание в его разных формах; 

 обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ре-

бенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, кон-

сультациях и открытых занятиях. 

 

Реальное участие 

родителей 

в жизни ДОУ 

Формы участия Периодичность 

сотрудничества 

В проведении 

мониторинговых 

исследований 

-Анкетирование 

- Социологический опрос 

- «Родительская почта» 

3-4 раза в год 

По мере 

необходимости 

1 раз в квартал 
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В создании условий 

 

- Участие в субботниках по 

благоустройству территории; 

-помощь в создании предметно-

развивающей среды; 

-оказание помощи в ремонтных 

работах; 

2 раза в год 

 

Постоянно 

 

ежегодно 

В просветительской 

деятельности, 

направленной на  

повышение 

педагогической 

культуры, 

расширение 

информационного 

поля родителей 

-наглядная информация 

(стенды, папки-передвижки, 

семейные и групповые 

фотоальбомы, фоторепортажи 

«Моя семья», «Как мы 

отдыхаем» 

-памятки; 

-создание странички на сайте 

ДОУ; 

-консультации,  

- распространение опыта 

семейного воспитания; 

-родительские собрания; 

1 раз в квартал 

 

 

Обновление 

постоянно 

 

 

 

 

1 раз в месяц 

По годовому плану 

В воспитательно-

обра-зовательном 

процессе ДОУ, 

направленном на 

установление 

сотруд-ничества и 

партнер-ских 

отношений 

с целью вовлечения 

родителей в единое 

образовательное 

пространство 

-Дни открытых дверей. 

- Дни здоровья. 

- Выставки  совместного 

творчества. 

- Совместные праздники, 

развлечения. 

-Встречи с интересными 

людьми 

семейные гостиные 

- Участие в творческих 

выставках, смотрах-конкурсах 

- Мероприятия с родителями в 

рамках проектной деятельности. 

2 раза в год 

1 раз в квартал 

2 раза в год 

По плану 

По плану 

1 раз в квартал 

Постоянно по 

годовому плану 

2-3 раза в год 

 

 

 

Перспективный план по взаимодействию с родителями.   

Цель: Сплочение родителей и педагогов ДОУ и создание единых 

установок на формирование у дошкольников ценностных ориентиров. 

 

Месяцы Название мероприятия 

Сентябрь 1. Организационное родительское собрание  «Подготовка к 

школе» 

2.. Консультация для родителей «Возрастные особенности 

ребёнка 6-7 лет». 

3. Памятка для родителей «На пути к школе». 

4. Анкетирование родителей «Готовность ребёнка к началу 
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школьного обучения». 

5. Оформление родительского уголка на осеннюю тему. 

«Золотая осень» 

Октябрь 1. Консультация «Что должен уметь ребёнок к 1 сентября?». 

2. Индивидуальные беседы с родителями о необходимости 

проводить вакцинацию против гриппа и ОРВИ. 

3. Консультация для родителей «Профилактика гриппа и 

ОРВИ» 

4. Консультация «Закаливание». 

5. Привлечение родителей к подготовке осеннего утренника. 

Ноябрь 1. Консультация «Подвижная игра - как средство 

физического развития личности»  

2. Анкетирование родителей. Тема: «Какой вы родитель?». 

3. Беседа «Одежда детей в группе». 

4. Акция «Помоги тем, кто рядом».   

(Совместное изготовление родителей с детьми кормушек для 

птиц) 

5. Памятка для родителей. Тема: «Способы изготовления 

кормушек». 

6. Родительское собрание «Семья на пороге школьной жизни 

ребёнка» 

Декабрь 1.Оформление родительского уголка на зимнюю тему. 

«Здравствуй, гостья Зима!». 

2 Подготовка к Новогоднему празднику(оформление группы 

и музыкального зала). 

3. Подготовка подарков на Новый год. 

4. Папка – передвижка (Новогодние  советы, приметы, 

развлечения, конкурсы т.д.) 

«Скоро, скоро Новый год!» 

5. Памятка для родителей «Правила перевозки детей в 

автомобиле». 

Январь 1. Консультация «А вам пора в школу?». 

2. Анкетирование родителей «Определение готовности 

ребёнка к школе» 

3. Индивидуальные беседы.  

    Тема: «Закаливание – одна из форм профилактики 

простудных заболеваний детей». 

4. Консультация «Первая помощь при обморожении». 

5. Памятка для родителей. Тема: «Навыки этикета, которыми 

могут овладеть дети старшего дошкольного возраста 

(подготовительная к школе группа)». 

Февраль 1. Фотоколлаж на тему: «Мы с папой». 

2. Консультация «Роль семьи в воспитании детей». 

3. Консультация «Формирование интереса у детей 6-7 года 



 74 

жизни к людям разных профессий». 

4. Консультация «Азбука дорожного движения». 

5. Памятка для родителей «Если ребёнок провинился». 

6. Родительское собрание «Защита прав и достоинств 

ребёнка» 

Март 1. Оформление родительского уголка на весеннюю тему. 

    «Весна – Красна снова в гости к нам пришла». 

2. Фотоколлаж на тему: «Моя мама». 

3. Подготовка к весеннему празднику  8 Марта. 

4. Советы родителям: «Детско-родительские отношения в 

современных семьях.» 

5. Памятка для родителей «Наказывая, подумай: «Зачем?» 

Семь правил для всех (В.Леви) 

Апрель 1 Консультация «Формирование культуры трапезы». 

2. Консультация «Правила безопасности для детей. 

Безопасность на дорогах» 

3.Папка – передвижка.«Праздник  – Светлая Пасха!»  

4. Родительское собрание «Итоги года» 

5. Фотовыставка «Вот как мы живём!» 

6. Консультация «Основы нравственных отношений в семье» 

Май 1. Памятки для родителей «Рекомендации родителям 

будущих школьников» 

2. Папка-передвижка «15 мая - День Семьи»   

3. Подготовка к выпускному утреннику.  

4. Консультация «Профилактика детского травматизма в 

летний оздоровительный период». 

5. Памятка родителям будущих первоклассников 

 

2.3 Сетка-расписание видов организованной образовательной  

деятельности в подготовительной к школе группе 
 

понедельник вторник среда четверг пятница 

1. Познава-

тельно-иссле-

дова-тельская 

деятельность 

(ознакомле-ние 

с приро-дой). 

2.Коммуникати

вная дея-

тельность. 

3.Музыкальная 

деятельность 

1.Восприя-

тие худо-

жествен-ной 

литературы 

и фольклора. 

2. Изобрази-

тельная 

деятель-

ность 

(лепка) 

1.Познаватель

ная  

(формиро-

вание 

элементарных 

математическ

их представ-

лений). 

2. Физическая 

культура 

1.Восприятие 

художествен-

ной литера-

туры и фоль-

клора. 

2.Изодея-

тельность 

(рисование). 

3.музы-

кальная 

деятельность 

1.изобрази-

тельная 

деятельность 

(конструирова

ние) 

2.Физическая 

культура 
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2.3. ГОДОВОЕ КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ К ШКОЛЕГРУППЕ 

 

РАЗВИТИЕ ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ И ПРОДУКТИВНОЙ (КОНСТРУКТИВНОЙ) 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Конструирование имеет большое значение для умственного и эстетического развития, для овладения трудовыми 

навыками. В процессе конструкторской деятельности развиваются важные психические процессы дошкольников 

(образные представления, образное мышление, воображение и др.), творчество, формируются художественно-

творческие, конструкторские способности. 

По программе конструктивной деятельности отводится 1 час в неделю. 

Целевые ориентиры (интегративные качества) освоения программы: 

• Способны соотносить конструкцию предмета с его назначением. 

• Способны создавать различные конструкции одного и того же объекта. 

• Могут создавать модели из пластмассового и деревянного конструкторов по рисунку и словесной инструкции. 

 

РАЗВЕРНУТОЕ КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Конструирование и ручной труд 

№ Тема Программное содержание Материалы и оборудование Источник 

 Сентябрь    

1 Коробочка 

кубической 

формы 

Учить детей правильно складывать 

квадратный лист бумаги на 

шестнадцать маленьких квадратиков; 

самостоятельно готовить выкройку 

фигуры кубической формы. 

квадратные листы бумаги (по одному на 

каждого ребенка) и один квадрат (больших 

размеров), разделенный на 16 квадратов 

сгибами (сгибы отметить пунктиром). 

Лиштван З., 

с. 119 

2 Пирамидка Закреплять умение делать выкройку Воспитатель готовит материал для занятия: Лиштван З., 
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 кубической коробочки, располагать на 

ней узор; воспитывать умение 

согласованно и дружно работать с 

товарищами, выполняя часть общей 

работы. Радоваться общему успеху, 

хорошему результату совместной ра-

боты, проявлять внимание и заботу о 

младших детях. 

квадраты (по 5 шт. на троих детей) разного 

цвета размером 20, 15, 10 см; елочки трех 

размеров для каждой коробочки  (4—5 шт.). 

с. 120 

3 Кремлев-

ская башня 

Уточнить представления детей о 

Красной площади и Кремле, Закрепить 

умение делать кубическую коробочку, 

ее выкройку, располагать  части и 

детали на ней. 

три квадрата одного цвета 20, 15 и 10 см; 

звездочка диаметром 2 см; полоска зеленой 

бумаги 1,5 хЗ см для конуса у звездочки; 

полоски бумаги для окон 3x2 и 1,5x1 см; 

четыре полоски для зубцов, размер их 1 Х5, 

1 Х4 и 1 х8 см; квадрат со стороной 2 см для 

часов. 

Лиштван З., 

с. 122 

4 Качалка 

 

Научить разрезать круг по диаметру, 

научить делать новую игрушку, 

основная часть которой коробочка 

круг для боковых стенок диаметром 11 см; 

прямоугольник из белой плотной бумаги 9 

X12 см для внутренней части качалки; 

полоски бумаги 2x8 см и 3x6 см и др.,  из 

которых дети вырезают украшения. 

Лиштван З., 

с. 91 

 Октябрь    

5 Тележка 

 

Учить детей на основе анализа 

игрушки находить знакомый способ ее 

изготовления; закреплять умения и 

навыки, полученные на предыдущих 

занятиях. 

прямоугольник 10x14 см, на нем чертит 

линии на расстоянии 3 см от краев для 

основной части тележки; полоска 2 Х8 см 

для колес; нитка длиной 15 см; мелкие 

геометрические формы для украшений. 

Лиштван З., 

с. 92 

6 Коляска Закрепить навыки работы с бумагой, 

полученные на предыдущих занятиях 

В качестве образца используется коляска для 

куклы.  Воспитатель готовит материал:  

Лиштван З., 

с. 93 
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прямоугольник9x12 см для основной части; 

прямоугольник 9x3 см для капота; 

прямоугольник 2x8 см для колес; полоски 

2x4 и 2x6 см для вырезания из них 

украшений 

7 Корзиноч-

ка 

 

Закреплять умение делать выкройку 

кубической коробочки, располагать 

узор на ее сторонах; учить делать 

игрушку, по-новому используя 

выкройку кубической коробочки. 

квадрат 20 или 16 см для корзиночки; 

полоски цветной бумаги 1,5x4 см для 

флажка; полоска желтой бумаги 1x3 см для 

палочек; полоска 1x12 см для ручки. 

Лиштван З., 

с. 92 

8 Стол и стул 

 

Познакомить детей с новой 

возможностью использования 

коробочки, учить делать новые 

игрушки; воспитывать умение при-

менять в работе полученные ранее 

знания и навыки 

два квадрата одинакового цвета для 

основных частей стола и стула размером 20 

и 12 см; квадрат со стороной 7 см или 

прямоугольник 7x10 см для крышки стола, 

две цветные полоски 1x5 см для украшений. 

Лиштван З., 

с. 93 

 Ноябрь    

9 Ведерко 

 

Учить детей готовить цилиндрические 

формы из бумаги и  создавать из них 

различные игрушки. 

образцы — ведерко, стакан для карандашей, 

а также материалы, которые потребуются 

для их изготовления на занятии: 

прямоугольник 6x12 см для корпуса ведерка; 

квадрат со стороной 3,5 см для донышка; 

полоска 0,5x12 см для дужки; полоски 2x4 и 

2x12 см для украшения. 

Лиштван З., 

с. 127 

10 Фонарик 

 

Закрепить умение придавать листу 

бумаги цилиндрическую форму; 

упражнять в умении на глаз делать 

надрезы на равном расстоянии, 

образец фонарика ,  прямоугольники 12x8 и 

13x5 см разных цветов для наружной и внут-

ренней части фонарика с начерченными на 

нем на расстоянии 1 см от края линиями; 

Лиштван З., 

с. 130 
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работать в темпе, выполнять игрушку 

старательно, в нужной 

последовательности. 

бумага для внутренней части (оранжевого 

цвета); полоска бумаги 0,5x12 см для дужки. 

11 Здания Формировать умение делать фигуру 

брусковой формы и использовать ее 

для поделки зданий; закреплять 

умение делать здание в соответствии с 

общим сюжетом, создавать из 

отдельных работ общую композицию. 

 

два образца зданий разных размеров и 

материалы, которые потребуются для 

работы детей на занятии: квадраты разных 

цветов со стороной 16 и 20 см для корпуса 

зданий; по две полоски бумаги (голубой, 

белой или оранжевой) 1,5x8 и 1x8 см для 

окон; по одной полоске 1,5x3 и 3x3,5 см для 

дверей на каждое здание; прямоугольники 

тонкого картона 8x20 и 6x16 см для 

оснований. 

Лиштван З., 

с. 142 

12 Автобус 

 

Закрепить умение делать фигуру 

брусковой формы, умение отображать 

свои представления в игрушке; учить 

делать игрушку на подвижных 

колесах. 

 

образец-игрушка и материал для работы: 

квадрат со стороной 16 см для корпуса; 

полоска 2x4 см для окон с одной стороны; 

полоска 1x5 см для двух дверей; 

прямоугольник 2x3,5 см для переднего окна; 

прямоугольник 2x8 см для колес; небольшие 

полоски для мелких частей.  

Лиштван З., 

с. 143 

 Декабрь    

13 Пароход с 

двумя 

труба-ми 

(оригами) 

Дети, складывая квадратный лист в 

разных направлениях, делают пароход 

с двумя трубами. 

Квадрат бумаги, образец 

 

 

Куцакова 

Л.В., с. 101 

14 Елочные 

игрушки 

 

Учить делать игрушки из конусов и 

цилиндров, закрепить у детей умения 

трудиться сообща, договариваться, 

Бумага, клей, ножницы Куцакова 

Л.В., с. 101 
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советоваться, оказывать друг другу 

помощь.  

15 Коврик Учить  плести коврики из бумаги.  Полоски бумаги, образец Куцакова 

Л.В., с. 101 

16 Волшеб-

ный 

сундучок 

Деда 

Мороза 

 

Учить детей делать более 

усложненную выкройку кубической 

коробочки (с крышкой); развивать 

фантазию, художественный вкус 

детей. 

образец волшебного сундучка, квадратные 

листы бумаги (по одному на каждого 

ребенка), один квадрат большего размера, 

чем квадраты у детей, он разделяет сгибами 

на 16 частей. 

Лиштван З., 

с. 127 

 Январь    

17 Закладка 

 

Закрепить с детьми прием плетения, 

используя бумагу разного цвета, 

изготавливать закладку 

Полоска и квадрат разного цвета, ножницы Куцакова 

Л.В., с. 102 

18 Дорожные 

знаки 

Учить изготавливать бумажные 

трубочки, склеивать квадраты 

одинакового размера и крепить их к 

трубочке 

Квадратики одинакового размера, картинка 

из изображением дорожного знака, 

полукартон для трубочки и основания 

Куцакова 

Л.В., с. 102 

19 Веселые 

человечки  

Природный 

материал 

Учить детей, используя природный 

материал, пластилин, бросовые 

материалы, делать игрушку человечка, 

познакомить со способами крепежа 

деталей 

Желуди, пластилин, коктейльная соломка Куцакова 

Л.В., с. 103 

20 Игрушки-

забавы - 

дергунки 

Познакомить детей с новым видом 

игрушек, учить работать с шаблонами, 

аккуратно вырезать по силуэтным 

линиям, учить делать крепеж с 

помощью проволочки 

Ножницы, шаблоны, картон, проволочка, 

цветная бумага 

Куцакова 

Л.В., с. 103 
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 Февраль    

21 Зоопарк Учить детей работать с шаблонами, 

склеивать их вместе аккуратно до  

середины, оформлять поделку по 

своему усмотрению 

Шаблоны животных, цветной полукартон, 

цветная бумага 

Чернова Л. , 

с. 51 

22 Старичок-

лесовичок 
Природный 

материал 

Учить детей, используя природный 

материал, пластилин, бросовые 

материалы, делать игрушку человечка, 

познакомить со способами крепежа 

деталей 

Еловые шишки, пластилин, крылатки Чернова Л. , 

с. 52 

23 Сумочка Учить детей, складывая бумагу 

гармошкой, использовать ее для 

изготовления сумочки.  

Бумага квадратной формы, цветная бумага, 

игрушка-образец 

Куцакова 

Л.В., с. 166 

24 Собачка 

оригами 

Обогащать игровой и социальный 

опыт детей, развивать творческие 

способности, умение логически 

мыслить, выполнять работу строго в 

определенном порядке 

Квадратный лист бумаги, игрушка-образец, 

цветная бумага для украшения 

Куцакова 

Л.В., с. 166 

 Март    

25 Лебедь 

оригами 

Учить детей ориентироваться на листе 

бумаги, складывать лист строго в 

определенной последовательности, 

развивать творчество 

Квадратный лист бумаги, игрушка-образец, 

цветная бумага для украшения 

Кобитина 

И.И., с. 101 

26 Сквореч-

ник 

 

Формировать заботливое отношение к 

птицам; уточнять представления детей 

о конструкции скворечника. 

Подготовить листы бумаги квадратной 

формы. 

Лиштван З., 

с. 143 

27 Шапочка-

пилотка 

Учить детей ориентироваться на листе 

бумаги, складывать лист строго в 

Квадратный лист бумаги, игрушка-образец, 

цветная бумага для украшения 

Кобитина 

И.И., с. 108 
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оригами определенной последовательности, 

развивать творчество 

28 Шапочка с 

козырьком 
оригами 

Учить детей ориентироваться на листе 

бумаги, складывать лист строго в 

определенной последовательности, 

развивать творчество 

Квадратный лист бумаги, игрушка-образец, 

цветная бумага для украшения 

Кобитина 

И.И., с. 109 

 Апрель    

29 Лебеди и 

ежи. 

Природный 

материал 

Учить детей ориентироваться на листе 

бумаги, складывать лист строго в 

определенной последовательности, 

развивать творчество 

 

Квадратный лист бумаги, игрушка-образец, 

цветная бумага для украшения 

Кобитина 

И.И., с. 102 

30 Котята 
оригами 

Вызвать положительные эмоции у 

детей, учить мыслить логически и 

складывать лист бумаги в 

определенной последовательности 

Квадрат, схема выполнения работы, цветная 

бумага для оформления 

Кобитина 

И.И.. с. 78 

31 Мышки 

оригами 

Вызвать положительные эмоции у 

детей, учить мыслить логически и 

складывать лист бумаги в 

определенной последовательности 

Квадрат, схема выполнения работы, цветная 

бумага для оформления 

Кобитина 

И.И.. с. 80 

32 Тюлень 

оригами 

Вызвать положительные эмоции у 

детей, учить мыслить логически и 

складывать лист бумаги в 

определенной последовательности 

Квадрат, схема выполнения работы, цветная 

бумага для оформления 

Кобитина 

И.И.. с. 206 

 Май    

33 Куколка 

 

Вызвать положительные эмоции у 

детей, учить мыслить логически и 

складывать лист бумаги в 

Квадрат, схема выполнения работы, цветная 

бумага для оформления 

Кобитина 

И.И.. с. 83 



 82 

определенной последовательности 

34 Пингвины 

оригами 

Учить детей ориентироваться на листе 

бумаги, складывать лист строго в 

определенной последовательности, 

развивать творчество 

Квадратный лист бумаги, игрушка-образец, 

цветная бумага для украшения 

Кобитина 

И.И., с. 101 

35 Журавли 

оригами 

Вызвать положительные эмоции у 

детей, учить мыслить логически и 

складывать лист бумаги в 

определенной последовательности 

Квадрат, схема выполнения работы, цветная 

бумага для оформления 

Кобитина 

И.И.. с. 59-

60 

36 Вертушка 

 

Вызвать положительные эмоции у 

детей, учить мыслить логически и 

складывать лист бумаги в 

определенной последовательности 

Квадрат, схема выполнения работы, цветная 

бумага для оформления 

Кобитина 

И.И.. с. 166 

 

 

ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Условием успешной реализации программы по элементарной математике является организация особой предметно-

развивающей среды в группах на участке детского сада для прямого действия детей со специально подобранными 

группами предметов и материалами в процессе усвоения математического содержания. 

Формирование количественных и пространственных представлений является важным условием полноценного 

развития ребенка на всех этапах дошкольного детства. Они служат необходимой основой для дальнейшего обогащения 

знаний об окружающем мире, успешного овладения системой общих и математических понятий в школе. 

К шести годам ребенок усваивает относительно широкий круг знаний о числе, форме и величине предметов, 

способах элементарно ориентироваться в двухмерном и трехмерном пространстве и времени. 

В подготовительной группе воспитатель должен содействовать дальнейшему наполнению конкретных наглядно-

действенных представлений, их систематизации и обобщению, готовить детей к школе. 
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В подготовительной к школе группе рекомендуется проводить два занятия в неделю (примерно 70-72 занятия в 

год). На занятиях наряду с объяснением воспитателя и совместными действиями детей обязательно предусматривается 

самостоятельная работа каждого ребенка с раздаточным материалом. 

 

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ПРОГРАММНОГО МАТЕРИАЛА НА ГОД 

 

№ 

п/п 
Программное содержание 

Количество 

(партнерской 

деятельности), 

где данная тема 

является 

основной 

1 2 3 

1 Деление множества (группы предметов) на части, в которых элементы отличаются каким-либо 

признаком. Объединение частей в целую группу (множество), дополнение, удаление из 

множества части (частей), сравнение отдельных частей. Установление зависимости между 

множеством и его частью. Нахождение по части целого и по целому его части 

2 

2 Закрепление знаний по образованию чисел, навыков количественного счета в пределах 10. 

Отсчитывание предметов по образцу и заданному числу из большего количества. Счет на слух, 

по осязанию, счет движений (в пределах 10) 

5 

 Счет предметов, звуков, движений в пределах 20. Знакомство с особенностью образования чисел 

второго десятка (при условии успешного овладения навыками счета до 10)
1
 

3 

4 Развитие понимания независимости числа от пространственно-качественных свойств предметов 

(цвета, формы, размера), расположения предметов в пространстве, направления счета (слева 

направо, справа налево, с середины, от любого предмета) 

2 

5 Знакомство с цифрами 0-9 6 

6 Определение количественного состава числа из единиц (в пределах 10) 5 
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7 Закрепление навыков порядкового счета (в пределах 10); уточнение значения вопросов: 

«сколько?», «какой?», «который?», представлений о взаимном расположении предметов в ряду: 

слева, справа, до, после, между, перед, за, рядом 

2 

8 Развитие представления о связях и отношениях между рядом стоящими числами: знание 

последующего и предыдущего чисел для каждого числа натурального ряда в пределах 10, 

взаимно-обратных отношений между рядом стоящими числами в пределах 10 (6 больше 5 на 1, а 

5 меньше 6 на 1 и др.) 

6 

9 Называние чисел в прямом и обратном порядке от любого числа (устный счет) в пределах 10. 

Называние предыдущего и последующего чисел к названному числу или обозначенному цифрой, 

называние пропущенного при счете числа, понимание выражений «до» и «после» 

2 

10 Уточнение приемов деления предметов на две, четыре и восемь равных частей; установление 

отношения целого и части 

2 

11 Ознакомление с составом чисел из двух меньших (на числах до 10) 6 

12 Знакомство с монетами достоинством в 1, 2, 5 рублей, 1, 5, 10 копеек, их набором и разменом 3 

13 Составление и решение арифметических задач в одно действие на сложение и вычитание. 

Знакомство со способами вычислений (присчитывание второго слагаемого и отсчитывание 

вычитаемого по единице). Запись задач с использованием цифр и арифметических знаков («+», «-

», «=») 

10 

14 Счет предметов со сменой основания счета (счет групп) 1 

15 Сравнение и измерение длины предметов (отрезков прямых линий) с помощью условной меры 

(бумаги в клетку). Развитие понимания зависимости результата измерения длины от величины 

меры 

4 

16 Измерение объема жидких и сыпучих веществ с помощью условной меры. Развитие понимания 

зависимости результата измерения объема от величины меры 

3 

17 Сравнение предметов по весу (тяжелее - легче). Знакомство с весами 1 

18 Развитие представлений о геометрических фигурах. Знакомство с многоугольником, его 

элементами (углы, вершины, стороны). Сравнение, зарисовка, видоизменение фигур; 

моделирование фигур из частей и палочек 

2 
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19 Развитие ориентировки на плоскости (лист бумаги, доска, страница книги, тетради). Уточнение 

понятий: вверху - внизу, слева - справа, выше - ниже, правее - левее, правый верхний угол, левый 

нижний угол, в середине, вокруг и т. д. 

2 

20 Определение направления движения в пространстве (слева направо, справа налево, снизу вверх, 

сверху вниз); развитие умения двигаться в соответствии с условными обозначениями; 

моделирование пространственных отношений с помощью плана, схемы 

2 

21 Элементарные представления о времени, развитие чувства времени 3 

Примечание: 

1. Последовательность изучения тем и количество занятий, отводимых на каждую тему, могут варьироваться 

воспитателем. 

2. Изучение данных тем не ограничивается указанным количеством занятий. Предполагается, что эти темы 

закрепляются во второй или третьей части других занятий по математике. 

Целевые ориентиры (интегративные качества) освоения программы: 

• Самостоятельно объединяют различные группы предметов, имеющие общий признак, в единое множество и 

удаляют из множества отдельные его части (часть предметов). 

• Устанавливают связи и отношения между целым множеством и различными его частями (частью); находят части 

целого множества и целое по известным частям. 

• Считают до 10 и дальше (количественный, порядковый счет в пределах 20). 

• Называют числа в прямом (обратном) порядке до 10, начиная с любого числа натурального ряда (в пределах 10). 

• Соотносят цифру (0-9) и количество предметов. 

• Составляют и решают задачи в одно действие на сложение и вычитание, пользуются цифрами и 

арифметическими знаками («+», «-», «=»). 

• Различают величины: длину (ширину, высоту), объем (вместимость), массу (вес), время и способы их измерения. 

•  Измеряют длину предметов, отрезки прямых линий, объемы жидких и сыпучих веществ с помощью условных 

мер. Понимают зависимость между величиной меры и числом (результатом измерения). 

• Делят предметы (фигуры) на несколько равных частей. Сравнивают целый предмет и его часть. 

• Различают и называют: отрезок, угол, круг (овал), многоугольники, шар, куб; проводят их сравнение. 
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• Воссоздают из частей, видоизменяют геометрические фигуры по условию и конечному результату; составляют из 

малых форм большие. 

• Сравнивают предметы по форме. 

• Узнают знакомые геометрические фигуры в предметах реального мира. 

• Ориентируются в окружающем пространстве и на плоскости (лист, страница, поверхность стола и др.), 

обозначают взаимное расположение и направление движения объектов; пользуются простейшими знаковыми 

обозначениями. 

• Определяют временные отношения (день - неделя - месяц), время по часам с точностью до 1 часа. 

Знают: 

• Состав чисел первого десятка (из отдельных единиц) и состав чисел первого пятка из двух меньших. 

• Как получить каждое число первого десятка, прибавляя единицу к предыдущему и вычитая единицу из 

следующего за ним в ряду. 

• Арифметические знаки «+», «-», «=»; монеты достоинством 1, 5, 10 копеек, 1, 2, 5 рублей. 

• Название текущего месяца года; последовательность всех дней недели, времен года
2
. 

 

 

РАЗВЕРНУТОЕ КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

(СОДЕРЖАНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ) 
 

Содержание организованной образовательной деятельности 

Ме

сяц 

1-я неделя 2-я неделя 3-я неделя 4-я неделя 

1 2 3 4 5 

С
ен

тя

б
р
ь
 Тема Взросло-детская 

(партнерская) 

деятельность 1 

Взросло-детская 

(партнерская) 

деятельность 2 

Взросло-детская 

(партнер-ская) 

деятельность  3 

Взросло-детская 

(партнер-ская) 

деятельность  4 

                                                 
2
  От рождения до школы. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования / под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. М.: Мозаика-Синтез, 2010. С. 

260-261. 
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Цели Формировать общие 

представления о действии 

сложения как 

объединении частей в 

единое целое, об 

отношении и зависимости 

части от целого. 

Закрепить представление 

о равенстве и неравенстве 

Развивать общее 

представление о действии 

вычитания как части из 

целого, о взаимосвязях и 

взаимозависимостях 

целого и частей. 

Закрепить знания состава 

числа из двух меньших (в 

пределах 5)  

Повторить 

образование чисел 

второго пятка. 

Рассмотреть 

образование двух 

чисел (например, 6 - из 

5 и 1, 6 без 1 равно 5).  

Закрепить навыки 

количественного счета в 

пределах 10. Учить 

считать в любом на-

правлении: слева направо, 

справа налево, сверху 

вниз, снизу вверх и 

независимо от формы 

расположения предметов 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Устанавливают: отношения часть-целое, равенство-неравенство, связи между целым и его частями; 

количественные отношения в пределах известных чисел; преобразовывают способы решения задач; оперируют 

числами и цифрами в пределах 10; удаляют из множества отдельные его части; используют счетные навыки; 

понимают закономерности построения числового ряда; называют числа в прямом и обратном порядке до 10, 

начиная с любого числа натурального ряда (познание: ФЭМП, коммуникация) 

Виды детской деятельности 

Формулирование и решение проблемной ситуации, совместная со сверстниками игра (парная, в малой группе), 

самостоятельное использование приемов познания и формирования элементарных математических 

представлений: счет игрушек, выполнение заданий в тетрадях на печатной основе, в настольных играх 

математического содержания; участие в развивающих и дидактических играх математического содержания, 

формулирование и решение проблемной ситуации, рассказывание по картинке с математическим содержанием, 

составление устных высказываний, логических рассуждений, ответы на вопросы в беседе, слушание воспитателя, 

ответов других детей.участие в сюжетно-ролевых играх, связанных со счетом и геометрическим материалом («В 

магазине», «Почта», «Школа») 

С
ен

тя
б

р

ь
 

Тема Взросло-детская 

(партнер-ская) 

деятельность  5 

Взросло-детская 

(партнер-ская) 

деятельность 6 

Взросло-детская (парт-

нерская) деятельность 7 

Взросло-детская 

(партнер-ская) 

деятельность 8 

Цели Закрепить умение Закрепить умение Закрепить понятия Формировать понятие 
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сопоставлять не только 

совокупности разных 

предметов, но и разби-

вать группы на 

подгруппы и со-

поставлять друг с 

другом. Упражнять в 

подсчете клеток в 

тетради, рисовании 

отрезков  

сравнивать предметы, 

отличающиеся каким-

либо одним признаком, 

устанавливать 

количественные 

соотношения между 

ними. Учить 

группировать предметы 

по 2-3 разным признакам  

«поровну», «не поров-

ну», «больше», 

«меньше». Учить 

находить способы, с 

помощью которых 

удобнее и быстрее 

считать предметы  

числа при счете не 

только реальных 

предметов и изображе-

ний, но и звуков, 

движений. Учить 

опреде-лять количест-

во предметов по 

осязанию (на ощупь) 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Используют счетные навыки, устанавливают количественные отношения в пределах известных чисел (познание: 

ФЭМП); классифицируют предметы по выделенному признаку; сравнивают их по определенному признаку, 

согласовывают способы совместного поиска и решения познавательных задач, умеют сотрудничать в 

познавательной деятельности, испытывают положительные эмоции от включения в данную деятельность и 

чувство удовлетворения от выполненной задачи; расширяют собственные познавательные интересы и 

потребности (познание: формирование целостной картины мира, расширение кругозора, сенсорное развитие, 

социализация) 

Виды детской деятельности 

Упражнения в умении: формировать множества и видеть их составные части, сравнивать предметы и 

группировать их по 2-3 разным признакам, устанавливать количественные соотношения между ними; игровая 

деятельность в счете звуков и движений; решение проблемной ситуации по поиску способов быстрого счета 

предметов; самостоятельная деятельность по решению познавательных задач; исследовательская и игровая 

деятельность по определению количества предметов по осязанию (на ощупь) 

О
к
тя

б
р
ь Тема Взросло-детская 

(партнерская) 

деятельность  9 

Взросло-детская 

(партнер-ская) 

деятельность 10 

Взросло-детская (парт-

нерская) деятельность 

11 

Взросло-детская 

(партнер-ская) 

деятельность  12 

Цели Формировать понятие о Познакомить со счетом в Упражнять в устном Формировать понятие 
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том, что число 

(количество предметов) не 

зависит от формы 

расположения предметов, 

расстояния между ними, 

цвета, формы, размера и 

направления счета. 

пределах 20, 

особенностью 

образования двузначных 

чисел (11-20). Закрепить  

знание о составе чисел из 

единиц первого пятка 

счете в пределах 20. 

Закрепить знания об осо-

бенностях образования 

двузначных чисел в 

пределах 20 

числа (в пределах 20) 

не только реальных 

предметов и изобра-

жений, но и звуков, 

движений.  

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Соотносят цифру и количество предметов; устанавливают количественные отношения в пределах известных 

чисел; понимают закономерности построения числового ряда; считают до 10 и дальше (количественный, 

порядковый счет в пределах 20), понимают образование чисел второго десятка, используют счетные и 

вычислительные навыки (познание: ФЭМП); используют обследовательские действия и сенсорные эталоны 

(познание: сенсорное развитие) 

Виды детской деятельности 

Решение познавательных задач на определение особенностей образования двузначных чисел (11-20), упражнения: 

в умении уменьшать и увеличивать числа; в устном счете в пределах 20, в образовании двузначных чисел; в счете 

звуков и движений в пределах 20; познавательная деятельность по формированию понятия о том, что количество 

предметов не зависит от их расположения, расстояния между ними, цвета, формы, размера и направления счета 

Тема Взросло-детская 

(партнер-ская) 

деятельность 13 

Взросло-детская 

(партнер-ская) 

деятельность  14 

Взросло-детская 

(партнер-ская) 

деятельность 15 

Взросло-детская 

(партнер-ская) 

деятельность 16 

Цели Формировать понятие о 

том, что количество 

предметов можно узнать 

не только сосчитав их, 

но и глядя на цифры. 

Учить: — соотносить 

цифру и количество 

Формировать умение 

устанавливать 

соответствие между 

количеством предметов 

и цифрой. Ознакомить с 

цифрами 1, 4 и 7. 

Обратить внимание на 

Формировать умение ус-

танавливать соответствие 

между количеством 

предметов и цифрой. 

Ознакомить с цифрами 2 и 

5. Обратить внимание на 

конфигурацию этих цифр. 

Формировать умение ус-

танавливать 

соответствие между 

количеством предметов 

и цифрой. Ознакомить с 

цифрами 3 и 8. Обратить 

внимание на кон-
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предметов Познакомить 

с цифрой 0 

конфигурацию этих 

цифр. Учить сравнивать 

их начертание 

Учить сравнивать их 

начертание, устанавливать 

сходство и различие 

фигурацию этих цифр. 

Учить сравнивать их 

начертание 

 

 

 

 

 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Оперируют числами и цифрами в пределах 10, соотносят цифру и количество предметов (познание: ФЭМП); умеют 

действовать самостоятельно по простому правилу или образцу, заданному взрослым; расширяют собственные 

познавательные интересы и потребности за счет познавательных вопросов; способны воспринимать и удерживать 

инструкцию к выполнению познавательной и исследовательской задачи, к выбору способа ее выполнения, 

устанавливают причинно-следственные связи 

Виды детской деятельности 

Решение познавательных задач на соотношение цифры и количества предметов в пределах 10; упражнения в 

сравнении и рисовании цифр, игровая познавательная деятельность на установление соответствия между цифрой и 

количеством предметов 

Н
о
я
б

р
ь 

Тема Взросло-детская 

(партнерская) 

деятельность 17 

Взросло-детская 

(партнер-ская) 

деятельность 18 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

19 

Взросло-детская 

(партнер-ская) 

деятельность 20 

Цели Формировать умение ус-

танавливать соответствие 

между количеством 

предметов и цифрой. 

Учить сравнивать их 

начертание, устанавливать 

сходство 

Закрепить знание о 

количественном составе 

чисел из единиц (в 

пределах 5). Ознакомить 

с цифрами 6 и 9. 

Обратить внимание на 

конфигурацию этих цифр 

Познакомить с количест-

венным составом числа 6. 

Закрепить представление о 

цифре 6 

Ознакомить с количест-

венным составом числа 

7 из единиц. Закрепить 

представление о цифре 7 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Используют счетные и вычислительные навыки, устанавливают количественные отношения в пределах известных 

чисел, оперируют числами и цифрами в пределах первого десятка, сравнивают их, испытывают потребность в 

новых знаниях, понимают закономерности построения числового ряда, задают познавательные вопросы; умеют 

действовать самостоятельно по образцу. 
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Виды детской деятельности 

Упражнения на закрепление количественного состава чисел в пределах 10; самостоятельная познавательная 

деятельность по наблюдению за конфигурацией цифр и их описанию; рисование цифр, установление соответствия 

между количеством предметов и цифрой; участие в развивающих и дидактических играх математического 

содержания, формулирование и решение проблемной ситуации, ответы на вопросы в беседе, слушание воспитателя, 

ответов других детей 

Тема Взросло-детская 

(партнерская) 

деятельность 21 

Взросло-детская 

(партнер-ская) 

деятельность 22 

Взросло-детская (партнер-

ская) деятельность  23 

Взросло-детская 

(партнер-ская) 

деятельность 24 

Цели Ознакомить с 

количественным составом 

числа 8 из единиц. 

Закрепить представление 

о цифре 8 

Ознакомить с 

количественным 

составом числа 9 из 

единиц. Закрепить 

представление о цифре 9 

Ознакомить с количест-

венным составом числа 10 из 

единиц. 

Закрепить представление о 

цифрах 1,0 

- навыки порядкового 

счета (в пределах 10); 

понятие порядкового 

значения числа и 

порядковых отношений. 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Понимают закономерности построения числового ряда; интересуются новым, неизвестным в окружающем мире 

предметов, устанавливают количественные отношения в пределах известных чисел; охотно делятся информацией 

со сверстниками и взрослыми; преобразовывают способы решения задач (познание: ФЭМП, формирование 

целостной картины мира, расширение кругозора); умеют сотрудничать на познавательном содержании; задают 

вопросы взрослому, используя разнообразные формулировки. 

 Виды детской деятельности 

Формулирование и решение проблемной ситуации, наблюдение за действиями других детей и составление устных 

высказываний; рассуждения с опорой на картинку математического содержания, самостоятельное использование 

приемов познания и формирования элементарных математических представлений: устный счет, выполнение 

заданий в тетрадях на печатной основе, в настольных играх математического содержания; упражнения на 

закрепление количественного состава чисел первого десятка; использование в совместной беседе вопросов 

«сколько?», «какой?», «который?» 

Д е к а б р ь
 

Тема Взросло-детская Взросло-детская Взросло-детская Взросло-детская 
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(партнерская) 

деятельность 25 

(партнер-ская) 

деятельность 26 

(партнер-ская) 

деятельность 27 

(партнер-ская) 

деятельность 28 

Цели Закрепить представление 

о взаимном расположении 

предметов в ряду. Учить:  

пользоваться в речи 

предлогами и наречиями, 

(перед, за, между, рядом, 

сначала, потом, до, после, 

раньше). 

Формировать умение 

называть последующее и 

предыдущее число для 

каждого числа нату-

рального ряда в пределах 

10. Упражнять в 

установлении 

соответствия между 

количеством предметов и 

цифрой в пределах 10 

Упражнять: 

- в назывании 

последующих и 

предыдущих чисел; 

- в сравнении рядом 

стоящих чисел 

Закрепить умение называть 

последующее и предыду-

щее число. Побуждать, 

используя наглядный 

материал, доказывать, что 8 

меньше 9 на 1, а 9 больше 8 

на 1, между ними нахо-

дится число 7 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Понимают закономерности построения числового ряда; определяют временные отношения; расширяют 

самостоятельность в исследовательской деятельности; оперируют числами и цифрами в пределах 10; решают 

задачи на упорядочивание объектов по какому-либо основанию; предлагают различные варианты решения 

познавательных задач, преобразуют способы их решения (познание: ФЭМП, формирование целостной картины 

мира, расширение кругозора); владеют диалогической речью, употребляя сложные предложения (коммуникация). 

Виды детской деятельности 

Упражнения в определении последовательности дней недели, в назывании последующих и предыдущих чисел и 

сравнении рядом стоящих чисел; совместная со сверстниками игра (парная, в малой группе), связанная с 

называнием последующего и предыдущего числа для чисел натурального ряда в пределах 10, диалоги в играх с 

использованием в речи предлогов и наречий, обозначающих пространственно-временные отношения (перед, за, 

между, рядом, сначала, потом, до, после, раньше). 

Д
ек

аб
р
ь Тема Взросло-детская 

(партнерская) 

деятельность 29 

Взросло-детская 

(партнер-ская) 

деятельность 30 

Взросло-детская 

(партнер-ская) 

деятельность  31 

Взросло-детская (партнер-

ская) деятельность 32 

Цели Учить формулировать Закрепить: умение Учить называть числа в Закрепить: 
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свое высказывание, 

правильно использовать 

знаки «>», «<» и 

отношение «=» 

сравнивать рядом 

стоящие числа; умение 

уравнивать множества. 

Учить самостоятельно 

выбирать способ 

доказательства, что одно 

множество больше друго-

го: путем составления пар 

прямом и обратном 

порядке на конкретном 

предметном материале в 

пределах 10. Закрепить 

знание о составе чисел из 

единиц первого пятка и 

определение 

количественного состава 

чисел из единиц  

- знание о назывании чисел 

в прямом и обратном порядке 

на наглядном материале; 

- знание о количественном 

и порядковом значении числа 

в пределах 10. 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Устанавливают отношения «равенство - неравенство», проявляют познавательный интерес в процессе общения со 

взрослыми и сверстниками: согласовывают способы совместного поиска и решения познавательных задач; 

используют счетные и вычислительные навыки; называют числа в прямом и обратном порядке в пределах 10; 

устанавливают количественные отношения в пределах известных чисел; объясняют производимые действия; 

решают простые арифметические задачи с числами первого десятка, на упорядочивание объектов по какому-либо 

основанию; классифицируют предметы по разным основаниям решения (познание: ФЭМП, формирование 

целостной картины мира, расширение кругозора) 

Виды детской деятельности 

Упражнения в назывании чисел в прямом и обратном порядке в пределах 10 на предметном материале; 

формулирование высказываний с использованием знаков «>», «<», «=»; диалоги в играх по сравнению рядом 

стоящих чисел; решение познавательных задач по уравниванию множеств, поисковая деятельность по 

самостоятельному выбору способа доказательства, что одно множество больше другого: путем составления пар, 

расположения их напротив друг друга 

Я
н

в
ар

ь
 

Тема Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

33 

Взросло-детская 

(партнер-ская) 

деятельность 34 

Взросло-детская 

(партнер-ская) 

деятельность 35 

Взросло-детская 

(партнер-ская) 

деятельность 36 

Цели Закрепить умение считать в 

преде-лах 20. Познакомить с 

Закрепить  знания об 

отношении целого и его 

Закрепить  знания об 

отношении целого и его 

Закрепить умение делить 

целый предмет на 2, 4, 8 
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особенностью образования 

двузначных чисел (11-20). 

Упраж-нять:  в назывании 

предыдущего и 

последующего числа к 

названному числу или 

обозначен-ному цифрой (в 

пределах 10) 

частей; - приемы деления 

на две равные части. 

Ввести понятие «одна 

вторая часть». Упражнять 

в делении и составлении 

целой фигуры 

частей; представление о 

делении целого на 

четыре равные части. 

Познакомить с делением 

на восемь равных частей; 

- с понятиями «одна 

четвертая часть» 

равных частей и 

сравнивать эти части. 

Рассмотреть зависи-

мость размера каждой 

части от общего 

количества частей.  

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Понимают образование чисел второго десятка, используют счетные и вычислительные навыки, устанавливают 

количественные отношения в пределах известных чисел; устанавливают отношения «часть-целое равенство-

неравенство»; классифицируют предметы по заданному признаку, проявляют попытку ставить интеллектуальные 

задачи; предлагают различные варианты решения проблемно-познавательных задач. 

Виды детской деятельности 

Упражнения в счете в пределах 20, в назывании и образовании двузначных чисел; участие в дидактических играх на 

понимание выражений «до» и «после»; решение познавательных задач на развитие умений делить целый предмет 

на 2, 4, 8 равных частей и сравнивать эти части; самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность: 

деление и составление целой фигуры, работая с листом бумаги, квадратом, кругом; нахождение по части целого и 

по целому его части; участие в развивающих играх математического содержания на логическое мышление 

Я
н

в
ар

ь
 

Тема Взросло-детская 

(партнер-ская) 

деятельность 37 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

38 

Взросло-детская 

(партнер-ская) 

деятельность 39 

Взросло-детская 

(партнер-ская) 

деятельность 40 

Цели Формировать 

представление о составе 

числа из 2 меньших. 

Учить раскладывать 

число на 2 меньших и 

получать из двух 

Систематизировать знания о 

числе 6 и цифре 6. 

Формировать представление 

о составе числа 6 из двух 

меньших. Учить 

раскладывать число 6 на два 

Систематизировать зна-

ния о числе 7 и цифре 7.  

Формиро-вать 

представление о составе 

числа 7 из двух 

меньших. Учить 

Систематизировать знания 

о числе 8 и цифре 8. 

Формировать представле-

ние о составе числа 8 из 

двух меньших. Учить 

раскла-дывать число 8 на 
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меньших одно большее 

число 

меньших и получать из двух 

меньших одно большее число 

раскладывать число 7 на 

два меньших и получать 

из двух меньших  

два меньших и получать из 

двух меньших 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Используют счетные навыки; оперируют числами и цифрами в пределах 10, умеют действовать самостоятельно по 

простому правилу или образцу,устанавливают причинные зависимости на основе имеющихся представлений; 

способны самостоятельно действовать, оказывают помощь другому (взрослому, ребенку), в том числе обучающую 

(познание: сенсорное развитие, ФЭМП, формирование целостной картины мира, расширение кругозора, 

познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность, коммуникация, труд) 

Виды детской деятельности 

Наблюдение за числовым рядом, формулирование и решение проблемной ситуации, рассказывание по картинке с 

математическим содержанием, составление устных высказываний, логических рассуждений; упражнения в 

разложении числа на 2 меньших, образование из двух меньших чисел одного большего; развивающая игра на 

закрепление навыков разложения и образования чисел 6, 7, 8 

Ф
ев

р
ал

ь
 

Тема Взросло-детская 

(партнерская) 

деятельность 41 

Взросло-детская 

(партнерская) 

деятельность 42 

Взросло-детская 

(партнер-ская) 

деятельность 43 

Взросло-детская 

(партнерская) 

деятельность 44 

Цели Систематизировать зна-

ния о числе 9 и цифре 9. 

Формировать представле-

ние о составе числа 9 из 

двух меньших. Учить 

раскладывать число 9 на 

два меньших и получать 

из двух меньших одно 

большее число 

Систематизировать знания 

о числе 10 и цифрах 1, 0. 

Формировать представле-

ние о составе числа 10 из 

двух меньших. Учить 

раскладывать число 10 на 

два меньших и получать из 

двух меньших одно 

большее число 

Познакомить с монетами 

достоинством в 1, 2, 5, 10 

рублей и 10 копеек. 

Ввести понятия: 

«деньги», 

«монеты»,«рубль», 

«копейка». Учить 

устанавливать соот-

ветствие между 

монетами и числами. 

Закрепить знания о составе 

чисел из единиц и из двух 

меньших чисел. Учить 

составлять разные наборы из 

имеющихся монет 

достоинством до 10 рублей. 

Закрепить знания о монетах, 

их названиях, наборах и 

размене 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 
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Умеют получать числа первого десятка, прибавляя единицу к предыдущему и вычитая единицу из следующего за 

ним, знают монеты достоинством 10 копеек, 1, 2, 5 рублей (познание: ФЭМП); расширяют самостоятельность в 

исследовательской деятельности; планируют действия, направленные на достижение цели, предлагают различные 

варианты решения проблемно-познавательных задач; в случаях затруднений обращаются за помощью к взрослому 

(познание: формирование целостной картины мира, расширение кругозора, социализация, труд), объясняют про-

изводимые действия 

Виды детской деятельности 

Коллективная деятельность: упражнения в разложении числа 9 на два меньших и получении его из двух меньших 

чисел, работа по образцу, предложенному взрослым; самостоятельная познавательная деятельность: разложение 

числа 10 на два меньших и получение его из двух меньших чисел; знакомство с монетами (участие в беседе со 

взрослым) и понятиями «деньги», «монеты», «рубль», «копейка»; установление соответствия между монетами и 

числами (участие в беседе со взрослым и сверстниками) 

Тема Взросло-детская 

(партнер-ская) 

деятельность 45 

Взросло-детская 

(партнер-ская) 

деятельность 46 

Взросло-детская 

(партнер-ская) 

деятельность 47 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

48 
Цели Дать представление об 

арифметической задаче. 

Познакомить со 

структурой задачи. Учить: 

различать части: условие 

(о чем говорится в задаче) 

и вопрос (о чем 

спрашивается в задаче). 

Закреплять умение нахо-

дить в задаче условие и 

вопрос. 

Продолжать формировать 

уме-ние рассуждать. 

Упражнять:  в 

составлении задач на 

сложение с  

Познакомить с 

задачами на 

нахождение суммы 

(целого). Учить: решать 

задачи на нахождение 

суммы; записывать 

арифметическое 

действие, используя 

знак «+» 

Продолжить знакомство с 

задачами на нахождение сум-

мы (целого). 

Учить: решать задачи на на-

хождение суммы; записывать 

арифметическое действие, ис-

пользуя знак «+» 

 

 

 

 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Решают простые арифметические задачи, объясняют производимые действия, проявляют познавательный интерес в 

процессе общения со взрослыми и сверстниками: задают вопросы поискового характера («почему?», «зачем?», «для 

чего?»), предлагают различные варианты решения проблемно-познавательных задач; расширяют 
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самостоятельность в исследовательской деятельности (познание: ФЭМП, формирование целостной картины мира, 

расширение кругозора, коммуникация, труд) 

Виды детской деятельности 

Знакомство с арифметической задачей, свободные высказывания по условию задачи; самостоятельная 

продуктивная деятельность по составлению задач на сложение с использованием наглядного материала и по 

числовым данным; решение задач на нахождение суммы с записью арифметического действия со знаком «+»; 

моделирование описанных в задаче взаимосвязей 

Тема Взросло-детская 

(партнер-ская) 

деятельность 49 

Взросло-детская 

(партнер-ская) 

деятельность 50 

Взросло-детская 

(партнер-ская) 

деятельность 51 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

52 

Цели Познакомить с задачами 

на нахождение части. 

Учить решать задачи на 

нахождение части, 

используя арифме-

тический знак «-». 

Закреплять умение видеть 

в задаче условие и вопрос 

Продолжать учить: - 

решать простые 

арифметические зада-чи; 

формулировать 

арифметические 

действия вычитания и 

сложения; записывать 

арифметические 

действия 

Познакомить с задачами 

на увеличение числа на 

несколько единиц. Учить 

решать задачи на уве-

личение числа на нес-

колько единиц. 

Закреплять умение пра-

вильно выбирать 

арифметическое 

действие 

Познакомить с задачами на 

уменьшение чисел на не-

сколько единиц. Учить 

решать задачи на уменьшение 

числа на несколько единиц. 

Закреплять умение правильно 

выбирать арифметическое 

действие и формулировать его 

М
ар

т 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Выделяют условие и вопрос задачи, умеют правильно выбирать арифметическое действие и объяснить его; 

предлагают различные варианты решения задач; решают простые арифметические задачи, объясняют 

производимые действия (познание: ФЭМП, формирование целостной картины мира, коммуникация); 

контролируют и исправляют собственную деятельность и действия партнера; выявляют и анализируют соотноше-

ние цели, процесса и результата; в случае затруднений обращаются за помощью к взрослому 

Виды детской деятельности 

Обсуждение проблемной ситуации по решению задач на нахождение части, совместная со сверстниками игра 
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(парная, в малой группе) по решению простых арифметических задач, самостоятельное использование приемов 

познания и формирования элементарных математических представлений: решение задач на увеличение и 

уменьшение числа на несколько единиц, выполнение заданий в тетрадях на печатной основе, в настольных играх 

математического содержания 

Тема Взросло-детская 

(партнер-ская) 

деятельность 53 

Взросло-детская 

(партнер-ская) 

деятельность 54 

Взросло-детская 

(партнер-ская) 

деятельность 55 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

56 

Цели Закреплять умение: по-

нимать условие и вопрос 

задачи; выби-рать 

правильное решение. 

Продолжать учить состав-

лять задачи по картинкам 

и услов-ным 

обозначениям.  

Закреплять навыки счета 

и отсчета предметов. 

Позна-комить с 

приемами быстрого 

счета однородных 

предметов, когда за 

единицу отсчета 

принимаются два 

предмета 

Закреплять умение 

формировать группы из 

однородных предметов, 

перестраивать их. Учить 

устанавливать связь 

между количеством 

групп и количеством 

предметов 

Закреплять умение сравнивать 

длины предметов с помощью 

непосредственного на-

ложения. Формировать 

представление о том, что для 

сравнения каких-то предметов 

их надо измерить.  

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Решают простые арифметические задачи и задачи на упорядочивание объектов по какому-либо основанию, 

объясняют производимые действия, дают развернутый ответ, используют элементы планирования в познавательной 

деятельности, способы удержания в памяти заданного правила или образца, направляют свои действия, 

ориентируясь на заданные требования (познание: ФЭМП, формирование целостной картины мира, коммуникация, 

труд); классифицируют предметы по выделенному признаку; принимают заинтересованное участие в 

образовательном процессе; измеряют и сравнивают объекты по величине 

Виды детской деятельности 

Составление и решение задач, упражнения в умении давать развернутый ответ на вопрос задачи; игровая 

деятельность: закрепление навыков счета предметов; совместная со сверстниками игра (парная, в малой группе) на 

развитие умений количественного счета парами, тройками, пятками; упражнения на установление связи между 

количеством групп и предметов в группе; решение проблемной ситуации, самостоятельная деятельность по выбору 
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мерок и сравнению длины предметов разными способами 

Тема Взросло-детская 

(партнер-ская) 

деятельность 57 

Взросло-детская 

(партнер-ская) 

деятельность 58 

Взросло-детская 

(партнер-ская) 

деятельность 59 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

60 

Цели Упражнять в измерении с 

помощью условной мерки. 

Учить сопоставлять и 

упорядочивать предметы 

по одному измерению, 

отвлекаясь от других 

измерений.  

Учить: рисовать равные 

и неравные отрезки на 

бумаге в клетку; 

сравнивать результаты. 

Упражнять в измерении 

отрезков прямых линий 

с помощью подсчета 

клеток.  

Учить: - измерять 

сыпучие вещества; - 

следить за полной 

меркой; - понимать, что 

от этого зависит 

результат измерения 

Учить с помощью условной 

мерки определять объем. 

Повторить правила измерения 

конкретными мерками 

А
п

р
ел

ь
 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Измеряют и сравнивают объекты по величине; владеют приемами измерения сыпучих веществ, непосредственного 

и опосредованного измерения и сравнения объектов разными мерками; используют способы измерения и сравнения 

объема, классифицируют предметы по выделенному признаку, решают задачи на упорядочивание объектов по 

выбранному основанию (познание: ФЭМП, познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная) 

деятельность, труд); владеют диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия; задают 

вопросы, любят экспериментировать. 

Виды детской деятельности 

Упражнения в измерении с помощью условной мерки; сопоставление и упорядочение предметов; решение 

проблемно-познавательной задачи; самостоятельная познавательная деятельность: рисование отрезков на бумаге в 

клетку, измерение отрезков с помощью подсчета клеток, разными мерками; самостоятельная исследовательская 

деятельность 

Тема Взросло-детская 

(партнер-ская) 

деятельность 61 

Взросло-детская 

(партнер-ская) 

деятельность 62 

Взросло-детская 

(партнер-ская) 

деятельность 63 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 64 

Цели Упражнять в измерении Формировать Показать неизменность Уточнить представление о 
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жидкости с помощью 

составной мерки. 

Развивать понимание 

зависимости результата 

измерения объема от 

величины мерки 

представление о 

понятиях «тяжелее», 

«легче» на основе 

непосредственного 

сравнения предмета. 

Учить сравнивать 

предметы «по тяжести», 

подбирать равные и 

неравные по весу 

длины, объема, веса в 

случае действий 

перемещения предметов 

с места на место, пере-

 сыпания количества 

крупы, переливания 

жидкости из одной 

посуды в другую 

геометрических фигурах: 

треугольнике, квадрате, пря-

моугольнике, круге, овале –и их 

основных признаках. Упражнять 

в анализе различных свойств 

фигур: равенство и неравенство 

сторон 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Используют способы измерения и сравнения объема жидкости, измерения и сравнения предметов «по тяжести», 

классифицируют их по заданному признаку и разным основаниям; устанавливают причинные зависимости на 

основе имеющихся представлений; различают геометрические фигуры, их особенности и общие свойства, 

классифицируют их по заданному признаку (познание: сенсорное развитие, ФЭМП, формирование целостной 

картины мира, познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность, труд); умеют 

работать по образцу, планируют свои действия, направленные на достижение цели; расширяют рамки 

самостоятельности в деятельности; владеют конструктивными способами взаимодействия; в случаях затруднений 

обращаются за помощью к взрослому (социализация, коммуникация, труд). 

 Виды детской деятельности 

Измерение жидкости с помощью составной мерки; самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность: 

сравнение предметов 

«по тяжести», подбор равных и неравных по весу; решение проблемно-познавательной задачи, уточнение 

представления о геометрических 

фигурах, их основных признаках и свойствах; участие в дидактической и развивающей игре по развитию наглядно-

образного и абстрактного 

мышления; участие в сюжетно-ролевых играх, связанных с анализом различных свойств фигур 

м
а й
 Тема Взросло-детская 

(партнер-ская) 

Взросло-детская 

(партнер-ская) 

Взросло-детская 

(партнер-ская) 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 
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деятельность 65 деятельность 66 деятельность 67 68 

Цели Уточнить представление 

о четырехугольнике и его 

свойствах. Ввести 

понятие «много-

угольник». Познакомить с 

признаками много-

угольника: сторонами, 

углами, вершинами. 

Учить видеть форму 

геометрической фигуры и 

отдельных 

ее частей.  

Познакомить с 

геометричес-кими 

задачами-головоломками 

на выкладывание контура 

геометрических фигур. 

Упражнять в 

видоизменении 

геометрических фигур. 

Развивать наблюда-

тельность. Закреплять 

знания о геометриических 

телах и их свойствах.  

Закреплять и развивать 

умение ориентироваться 

в пространстве с 

помощью условных 

обозначений (стрелок - 

указателей движения), 

планов, маршрутов, схем. 

Учить определять 

направление движения 

объектов, отражать в 

речи их взаимное 

расположение 

Закреплять умение пра- 

вильно ориентироваться в про- 

странстве. Уточнить понятия 

«вверху-внизу», «слева - 

справа», «выше - ниже», 

«правее - левее». 

Развивать умение ориен- 

тироваться на листе бумаги 

в клетку 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Различают геометрические фигуры (многоугольники), их особенности и общие свойства; самостоятельно составляют 

фигуры, воплощая соб- 

ственный замысел в конструировании; определяют относительность пространственных характеристик, расположение 

предметов относительно 

друг друга и описывают маршруты движения; ориентируются на ограниченной плоскости (листе бумаги, странице 

тетради), (познание: ФЭМП, формирование целостной картины мира, познавательно-исследовательская и 

продуктивная (конструктивная) деятельность, труд); предлагают различные варианты решения проблемно-

познавательных задач; могут применять самостоятельно усвоенные знания для решения новых задач; умеют слушать 

взрослого и выполнять его инструкции; контролируют и исправляют собственную деятельность и действия партнера 

(социализация, коммуникация, труд) 

 Виды детской деятельности 

Знакомство с признаками многоугольника; упражнение в составлении фигур из множества частей; познавательно-

исследовательская продуктивная деятельность по решению геометрических задач-головоломок; самостоятельная 

продуктивная деятельность по конструированию и видоизменению геометрических фигур; решение проблемно-
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познавательной задачи по ориентированию в пространстве с помощью условных обозначений, самостоятельная 

продуктивная деятельность по моделированию пространственных отношений с помощью плана, схем; совместная со 

сверстниками игра (парная, в малой группе) по ориентированию в пространстве и на листе бумаги в клетку 

Тема Взросло-детская 

(партнерская) 

деятельность 69 

Взросло-детская 

(партнерская) 

деятельность 70 

Взросло-детская 

(партнерская) 

деятельность 71 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

72 
Цели Закреплять умение 

ориентироваться на листе 

бумаги. Учить находить 

точку, строчку, столбец на 

клетчатой бумаге по 

описанию их места 

(правый (левый), верхний 

(нижний) край листа; 

левый верхний (нижний), 

правый верхний (нижний) 

углы).  

Закреплять представление 

о последовательности 

дней недели, времен года, 

месяцев. Развивать 

чувство времени. 

Упражнять в дифференци-

ровании длительности 

различных временных 

интервалов 

Формировать понимание 

временных отношений 

«сначала - потом», «до - 

после», «раньше - 

позже», «в одно и то же 

время». Учить 

пользоваться этими 

понятиями в жизни. 

Познакомить с часами и 

их назначением 

Формировать и закреплять 

понятия о движении времени, 

его периодичности, сме-

няемости и в то же время не-

обратимости. 

Закреплять умения определять 

время по часам с точностью до 

одного часа, устанавливать 

время на макете часов с 

циферблатом 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Ориентируются на ограниченной плоскости (листе бумаги, странице тетради), используют временные ориентировки 

в днях недели, месяцах года, определяют относительность временных характеристик (познание: ФЭМП, 

формирование целостной картины мира); согласовывают способы совместного поиска и решения познавательных 

задач, испытывают удовлетворение от результатов самостоятельной познавательной деятельности, контролируют 

отрицательные проявления эмоций, радуются успехам сверстников, умеют строить деловой диалог при совместном 

выполнении поручения, в случаях возникновения конфликтов; способны воспринимать и удерживать инструкцию к 

выполнению познавательной и исследовательской задачи 

Виды детской деятельности 

Упражнения на ориентирование на листе бумаги; составление композиций (орнаментов), ответы на вопросы беседы 

о часах и их назначении, совместная со сверстниками игра (парная, в малой группе) по определению времени по 
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часам; составление устных высказываний, логических рассуждений; участие в развивающих и дидактических играх 

математического содержания 

 

 

ФОРМИРОВАНИЕ ЦЕЛОСТНОЙ КАРТИНЫ МИРА, РАСШИРЕНИЕ КРУГОЗОРА 

 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

При формировании целостной картины мира расширяются и уточняются представления детей о предметном и 

социальном окружении: 

• Формируются представления о предметах, облегчающих труд людей на производстве. 

•  Углубляются представления о существенных характеристиках предметов, свойствах и качествах различных 

материалов. 

• Обогащаются представления о видах транспорта (наземном, подземном, воздушном, водном). 

•  Расширяются представления об элементах экономики и сферах человеческой деятельности (наука, искусство, 

производство и сфера услуг, сельское хозяйство), их значимости для жизни ребенка, его семьи, детского сада и общества 

в целом. 

•  Формируются элементарные представления об истории человечества через знакомство с произведениями 

искусства, игру, продуктивные виды деятельности. 

Важно также определить место человека в природном и социальном мире, познакомить детей с происхождением и 

биологической обоснованностью различных рас. Продолжать знакомить с библиотеками и музеями, углублять 

представления детей о дальнейшем обучении, дать элементарные знания о специфике школы, колледжа, вуза (по 

возможности посетить школу, познакомиться с учителями и учениками). 

Продолжается ознакомление с природой: 

• Уточнение, систематизация и углубление знаний о растениях, животных и природных явлениях; о состоянии 

окружающей среды. 

• Формирование знаний о жизненных проявлениях всего живого (питание, рост, развитие). 

• Формирование представлений о причинно-следственных связях внутри природного комплекса. 

•  Развитие эмоционально-доброжелательного отношения к живым объектам природы в процессе общения с ними. 
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• Формирование потребности заботиться об экологической чистоте своего двора, участка детского сада, группы, 

города (поселка, деревни и т. д.). 

•  Развитие осознанного отношения к себе как к активному субъекту окружающего мира. 

• Формирование привычки рационально использовать природные ресурсы. 

•  Развитие умений правильно взаимодействовать с природой. 

• Развитие интереса к миру природы. 

• Формирование эстетического отношения к действительности, прежде всего к природе во всех ее проявлениях. 

•  Закрепление и углубление представлений дошкольников о комнатных растениях, растительности леса, луга, 

сада, поля; о домашних и диких животных, птицах; знакомство с растениями и животными родного края, занесенными в 

Красную книгу. 

• Способствовать осмыслению различных аспектов взаимодействия человека с природой. 

• Обобщение и систематизация знаний детей о жизнедеятельности растений и животных. 

•  Формирование представлений о неразрывной связи человека с природой (человек - часть природы), желания 

беречь природу; знакомство с деятельностью людей по охране диких животных. 

• Систематизация и углубление представлений детей о сезонных изменениях в природе. 

Необходимо развивать познавательный интерес к миру природы: 

•  Формировать умение различать и называть травянистые растения, кустарники, деревья, комнатные растения. 

•  Расширять представление о классификации животного мира: звери, насекомые, рыбы, земноводные и др. 

•  Учить различать и называть характерные особенности домашних и диких животных; закреплять знания детей о 

животных, обитающих в близлежащей климатической зоне, в нашей стране и других странах. 

•  Учить устанавливать связи между средой обитания и внешним видом, средой обитания и образом жизни 

животных; формировать представления о взаимосвязи обитателей леса - растений и животных, об их пищевой 

зависимости друг от друга; воспитывать бережное отношение к животным и растениям. 

•  Развивать экологическое мышление и творческое воображение в процессе опытнической и исследовательской 

деятельности. 

•  Формировать эстетическое отношение к окружающей действительности; закреплять желание отражать 

впечатления, полученные в процессе общения с природой, в рисовании, лепке и аппликации. 
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Целевые ориентиры освоения программы
3
: 

• Имеют разнообразные впечатления о предметах окружающего мира. 

•  Выбирают и группируют предметы в соответствии с познавательной задачей. 

• Знают герб, флаг, гимн России. 

•  Называют главный город страны. 

•  Имеют представления о родном крае, его достопримечательностях. 

•  Имеют представления о школе, библиотеке. 

• Знают некоторых представителей животного мира (звери, птицы, пресмыкающиеся, земноводные, насекомые). 

• Знают характерные признаки времен года и соотносят с каждым сезоном особенности жизни людей, животных, 

растений. 

• Знают правила поведения в природе и соблюдают их. 

• Устанавливают элементарные причинно-следственные связи между природными явлениями. 

 

РАЗВЕРНУТОЕ КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

(СОДЕРЖАНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ) 

 

Предметное и социальное окружение 

№ Тема Программное содержание Материалы и оборудование Источник 

 Сентябрь    

1 Путешествие в 

прошлое кораблей 

 Научить понимать назначение и 

функции корабля; закрепить умение 

определять некоторые особенности 

предметов (форму, части, размеры) и 

материалы (дерево, металл, пластмасса, 

стекло); научить понимать, что человек 

создает корабли для облегчения 

Картины-рисунки каждой 

ступени развития корабля; 

разрезные картинки; ребусы 

«названия кораблей»; макет 

корабля. 

 

Дыбина О.В., 

с. 95 

                                                 
3
  См.: От рождения до школы. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования / под ред. Н. Е. Верак-сы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

С. 260-261. 
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жизнедеятельности; развить 

ретроспективный взгляд на корабль. 

2 Добрая книга Дать представление  о происхождении 

книг, истории их появления и развития. 

Воспитывать бережное отношение к 

книге как к источнику информации. 

Иллюстрации с изображением 

старых книг, современные книги 

разного вида – с картинками, без 

картинок, учебники, 

энциклопедии 

Упр. ДОУ, № 

1-09, с. 62, 

Дыбина О.Д., 

с. 113 

3 Кому что нужно 

для работы,  

составление 

рассказа на тему 

«Все работы 

хороши». 
 

Уточнить знания детей о некоторых 

профессиях. Загадывание загадок о 

некоторых профессиях. закрепление 

знаний детей о различных профессиях, 

закрепить умение образовывать слова-

действия, зная название профессии. 

Словесные игры. 

сюжетные картинки с 

изображением различных 

профессий, серия картин 

«Профессии».  сюжетные 

картинки из серии «Профессии», 

предметные картинки с 

изображением предметов, 

нужных для работы музыкантам, 

учителю,  повару и т.д. 

Аджи А.В. 

№ 2, с. 62,  

Бондаренко 

Т.М.,2, 3, с. 

188, 191 

4 Что такое почва? 1. Дать представление о составе почв и 

многообразии их типов. 

2. Обратить внимание на 

малочисленность плодородных почв на 

Земле 

Горшочки с растениями, 

посаженными заранее в песок, 

глину, плодородную почву. 

Маханева 

М.Д., № 3, с. 

45 

 Октябрь    

5 Чем отличаются 

глина и песок? 

Уточнить представления детей о глине и 

песке, формировать умение выполнять 

опыты строго по указанию, учить делать 

выводы.  

Стаканчики с глиной и песком, 

вода, маленькая веточка 

(палочка), воронки, маленький 

насос или спринцовка. 

Обруч, № 2-98, 

с. 18 

6 Удивительный 

магнит 

Развивать мыслительные операции, 

умение делать выводы, закреплять 

Металлические и 

неметаллические предметы,  

Конспект – 

Фестиваль 
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представления о магните и его свойстве 

притягивать предметы. 

магниты, сказка о магните «Открытый 

урок» 

7 Беседа «Что такое 

природа? Живая и 

неживая природа»  

 

 Научить детей отличать природные 

объекты от искусственных, созданных 

человеком, объекты живой природы - от 

объектов неживой природы. 

Сформировать у ребенка представление 

о неразрывной связи человека с 

природой (человек - часть природы).  

среда: объекты природы и 

«неприроды» (например, кусочек 

гранита, кирпича, букет цветов) и 

рисунки с изображением объек-

тов природы и «неприроды». Два 

воздушных шарика для опыта. 

Бондаренко 

Т.М., с. 317 

8 Беседа о 

транспорте  

Дорожное движе-

ние 

 

Дать детям представление о правилах 

дорожного движения, поведения людей 

на улице, о соблюдении правил 

дорожного движения. Словарь: 

светофор, тротуар, проезжая часть, 

улицы, перекресток, регулировщик, 

«зебра», пешеходный переход. 

 картина с изображением 

перекрестка, дорожные знаки, 

Буратино, Мальвина - куклы или 

фигурки для фланелеграфа. 
 

Аджи, № 5. с. 

105 

 Ноябрь    

9 Старый друг – 

праздничный 

флажок  (символы 

России) 

Уточнить и закрепить знания о флаге, 

познакомить с историей происхождения 

флагов и знамен, их функции. 

Сформировать знания о 

государственном флаге России 

Иллюстрации с изображением 

флагов и знамен разных времен, 

уменьшенная копия 

современного флага России 

ДВ, № 8-08, с. 

84 

10 Для чего нужны 

дома? 

Пополнить знания детей о конструкциях 

домов; продолжить знакомить с 

различными строительными 

материалами; воспитывать уважение к 

человеку труда. 

Карточки-схемы с точками, 

картинки с изображением домов., 

иллюстрации к игре «Кто в каком 

доме живет?» 

Дыбина О.В., 

с. 128 

11 Знакомство со  Познакомить детей с понятием воздушные шары на каждого Бондаренко 
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свойствами 

воздуха 

«воздух», его свойствами и ролью в 

жизни человека. Дать детям знания о 

том, что воздух -условие жизни всех 

живых существ на земле. Воспитывать 

интерес к окружающей жизни, 

любознательность. 
 Опытническим путем закрепить знания 

детей о воздухе. 
 

 

ребенка, надувной спасательный 

круг, банка с водой, стаканчики с 

водой и соломинками на каждого 

ребенка; свистки, бутылки, 

небольшие листочки бумаги, 

Различные духовые инструменты 

(часть из них может быть на 

картинах)- Куклы - Знайка, 

Незнайка, Винни-Пух. 

Иллюстрации: рисунок дома- 

Природы и обычного дома 

(рисунки из пособия Н. Рыжовой 

«Воздух-невидимка»). 

Т.М.,  с 397 

12 Солнце – большая 

звезда (или о 

планетах)  

Игра «Догони 

свою тень» 

 Дать представление о Солнце как о 

звезде и о планетах Солнечной системы. 
Познакомить детей с понятиями света и 

тени, показать значение разного 

освещения в жизни растений и 

животных. .  Показать, что солнечный 

луч может превращаться в разноцвет-

ный.  

 схема - планеты Солнечной 

системы, карта звездного неба, 

рисунки с изображением дома-

природы и обычного дома, на-

стольная лампа, ванночка 

(пластмассовая коробка), плоское 

зеркальце, лист белой бумаги. 

Бондаренко 

Т.М.,  с. 402, 

РДС, № 4-07, с. 

90 (сказки_) 

 Декабрь    

13 Что мы знаем о 

сахаре и соли? 

Расширить представления детей о 

знакомых веществах, уточнить их 

свойства. Формировать понятие о том, 

что незнакомые вещества нельзя 

пробовать на вкус, в чем опасность 

таких экспериментов.  

6 мерных стаканчиков, баночки с 

сахаром, сахарной пудрой, 

солью, ложка, палочка, лист 

черного картона 

Конспект – 

фестиваль 

«Открытый 

урок» 
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14 Путешествие в 

прошлое лампочки 

Познакомить детей с историей 

электрической лампочки; вызвать 

положительный эмоциональный настрой 

к прошлому этого предмета. 

Лучина, свеча, керосиновая 

лампа, электролампочка, спички, 

различные светильники (или 

картинки ,    с их изображением). 

Дыбина О.В., 

с. 50 

15 Путешествие 

капельки 

Дать представление о круговороте воды 

в природе, образовании снежинок. 

Наблюдение за падающим снегом, 

формой снежинок 

Текст сказок, плакаты Маханева 

М.Д., № 12. с. 

51, 168, 169 

16 Всяк по своему Сформировать представление о 

приспособлениях животных к 

неблагоприятным условиям жизни (одни 

впадают в спячку, другие добывают еду, 

третьи пользуются запасами пищи) 

Иллюстрации животных, 

плакаты, карточки, текст рассказа  

В. Тонасийчука «Где зимуют 

лягушки», шапочки животных 

МАханева 

М.Д., с. 55 

 Январь    

17 Путешествие в 

прошлое пылесоса 

 Вызвать интерес к пылесосу; 

познакомить с его назначением и 

функциями; вспомнить предметы, ко-

торые ранее заменяли пылесос; подвести 

детей к пониманию того, что человек 

всегда преобразовывал предмет для себя 

и других. 

Предметные картинки. 

Веник, щетка, пылесос 

 

Дыбина О.В.. 

с. 61 

18 Всегда ли были 

утюги? 

Познакомить детей с историей утюга; 

вызвать интерес к предметам прошлого. 

Предметные картинки, утюги. 

 

Дыбина О.В., 

с.  

19 Беседа «Почему 

белые медведи не 

живут в лесу?»  

Письмо белому 

медведю 

Познакомить детей с белым медведем и 

его образом жизни. Воспитывать любовь 

к животным. 
Расширить представления детей о 

животном мире, показать его 

книга «Экология в картинках», 

глобус, маленькие изображения 

животных: белые медведи, 

обезьяны, слоны, крокодилы, 

лягушки; клей, две картины с 

Бондаренко 

Т.М., с. 327 
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разнообразие. Воспитывать бережное 

отношение к живой природе.  

изображением медведей. 

20 Беседа «Вода 

вокруг нас. 

Круговорот воды в 

природе» 
 

 Обратить внимание детей на значение 

воды в нашей жизни, показать, где, в 

каком виде существует вода в 

окружающей среде Рассказать, что 

капельки воды в природе «ходят», 

движутся по кругу. Познакомить детей с 

явлением «кислого» дождя. 

 глобус, картины с изображением 

реки, озера моря, пустыни; схема 

круговорота воды в природе, 

предметные картинки с 

сюжетами использования воды, 

рассказ «Что такое кислый 

дождь?» 

Бондаренко 

Т.М., с. 378 

 Февраль    

21 Путешествие с 

Айболитом 

(транспорт) 

Закрепить  представления детей о видах 

транспорта – реального и сказочного, 

водного, наземного, воздушного. 

Иллюстративный материал с 

изображением транспортных 

средств, рисунки из сказок 

Конспект – 

фестиваль 

«Открытый 

урок» 

22 Расписные доски 

(городецкие) 

Закрепить представления детей о 

народных промыслах, о прикладном 

искусстве, его разновидностях и 

особенностях. Воспитывать интерес и 

любознательность 

Расписные изделия городецкого 

промысла, хохломские изделия, 

иллюстративный материал 

Альбом 

«Городецкая 

роспись» 

23 «Земной шар на 

столе» 

«Портрет Земли» 

Познакомить с историей появления и 

использования глобуса. Познакомить с 

историей появления и использования 

географических карт. 

 Глобус. 

Физическая карта мира. 

 

Гризик Т. 

Конспект 

24 «Кто и как считает 

и измеряет время» 

«Часы» 

 

Вызвать интерес к понятию «время» 

(рассказ об интересных фактах, разных 

способах и средствах измерения, 

фиксирования времени). Познакомить 

детей с историей возникновения часов; 

Различные виды часов 

(настенные, наручные, 

будильник, песочные); 

иллюстрации с изображением 

солнечных часов; свеча. 

Гризик Т. 

Конспект 

РДС, № 4-07, с. 

68 
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рассказать и показать разные виды 

часов. 

 

 Март    

25 Тайны бумажного 

листа 

Тематическое 

Закрепить и уточнить представления о 

бумаге, ее видах, назначении. 

Подчеркнуть важность бумаги. 

Изделия из бумаги – книги, 

альбомы, тетради, игрушки, 

газеты, деньги и т.д. 

Конспект – 

фестиваль 

«Открытый 

урок» 

26 Мы построим 

корабли 

Вместе  с детьми провести исследование 

на тему из чего можно построить 

корабли, а из чего нельзя. Учить делать 

выводы и обосновывать свое мнение 

Коробочки и кораблики из 

бумаги, картона, дерева, 

пластмассы, металла 

Конспект – 

фестиваль 

«Открытый 

урок» 

27 Влаголюбивые и 

засухоустойчивые 

комнатные 

растения  

 

 Сформировать у детей представление о 

дифференцированных потребностях 

комнатных растений во влаге,: одним 

растениям с мягкими, тонкими листьями 

требуется много влаги, они родом из 

влажных мест, их надо часто поливать, а 

некоторые - еще и опрыскивать  

Развивающая среда: два растения 

- типичные представители 

засухоустойчивой и влаголю-

бивой групп (бальзамин и алоэ, 

традесканция и агава), глобус; 

растение в горшочке, полиэти-

леновый пакет, клейкая лента. 

Бондаренко 

Т.М., с. 337 

28 Свойства воды Познакомить детей с некоторыми 

свойствами воды, обратить их внимание 

на то, что даже такой привычный 

объект, как вода, таит в себе много 

неизвестного 

 стаканчики с водой, стаканчик с 

молоком, палочки или чайные 

ложки, соломинки, термос с 

горячей водой, стекло или 

зеркальце. 

Бондаренко 

Т.М., с. 378 

 Апрель    

29 Что такое деньги? Уточнить представления детей о 

деньгах, их видах. Дать понятие 

иностранные деньги – валюта. 

Формировать представление о 

Иллюстрации с деньгами древней 

Руси, советскими и 

современными, рисунки с 

изображением иностранных 

Бондаренко 

Т.М., с. 339 
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происхождении денег. валют, современные купюры 

30 Знаки дорожные 

учат быть 

осторожными 

Закрепить знания детей о правилах 

дорожного движения, о помощниках в 

соблюдении правил – дорожных знаках, 

их видах. В ходе игры  учить быть 

внимательными, учиться выполнять 

предписания знаков. 

Знаки дорожные, макет улицы 

города, игрушки. 

Бондаренко 

Т.М., с. 381 

31 Беседа о труде 

пожарных.  

Игра «Безопасные 

опасности дома» 

Формировать представления детей  о 

труде пожарных, воспитывать уважение 

к их нелегкому труду, познакомить с 

правилами пожарной  безопасности. 

Помочь запомнить  основную группу 

пожароопасных предметов. 

Иллюстративный материал Стеркина Р.Б. 

Безопасность, 

с. 54 

32 ОБЖ. Играем в 

Счастливый 

случай 

Закрепить правила безопасного 

поведения на улице и дома, уточнить 

представления детей о том, откуда 

может прийти опасность и как следует 

действовать, чтобы не случилось беды. 

Табло для игры «Счастливый 

случай», стихотворный материал 

Конспект – 

фестиваль 

«Открытый 

урок» 

 Май    

33 Что мы знаем о 

посуде или 

Федорина радость 

Закрепить знания детей о посуде. Дать 

представ-ление, что посуда различна по 

своему назначению и качеству, по 

способу изготовления и материалу из 

которого ее делают. Формировать  

умение пользоваться посудой правильно 

и по назначению 

Иллюстрации с различной 

посудой, с правилами сервировки 

стола. Настоящая посуда разных 

видов – чайная, столовая, 

кухонная, одноразовая 

Конспект – 

фестиваль 

«Открытый 

урок» 

1834 Что мы знаем о 

мячах? 

Уточнить представления детей о мяче, 

его происхождении, видах мячей, о том 

Различные мячи, иллюстрации с 

изображением мячей и игр с 

Конспект – 

фестиваль 
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какие они разные – по размеру, по 

форме, назначению, материалу 

изготовления. 

мячом. «Открытый 

урок» 

35 Москва – столица 

нашей родины 

 Уточнить знания детей о стране, в 

которой они живут, о главном городе - 

столице Москве. 
Согласование прилагательных с 

числительными и существительными». 

 иллюстрации с изображением 

достопримечательностей 

Москвы. Сюжетные картины с 

изображением различных 

профессий. 

ДВ, № 8-08, с. 

60 

Аджи А.В., с. 

64 

 

Природное окружение и экологическое воспитание 

 

№ Тема Программное содержание Материалы и 

оборудование 

Источник 

 Сентябрь    

1 Экскурсия в 

осенний лес 

(парк) «Как 

растения 

готовятся к 

зиме»  

 Сформировать у детей представления о состоянии растений 

осенью, дать знания о плодах и семенах конкретных 

деревьев, кустов, травянистых растений, показать приспо-

собления семян к распространению. Уточнить представления 

детей об условиях жизни растений осенью. Учить ус-

танавливать связи между состоянием растений и условиями 

среды, выявлять причины происходящих изменений.  

Развивающая среда: 

рассказ Н. Павловой 

«Поехали», 

природный ма-

териал. 
 

Бондаренко 

Т.М., с. 332 

2 Беседа  

об осени 
 

Цель: Обобщить и систематизировать знания детей об осени. 

Учить устанавливать связи между продолжительностью дня, 

температурой воздуха и состоянием растений, наличием 

пищи для животных и приспособлением их к зиме. 

Воспитывать бережное отношение к растениям и животным.  

 

Развивающая среда: 

ковролин, карточки 

с явлениями 

природы по вре-

менам года, осенние 

листья, птицы, 

вырезанные по 

Бондаренко 

Т.М., с. 341 
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контуру 

3 Беседа  

об осени 

 Уточнить и закрепить знания детей о сезонных изменениях в 

природе и труде людей, уточнить приметы осени, напомнить 

детям название осенних месяцев, уточнить знания о других 

временах года. Учить слушать музыку об осени, определять 

ее характер и настроение в связи с изменениями в природе. 

Учить соотносить описание природы в стихах или в прозе с 

определением времени года, развивать слуховое внимание, 

быстроту мышления. 
 

картины с 

изображением 

осенних пейзажей, 

труда людей 

осенью, перелета 

птиц, погодных 

явлений. 

Чайковский «Вре-

мена года». Для 

дид.игры «Какое 

время года» - 

сюжетные картинки 

различных времен 

года. 

АджиА.В.,  

с. 38 

 Октябрь    

4 Красная 

книга – сиг-

нал опаснос-

ти  игра 

«Растения и 

животные 

Красной 

книги». 

Дать детям представление о том, что люди, плохо зная приро-

ду, погубили много растений и животных. 
Познакомить детей с Красной книгой, охраняемыми 

растениями, животными. 
 

 картинки с 

изображением 

крупных морских 

животных: кита, 

дельфина, моржа, 

тюленя; Красная 

книга 

Бондаренко 

Т.М.,  с. 

393+ 

«Жалобная 

книга» 

природы 

5 Беседа 

«Планета 

Земля в 

Дать детям представление о том, что планета Земля - это гро-

мадный шар. Большая часть земного шара покрыта водой - 

океанами и морями. Кроме воды есть материки - твердая 

глобус, плакат SOS, 

флажок SOS.  

Грамзаписи: Д. 

Бондаренко 

Т.М., с. 313 
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опасности» 
 

земля -суша, где живут люди. Таких материков несколько: 

Америка, Африка, Австралия, Европа, Азия, Антарктида. На 

земном шаре два полюса: Северный и Южный. На планете 

Земля обитает 

Долей «Одинокий 

пастух», «Капли 

дождя» Э. 

Марикони. 

 Ноябрь    

6 Основные 

факторы 

неживой 

природы 

 

Сформировать умение выделять факторы неживой природы, 

влияющие на  растения и животных. Познакомить со 

знаками-символами, обозначающими свет, тепло, воду, 

почву.  

. Чтение сказки «Как Солнце, Вода и Почва между собой 

поспорили» 

Картинки неживой 

при-роды и знаки-

символы, сказка 

«Как солнце, вода и 

почва между собой 

поспорили?» 

Маханева 

М.Д., № 4, с. 

45, 165, 47 

7 Рассказ об 

экологически

х пирамидах 
Игра «Живая 

пирамида» 

 Формировать у детей представление о взаимосвязи обитате-

лей леса - растений и животных, их пищевой зависимости 

друг
 
от друга. 

 Закрепить знания детей об «экологических пирамидах». 
 

Развивающая среда: 
набор полосок 

бумаги разной 

длины с изобра-

жением колосков, 

травы, зайцев, вол-

ка, мышек и совы. 

Бондаренко 

Т.М., с. 368 

 Декабрь    

8 Зеленая 

елочка – 

живая 

иголочка 

Дать представление о ели,  познакомить с плакатом как 

особым видом рекламы, на котором есть рисунок и слова, 

призывающие к добрым  делам и соблюдению правил 

поведения . Воспитывать желание защищать природу 

Плакаты, 

иллюстративный 

материал. 

Маханева 

М.Д., № 16, 

с. 53 

9 Зимующие 

птицы 

 Дать детям представление о зимующих птицах. 

Познакомить с жизнью некоторых птиц. Учить детей 

узнавать птиц на иллюстрациях и картинах, иметь 

представление о том, чем питаются птицы, как переносят 

зимнюю стужу, почему не улетают в теплые края, а оста-

 иллюстрации с изо-

бражением зимую-

щих птиц, сюжетная 

картина «Кормушки 

для пернатых дру-

Аджи А.В., 

№  7,8, с. 87 
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ются зимовать. Как помочь птицам перенести суровую 

русскую зиму. закрепить знания детей о зимующих птицах, 

полученные на предыдущем занятии. 
Учить детей образовывать глагольные формы 

множественного числа, закрепить понятие «слово-

действие». 

зей».  картины и ил-

люстрации с изобра-

жением зимующих 

птиц, кукла-картинка 

для фланелеграфа, 

картинки с изобра-

жением различных 

частей тела 

 Январь    

10 Растения 

уголка 

природы 

Познакомить с понятиями: светолюбивые, теневыносливые, 

влаголюбивые, отличительными признаками растений. 

Учить различать и называть комнатные растения. Уточнить 

навыки ухода за ними, учить составлять модели условий для 

жизни растений 

Комнатные растения, 

экологические 

модели-символы 

Маханева 

М.Д., № 9, с. 

49 

11 Сколько воды 

нужно 

человеку? 

Привлечь внимание детей  к проблеме 

использования воды в быту, воспитывать 

умение  видеть удивительное в обычном. 

Голубая и синяя бумага, ножницы, 

скотч, картонная коробка, 

магнитофонная кассета с записью 

шума моря, журчания ручья, стука 

дождевых капель. 

ДВ № 8-97, 

с. 11, 

конспект 

 Февраль   

12 Беседа «Как 

белка, заяц и 

лось 

проводят 

зиму в лесу» 
 

 Формировать у детей представление 

о жизни животных в лесу, их 

приспособленности к зимнему 

периоду. 
Выяснить, как маскируются 

животные. 
 

 картины: «Лоси в лесу», «Зайцы в зимнем 

лесу», «Белки спасаются от куницы», 

игрушка-зайчик, контурное изображение 

сосны, зимнего дерева, ели, куста, 4-

этажного дома, маленькие картинки с изоб-

ражением белки, лося, зайца; модель 

маскировки; листы белой бумаги, желтые 

мелки, красный прозрачный пластик, 

Бондаренко 

Т.М., с. 373 



 117 

ковролин, веревочки-липучки. 

13 Перелетные 

птицы  

Дид. игра: 

«Птицы, 

живот-ные, 

рыбы, 

насекомые». 

 познакомить детей с перелетными птицами, выяснить, 

почему их так называют, дать понятие - «насекомоядные», 

«водоплавающие». Закрепить понятие детей о сложных 

словах.  (Учить узнавать различных птиц на картинах и 

иллюстрациях). Упражнение на классификацию, уметь 

назвать различные группы животных обобщающим 

словом: птицы, животные, рыбы, насекомые 

 иллюстрации с 

различными видами 

птиц, предметные кар-

тинки с изображением 

различных видов птиц, 

животных, рыб, 

насекомых. 
 

Аджи А.В., 

№ 7,8, с. 69 

 Март    

14 Животные 

Земли. Зачем 

нужен 

зоопарк 

Дать представление о многообразии животных Земли, 

об их приспособлении к окружающей 

действительности. Уточнить представления детей о 

зоопарках, их необходимости, а также о содержании 

животных в неволе. 

Иллюстрации с 

изображением животных, 

карта мира, России, 

иллюстрации с 

изображением животных в 

зоопарке 

РДС № 5-07, 

№ 630-07, с. 

32 

15 Беседа о лесе Уточнить и расширить представления детей 

о лесе, закрепить знания детей о деревьях, 

различных их частях, дать понятие хвойные, 

лиственные деревья. Формировать знания о 

том, что в лесу все взаимосвязано – жизнь 

растений и животных 

Панно для модели «Лес» и панно для 

раздаточного материала. Картинки 

для модели «Лес»; картинки 

животных, не живущих в наших 

лесах. Картинки домашних 

животных; игровой персонаж  

«Незнайка»; репродукции картин, 

стихи, загадки; комплект карточек 

«Дуб и сосна» (Пособие Н. Рыжовой 

«Невидимые ниточки природы»).  

Бондаренко 

Т.М., с. 345 

 Апрель    

16 Именины у Дать представление о том, что у нашей планеты тоже Рисунок – глобус с Старший 
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Земли есть День рождения, он придуман для того, чтобы люди 

задумывались  о том. Что природу нашей Земли и всех 

ее обитателей необходимо любить и беречь. 

бантиком и улыбкой, 

вокруг цветы, ярко 

светит солнце. 

воспитатель, 

№ 9-09, с. 75 

17 Волк и лиса – 

хищники? 

Уточнить представления детей об образе жизни лисы и 

волка в зимнее время. Формировать представление о 

приспособленности хищников к добыванию пищи: 

чуткие уши, острое зрение, хороший нюх, выносливость. 

Упражнять детей в умении сравнивать и описывать 

животных. 
 Показать необходимость существования на земле всех 

видов животных, независимо от наших симпатий и 

антипатий. 

 игрушка-заяц, картины 

«Заяц на лежке», «Вол-

чья стая зимой», «Лиса», 

«Медвежья берлога», 

модель «Длинные и 

короткие ноги», контуры 

дома, деревьев, картинки 

с изображением волка, 

лисы. 

Бондаренко 

Т.М., с. 350 

 Май    

18 Беседа 

«Лекарст-

венные 

растения - 

средства 

оздоровления 

организма 

человека» 

Развивать познавательную активность детей в 

процессе формирования представлений о 

лекарственных растениях; о правилах их сбора, 

хранения и применения. Развивать экологическое 

мышление в процессе исследовательской деятельнос-

ти, творческое воображение. 
 

иллюстрации с изобра-

жением лекарственных 

растений: одуванчик, 

крапива, подорожник, 

тысячелистник, валериана, 

ромашка; засушенные 

растения, отвары трав; 

гербарий «Растения нашего 

края». 

Бондаренко 

Т.М, с. 321 

19 Конкурс 

знатоков 

экологии 

Закрепить и уточнить знания детей о природе, о ее 

защите, о необходимости беречь и защищать. Развивать 

быстроту реакции, сообразительность, умение оценивать 

товарищей 

Вопросы, ребусы. 

Рисунки, иллюстрации, 

модели 

ДВ № 9-09, 

с. 104 
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РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ  

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Содержание образовательной области « Речевое развитие  » нацелено на 

достижение целей овладения конструктивными способами и средствами 

взаимодействия с окружающими людьми через решение следующих задач: 

• развитие свободного общения со взрослыми и детьми; 

•  развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, 

грамматического строя и произносительной стороны речи; связной речи - 

диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской 

деятельности; 

• практическое овладение воспитанниками нормами речи
4
. 

Целевые ориентиры: 

•   Пересказывают и драматизируют небольшие литературные 

произведения;  составляют по плану и образцу рассказы о предмете по 

сюжетной картинке, набору картин с фабульным развитием действия. 

• Употребляют в речи синонимы, антонимы, сложные предложения 

разных видов 

• Различают понятия «звук», «слог», «слово», «предложение». 

• Называют в последовательности слова в предложении, звуки, слоги в 

словах.                        
• Находят в предложении слова с заданным звуком, определяют место 

звука в слове. 

• Адекватно используют вербальные и невербальные средства общения, 

владеют диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с 

детьми и взрослыми (договариваются, обмениваются предметами, 

распределяют действия при сотрудничестве). 

• Способны изменять стиль общения со взрослым или сверстником в 

зависимости от ситуации. 

• Интересуются новым неизвестным в окружающем мире (мире 

предметов и вещей, отношений и своем внутреннем мире). 

• Способны самостоятельно действовать (в повседневной жизни, 

различных видах детской деятельности). 

• Принимают живое, заинтересованное участие в образовательном 

процессе. 

• Откликаются на эмоции близких людей и друзей. 

•  Эмоционально реагируют на произведения изобразительного искусства, 

музыкальные и художественные произведения, мир природы. 

•  Поведение преимущественно определяется не сиюминутными 

желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и 

первичными ценностными представлениями о том, «что такое хорошо и что 

такое плохо»
5
. 

                                                 
4
  См.: От рождения до школы. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования / под ред. Н. Е. 

Верак-сы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. М.: Мозаика-Синтез, 2010. С. 240. 
5
  Там же. С. 257-258, 262. 
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Соответственно программе на образовательное направление 

«Коммуникация» составляет 34 занятия. 

 

 

ЧТЕНИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Содержание нацелено на достижение цели формирования интереса и 

потребности в чтении (восприятии) книг через решение задач: 

• формирование целостной картины мира, в том числе первичных 

ценностных представлений; 

• развитие литературной речи; 

•  приобщение к словесному искусству, в том числе художественного 

восприятия и эстетического вкуса. 

Литературный материал оказывает очень большое влияние на развитие 

интеллекта, речи, позитивного отношения к миру. Художественная литература 

способствует развитию чувств, речи, интеллекта, определяет положительное 

отношение к миру. 

Читательский опыт начинает закладываться в детстве. Это возраст, в 

котором ярко проявляется способность слухом, зрением, осязанием, 

воображением воспринимать художественное произведение, искренне, от 

полноты души сострадать, возмущаться, радоваться. Однако чуткость к 

прочитанному сама по себе не возникает. Она зависит от того, что именно, как 

часто и каким образом читают детям. 

Детская литература как часть общей литературы является искусством 

слова. Ее особенности определяются воспитательно-образовательными 

задачами и возрастом детей (учитываются интересы, предпочтения и 

познавательные возможности дошкольников). Детская литература способствует 

развитию эстетического сознания ребенка, формированию его мировоззрения. 

В круг детского чтения входят: 
• произведения устного творчества русского народа и народов мира; 

• классическая детская литература (отечественная и зарубежная); 

• современная литература (русская и зарубежная). 

Система работы по ознакомлению дошкольников с произведениями 

художественной литературы включает: 

• ежедневное чтение сказок, рассказов, стихов; самостоятельное 

рассматривание детьми книг; 

• специальные занятия; 

• свободное общение воспитателя с детьми на основе прочитанной 

художественной литературы. 

Перечень произведений для чтения детям 6-7 лет внушителен, поэтому 

целесообразно объединять произведения в блоки на основе жанровой 

принадлежности и чередовать чтение рассказов, сказок, стихотворений, глав из 

книг в течение месяца. 
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1-я неделя: чтение народных и авторских сказок, драматизация 

небольших произведений или отрывков из сказок, рассматривание 

иллюстрированных изданий сказок (моноизданий, сборников); 

2-я неделя: чтение стихотворений (лирических, игровых, 

юмористических), рассматривание сборников стихов, чтение стихов в лицах; 

3-я неделя: чтение рассказов и повестей, рассматривание иллюстраций к 

отдельным произведениям, сборникам рассказов; 

4-я неделя: путешествие по страницам «толстой» книги. 

Целевые ориентиры освоения программы
6
: 

• Различают жанры литературных произведений. 

•  Называют любимые сказки и рассказы; знают наизусть 2-3 любимых 

стихотворения, 2-3 считалки, 2-3 загадки. 

• Называют двух-трех авторов и двух-трех иллюстраторов детских книг. 

• Выразительно читают стихотворение; пересказывают отрывок из сказки, 

рассказа. 

Приложение 
ПРИМЕРНЫЕ ПРОИЗВЕДЕНИЯ ДЛЯ ЧТЕНИЯ ДЕТЯМ

7
 

Сентябрь - октябрь - ноябрь 
Русский фольклор. 

Песенки. «Лиса рожью шла...»; «Чигарики-чок-чигарок...». 

Прибаутки. «Братцы, братцы!..»; «Федул, что губы надул?..»; «Ты пирог 

съел?». 

Небылицы. «Богат Ермошка». 

Сказки и былины. «Илья Муромец и Соловей-разбойник» (запись А. 

Гильфердинга, отрывок); «Василиса Прекрасная» (из сборника сказок А. Н. 

Афанасьева); «Волк и лиса», обр. И. Соколова-Микитова. 

Фольклор народов мира. 

Песенки. «Перчатки», «Кораблик», пер. с англ. С. Маршака; «Мы пошли 

по ельнику», пер. со швед. И. Токмаковой. 

Сказки. Из сказок Ш. Перро (фр.): «Кот в сапогах», пер. Т. Габбе; 

«Айога», нанайск., обр. Д. Нагишкина. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. М. Волошин «Осенью»; С. Городецкий «Первый снег»; М. Ю. 

Лермонтов «Горные вершины» (из Гете); Ю. Владимиров «Оркестр»; Т. Сапгир 

«Считалки, скороговорки». 

Проза. А. Куприн «Слон»; М. Зощенко «Великие путешественники». 

Литературные сказки. А. С. Пушкин «Сказка о мертвой царевне и о 

семи богатырях»; А. Ремизов «Хлебный голос»; К. Паустовский «Теплый 

хлеб». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. Поэзия. Л. Станчев 

«Осенняя гамма», пер. с болг. И. Токмаковой. 

                                                 
6
  См.: От рождения до школы. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования / под ред. Н. Е. 

Верак-сы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. М.: Мозаика-Синтез, 2010. С. 262. 
7
  Там же, с. 243-245. 
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Литературные сказки. Х.-К. Андерсен. «Дюймовочка», пер. с дат. А. 

Ганзен; Ф. Зальтен «Бемби», пер. с нем. Ю. Нагибина. 

Декабрь - январь - февраль 

Русский фольклор. 

Песенки. «Зима пришла...». 

Календарные обрядовые песни. «Коляда! Коляда! А бывает коляда...»; 

«Коляда, коляда, ты подай пирога...»; «Как пошла коляда...». 

Прибаутки. «Где кисель - тут и сел»; «Глупый Иван...». 

Сказки и былины. «Добрыня и Змей», пересказ Н. Колпаковой; 

«Снегурочка» (по народным сюжетам); «Чудесное облачко», обр. Л. Елисеевой. 

Фольклор народов мира. 

Песенки. «Что я видел», «Трое гуляк», пер. с фр. Н. Гернет и С. Гиппиус. 

Сказки. «Каждый свое получил», эстон., обр. М. Булатова; «Голубая птица», 

туркм., обр. А. Александровой и М. Туберовского. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. С. Есенин «Пороша»; А. С. Пушкин «Зима! Крестьянин, 

торжествуя...» (из романа «Евгений Онегин»); П. Соловьева «День и ночь»; Н. 

Рубцов «Про зайца»; Э. Успенский «Страшная история», «Память». 

Проза. К. Коровин «Белка» (в сокр.); С. Алексеев «Первый ночной 

таран». 

Литературные сказки. В. Даль «Старик-годовик»; П. Ершов «Конек-

Горбунок»; К. Ушин-ский «Слепая лошадь»; К. Драгунская «Лекарство от 

послушности». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Б. Брехт «Зимний разговор через форточку», пер. с нем. К. 

Орешина. 

Литературные сказки. А. Линдгрен «Принцесса, не желающая играть в 

куклы», пер. со швед. Е. Соловьевой; С. Топелиус «Три ржаных колоска», пер. 

со швед. А. Любарской; М. Эме «Краски», пер. с фр. И. Кузнецовой. 

Март - апрель - май 
Русский фольклор. 

Песенки. «Идет матушка-весна...», «Когда солнышко взойдет, роса на 

землю падет...». 

Календарные обрядовые песни. «Как на масляной неделе...»; «Тин-тин-

ка...»; «Масленица, Масленица!». 

Прибаутки. «Сбил-сколотил - вот колесо». 

Небылицы. «Вы послушайте, ребята». 

Сказки и былины. «Садко» (запись П. Рыбникова, отрывок); «Семь 

Симеонов - семь работников», обр. И. Карнауховой; «Сынко-Филипко», 

пересказ Е. Поленовой; «Не плюй в колодец -пригодится воды напиться», обр. 

К. Ушинского. 

Фольклор народов мира. 

Песенки. «Ой, зачем ты, жаворонок...», укр., обр. Г. Литвака; «Улитка», 

молд., обр. И. Токмаковой. 
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Сказки. «Беляночка и Розочка», пер. с нем. Л. Кон; «Самый красивый 

наряд на свете», пер. с яп. В. Марковой. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. А. Блок «На лугу»; С. Городецкий «Весенняя песенка»; В. 

Жуковский «Жаворонок» (в сокр.); А. С. Пушкин «Птичка»; Ф. Тютчев 

«Весенние воды»; А. Фет «Уж верба вся пушистая...» (отрывок); А. Введенская 

«Песенка о дожде»; Н. Заболоцкий «На реке»; И. Токмакова «Мне грустно...»; 

Д. Хармс «Иван Топорышкин». 

Проза. Н. Телешов «Уха» (в сокр.); Е. Воробьев «Обрывок провода»; Ю. 

Коваль «Русачок-травник»; Е. Носов «Как ворона на крыше заблудилась»; С. 

Романовский «На танцах». 

Литературные сказки. И. Соколов-Микитов «Соль земли»; Г. 

Скребицкий «Всяк по-своему». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Э. Лир «Лимерики» («Жил-был старичок из Гонконга», «Жил-

был старичок из Винчестера...», «Жила на горе старушонка...», «Один 

старикашка с косою...»), пер. с англ. Г. Кружкова 

ДЛЯ ЗАУЧИВАНИЯ НАИЗУСТЬ 
Я. Аким «Апрель»; П. Воронько «Лучше нет родного края», пер. с укр. С. 

Маршака; Е. Благинина «Шинель»; Н. Гернет и Д. Хармс «Очень-очень 

вкусный пирог»; С. Есенин «Береза»; С. Маршак «Тает месяц молодой...»; Э. 

Мошковская «Добежали до вечера»; В. Орлов «Ты лети к нам, скворушка...»; А. 

С. Пушкин «Уж небо осенью дышало...» (из «Евгения Онегина»); Н. Рубцов 

«Про зайца»; И. Суриков «Зима»; П. Соловьева «Подснежник»; Ф. Тютчев 

«Зима недаром злится» (по выбору воспитателя). 

ДЛЯ ЧТЕНИЯ В ЛИЦАХ 

К. Аксаков «Лизочек»; А. Фройденберг «Великан и мышь», пер. с нем. 

Ю. Коринца; Д. Самойлов «У Слоненка день рождения» (отрывки); Л. Левин 

«Сундук»; С. Маршак «Кошкин дом» (отрывки). 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ЛИТЕРАТУРА 
Поэзия. «Вот пришло и лето красное...», русская народная песенка; А. 

Блок «На лугу»; Н. Некрасов «Перед дождем» (в сокр.); А. С. Пушкин «За 

весной, красой природы...» (из поэмы «Цыганы»); А. Фет «Что за вечер...» (в 

сокр.); С. Черный «Волшебник», «Перед сном»; М. Валек «Мудрецы», пер. со 

словац. Р. Сефа; Л. Фадеева «Зеркало в витрине»; Д. Хармс «Веселый стари-

чок»; «Какие бывают подарки»; В. Берестов «Дракон»; Э. Успенский «Память». 

Проза. М. Пришвин «Курица на столбах»; Д. Мамин-Сибиряк 

«Медведко»; А. Раскин «Как папа бросил мяч под автомобиль», «Как папа 

укрощал собачку»; Ю. Коваль «Выстрел». 

Сказки. Из сказок Ш. Перро (фр.): «Мальчик-с-пальчик», пер. Б. 

Дехтерева; «Белая уточка» (из сборника сказок А. Н. Афанасьева). 

Литературные сказки. А. Усачев «Про умную собачку Соню» (главы); 

Б. Поттер «Сказка про Джемайму Нырнивлужу», пер. с англ. И. Токмаковой; М. 

Эмме «Краски», пер. с фр. И. Кузнецовой. 

 



 

 

РАЗВЕРНУТОЕ КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

(СОДЕРЖАНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ) 

 

Речевое развитие 
 

№ Тема Программное содержание Материалы и 

оборудование 

Источник 

 Сентябрь    

1  Заучивание 

стихотворения  

Е. Трутневой 

«Осень». 

 Учить детей выразительно читать наизусть 

стихотворение Е. Трутневой «Осень», передавая 

интонационно спокойную грусть осенней 

природы, продолжать развивать поэтический 

слух детей. 

 детские рисунки на тему 

«Золотая осень», выпол-

ненные ранее, 

иллюстрации на тему 

«Березка в золотом 

осеннем убранстве». 

Бондаренко 

Т.М., с. 166 

2 Рассказывание по 

сюжетным 

картинам 

Учить коллективно составлять рассказ по 

сюжетной картине, активизировать в речи детей 

глаголы прошедшего, настоящего и будущего 

времени, 

Сюжетные картины Ушакова О, с. 

244 

3 Понятие «слово» Дать представление о многообразии слов, о том, 

что все, что нас окружает можно назвать 

словами. Познакомить детей со звучащим 

словом. Познакомить детей с понятием «слово». 

Закрепить представления  детей о  том, что слова 

звучат, они разные по громкости 

Игрушки, предметные 

картинки 

Звуковые часы 

– Швайко Г., с. 

54, 

Назови нужное 

слово – Учите, 

играя, с. 42 

4 Рассказывание 

русской народной 

сказки «Царевна-

лягушка»  

 Учить детей воспринимать образное содержание 

произведения. Продолжать развивать 

поэтический слух: умение слышать и выделять в 

тексте выразительные средства.  

 книжка-иллюстрация, 

плакатные иллюстрации 

к сказке. 

Бондаренко 

Т.М., с. 165 



 

 

 Октябрь    

5 Слово. Звук. Место 

звука в слове 

Учить определять место звука в слове. Дать 

представление о том, что все слова различные по 

длительности. Упражнять в подборе и назывании 

длинных и коротких слов. Познакомить со 

словами-определениями. Учить слышать и 

интонационно выделять звуки в словах. 

 

Схемы слова с деление на 

слоги, предметные 

картинки со  словами 

разными по длительности 

Кто больше 

назовет 

действий, 

Какой звук 

есть во всех 

словах – учите, 

играя, с. 51 

6 Пересказывание 

сказки «Лиса и 

козел».  

 

Учить детей передавать содержание сказки, 

используя при пересказе выразительные сред-

ства, учить подбирать определения к 

существительным и согласовывать их, 

отгадывать предмет по названным признакам 

фигурки для 

фланелеграфа (лиса, 

козел), фигурки медве-

жат, материал для игры 

«Цепочка слов» 

Аджи А.В., с. 

43 

7 Чтение басни И.А. 

Крылова «Стрекоза 

и Муравей». 

  Познакомить детей с басней. Воспитывать 

чуткость к образному строю языка басни.  
 

 иллюстрации к басне, 

портрет И.А. Крылова. 

Бондаренко 

Т.М., с. 172 

8 Звук. Место звук в 

слове. Слова-

предметы 

Учить сравнивать слова по звучанию, дать 

представление о том, что слова звучат по 

разному и похоже. Учить подбирать  слова-

друзья к слову, заданному воспитателем. 

Закрепить умение выделять звук в слове. 

Упражнять в назывании  слов с заданным 

звуком. Закрепить знания о словах-предметах. 

Звуковые схемы, 

звуковые таблицы, 

кружки двух цветов, 

предметные картинки 

Определи 

первый звук в 

слове – 

Швайко Г., с. 

42, Включи 

телевизор, с. 

59 

 Ноябрь    

9 Пересказ рассказа 

В. Бианки «Купание 

медвежат» 

 

 развивать у детей умение связывать в единое 

целое отдельные части рассказа, передавая текст 

точно, последовательно, выразительно; 

упражнять в подборе синонимов, антонимов к 

Текст рассказа Ушакова О., с. 

216 



 

 

прилагательным и глаголам; уточнить и 

закрепить правильное произношение звуков з и 

ж, учить дифференцировать их в словах, 

произносить скороговорку с этими звуками в 

разном темпе: быстро, умеренно, медленно. 

10  Заучивание 

стихотворения А.С. 

Пушкина «Уж небо 

осенью 
дышало».  

Цель: Учить детей выразительно читать наизусть 

стихотворение, передавая интонацией печаль 

осенней природы, чувствовать, понимать и 

воспроизводить образность языка стихотворе-

ния.  

 

 портрет А.С. Пушкина, 

иллюстрации на тему о 

глубокой осени. 

Бондаренко  

Т.М., с. 170 

11 Протяженность 

слов. Слова-

предметы. Слова-

действия 

Уточнить представления детей о протяженности 

слов. Дать понятие о том, что слова состоят из 

слогов. Познакомиться со схемой предложения. 

Закрепить понятие слово-определение. 

Упражнять в умении называть слова-предметы, 

слова-действия, слова-определения. 

Слоговые схемы слов, 

предметные картинки 

Слоговые 

часы, Слова 

длинные и 

короткие – 

Учите, играя, 

с. 81 

12 Пересказ рассказа 

Е. Пермяка «Как 

Маша стала 

большой». 

 

 Продолжать учить детей передавать содержание 

небольших по объему литературных 

произведений. Использовать выразительные 

средства автора. Работа со словарем: обратить 

внимание на слова, образованные с помощью 

уменьшительно-ласкательных суффиксов, с 

помощью увеличительных суффиксов. Подбор 

синонимов и антонимов. 
 

сюжетная картинка с 

изображением девочки 

или иллюстрация к 

рассказу Е. Пермяка. 

 

Аджи А.В., с. 

57 

 Декабрь    

13 Рассказывание Учить детей эмоционально воспринимать  книжки-сказки «По Бондаренко 



 

 

русской народной 

сказки «Сивка 

 

образное содержание сказки. Осмысливать 

характеры персонажей, формировать образность 

речи; чуткость к образному строю язык сказки, 

умение воспроизводить и осознавать образные 

выражения.  

 

щучьему велению», 

«Сказка о рыбаке и 

рыбке» А.С. Пушкина, 

«Иван-царевич и серый 

волк», «Сивка-бурка», 

«Конек-горбунок» П. 

Ершова 

Т.М., с. 165 

14 Слог. Слова с 

заданным слогом. 

Слова-друзья 

Закрепить умение подбирать и называть слова с 

определенным количеством слогов. Упражнять в 

подборе слов  с заданным слогом (-ко-; -ка-; -ку-). 

Учить подбирать родственные слова (слова-друзья). 

Закрепить знания детей  о словах-предметах, словах-

действиях. 

Предметные 

картинки, схемы 

слов 

Место слога в 

слове – 

Швайко Г, с. 

45, Поймай 

мяч – Учите, 

играя, с. 105 

15 Рассказывание по 

картинам из серии 

«Домашние 

животные» 

 

 учить детей составлять рассказ по одной из картин, 

придумывать предшествовавшие и последующие 

события; учить оценивать правильность построения 

предложений; упражнять в употреблении суще-

ствительных в родительном падеже множественного 

числа, учить образовывать относительные 

прилагательные. 

Картины из серии 

«Домашние 

животные»: «Лошадь 

с жеребенком». 

«Корова с теленком». 

Ушакова О., с. 

217 

16 Рассказывание 

украинской сказки 

«Хроменькая 

уточка».  

Познакомить детей с украинской сказкой, подвести к 

осознанию художественных образов сказки.  

 

книжки-сказки 

«Колобок», «Пых». 

«Рукавичка»,  

Бондаренко 

Т.М., с. 171 

 Январь    

17 Слово. Слог. Схема 

слова. 

Закрепить знания о протяженности слов. Закрепить 

знание детьми понятия «слог». Упражнять  в умении 

делить слова на слоги, составлять слоговую схему 

Слоговые схемы 

слов, предметные 

картинки 

Кто найдет 

короткое сло-

во, Слово мож-



 

 

слова. Дать понятие, что слоги в слове идут друг за 

другом. 

но прошагать – 

учите, играя, с. 

83 

18 Сравнение и 

описание предметов  

 

 учить детей составлять рассказ, включая в него 

антонимы; 

 учить сравнивать предметы, выделять существенные 

признаки; подбирать синонимы к прилагательным; 

оценивать предложения по смыслу и вносить 

исправления. 

Предметы, игрушки 

из дерева, стекла, 

пластмассы. 

 

Ушакова О., с. 

224  

19 Заучивание 

стихотворения  

С. Есенина 

«Береза». 

 Учить детей выразительно читать наизусть 

стихотворение, интонационно передавая нежность, 

любование картиной зимней природы.  

 иллюстрации к 

стихотворению, 

зимние пейзажи. 

Бондаренко 

Т.М., с. 180 

20 Схема слова. 

Порядок слогов  в 

слове. 

Закрепить умение составлять схему слова  и 

подбирать слова по схеме. Закрепить понятие, что 

слоги идут друг за другом, есть начало и конец слова. 

Упражнять в подборе слов по заданной схеме. Дать 

представление об изменении слов 

(словообразовании). 

Предметные 

картинки, схемы 

слов 

Кто в домике 

живет? – 

Швайко Г, 48, 

Учите, играя, 

с. 105 

 Февраль    

21 Рассказывание по 

картине «Лиса с 

лисятами» 

 

учить детей составлять сюжетный рассказ по картине, 

соблюдая последовательность, точность и 

выразительность; 

учить подбирать определения, составлять 

словосочетания с заданными словами; упражнять в 

словообразовании; 

развивать интонационную выразительность речи; 

упражнять в изменении силы голоса. 

Картина «Лиса с 

лисятами». 

 

Ушакова О., с. 

226  



 

 

22  Рассказывание 

русской народной 

сказки 

«Снегурочка».  

Развивать у детей способность к целостному 

восприятию сказки в единстве ее содержания и 

художественной формы.  

 

иллюстрации к 

сказке «Снегурочка» 

разных художников. 
 

Бондаренко 

Т.М., с. 176 

23 Схемы слов. 

Предложение. 

Познакомить с понятием: «предложение». Дать 

представление, что в предложении слова идут друг за 

другом. 

Упражнять  в назывании слов с заданной частью. 

Закрепить умение выполнять слоговый анализ  

(составление схемы). 

Схемы 

предложений, 

предметные 

картинки 

Подбери слово 

к схеме 

24 Пересказ сказки «У 

страха глаза 

велики» 

 

учить детей пересказывать текст сказки 

последовательно, без пропусков и повторений, 

выразительно передавая речь персонажей;  упражнять 

в образовании слов с суффиксами оценки 

(уменьшительно-ласкательными и увеличительными), 

в подборе синонимов и антонимов; учить замечать 

смысловые несоответствия. 

Текст сказки Ушакова О., с. 

233  

 Март    

25  Чтение «Сказки о 

рыбаке и рыбке» 

А.С. Пушкина.  

 

 Углублять и расширять знания детей о творчестве 

А.С. Пушкина. Воспитывать умение эмоционально 

воспринимать образное содержание сказки.  

 

 портрет А.С. Пуш-

кина, книги сказок 

А.С. Пушкина, ил-

люстрации к «Сказ-

ке о рыбаке и 

рыбке» 

Бондаренко 

Т.М., с. 173 

26 Слова с заданным 

звуком. Слова-

антонимы. 

Закреплять умение различать на слух твердые и 

мягкие согласные звуки. Упражнять в нахождении и 

назывании слов с заданным звуком. 

Познакомить со словами-антонимами. Узнавать слова 

Кружки красные, 

синие, зеленые 

Место звука в 

слове – 

Швайко Г., с. 

46 



 

 

с пропущенным звуком. 

27 Составление  

рассказа по картине 

Март  - И.Левитана 

Развивать у детей художественное восприятие 

произведений искусства, формировать представление 

о художественных средствах, которые использовал 

художник, рисовать картину ранней весны 

Репродукция И.Ле-

витана «Март», 

К.Юона «Мартов-

ское солнце» 

Конспект 

Фестиваль 

«Открытый 

урок» 

28 Чтение сказки В. 

Катаева «Цветик-

семицветик». 

 Подвести детей к нравственному пониманию сказки, 

к мотивированной оценке поступков и характера 

главной героини закрепить знания детей о жанровых 

особенностях сказки. 

 иллюстрации к 

сказке. 
 

Бондаренко 

Т.М., с. 183 

 Апрель    

29 Предложения с 

предлогом. 

Звуковая схема. 

Закрепить умение составлять  схему предложений с 

предлогом. 

Определять количество предложений в рассказе (не 

более четырех). Учить различать на слух мягкие и 

твердые согласные звуки, подбирать слова с 

заданными звуками. Учить работать со звуковой 

схемой слова (различение твердых и мягких 

согласных). 

Карты-схемы 

звукового анализа, 

схемы для работы с 

предложением 

Придумай 

предложение, 

Пирамида – 

Швайко Г., с. 

56 

30 Рассказывание по 

сюжетным 

картинкам 

 

учить детей составлять сюжетный рассказ по картине; 

развивать способность самостоятельно придумывать 

события, редшествовавшие изображенному и 

последующие; упражнять в употреблении названий 

детенышей животных в родительном падеже 

единственного и множественного числа; словарь: 

упражнять в подборе сравнений и определений к 

заданному слову, а также синонимов и антонимов; 

 15 сюжетных 

открыток о разных 

животных; 6 кар-

тинок с изображе-

ниями животных и 

их детенышей. 

 

Ушакова О., с. 

243  



 

 

31 Чтение басни И.А. 

Крылова «Лебедь, 

Щука и Рак». 
 

Продолжать учить детей осмысливать содержание 

басни, образный строй языка; развивать точность, 

выразительность, ясность изложения мыслей. 
 

иллюстрации к 

басне И.А. Крылова 

«Лебедь, Щука и 

Рак». 

Бондаренко 

Т.М., с. 191 

32 Гласные. 

Согласные. 

Звуковые схемы. 

Учить обозначать на схеме гласные и согласные 

звуки. Упражнять в работе со звуковой схемой слова. 

Упражнять в нахождении и назывании  слов с 

заданным звуком. Познакомить с понятиями: 

антонимы, синонимы. 

Карты-схемы Кто быстрее 

соберет вещи:, 

Скажи наобо-

рот – Швайко 

Г, с. 49 

 Май    

33 Пересказ рассказа 

М.Пришвина «Еж». 

Рассказывание на 

тему из личного 

опыта 

 

 учить детей пересказывать текст точно, 

последовательно, выразительно; придумывать 

самостоятельный рассказ по аналогии с 

литературными произведениями; пересказывать 

текст, написанный от первого лица, переводя прямую 

речь в косвенную;  познакомить со значениями слова 

игла;учить самостоятельно подбирать короткие 

(односложные) и длинные (многосложные) слова. 

Текст рассказа Ушакова О., с. 

246  

34 Литературная 

викторина. 

Закрепить, систематизировать знания детей о 

литературных произведениях, прочитанных за год. 

  
 

 широкая по 

тематике подборка 

книг, атрибуты к  

соревно-ваниям, 

карта-схема 

последовательности 

выполнения 

заданий. 

Бондаренко 

Т.М., с. 195 

35 Схема 

предложения. 

Упражнять в составлении схемы предложения. 

Составление предложений  по схеме с 

Предметные 

картинки для 

Считай слова, 

Выращиваем 



 

 

Звуковой анализ 

слов. 

использованием определенного слова. Удлинение 

слова (словообразование) и составление новой схемы. 

Закреплять умение делать звуковой анализ слов 

(указывать мягкие и твердые звуки), находить слова с 

одинаковой звуковой схемой. Определять количество 

предложений в рассказе (не более четырех) 

составления 

предложений, 

сюжетные картинки  

слова.  

36 Люблю березку 

русскую (по 

репродукциям) 

 

Привлечь внимание к красоте летних пейзажей, 

развивать образное эстетическое и художественное 

восприятие, учить сравнивать картины, изображать 

летнюю природу. 

Репродукции 

И.Левитана и 

А.Куинджи 

«Березовая роща», 

акварель, палитры 

Курочкина  Н., 

с. 35 

 

 

ХУДОЖЕСТВЕННО – ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Для успешного овладения детьми изобразительной деятельностью и развития их творчества необходимы общие 

для всех возрастных групп условия: 

1. Формирование сенсорных процессов, обогащение сенсорного опыта, уточнение и расширение представлений о 

тех предметах, объектах и явлениях, которые детям предстоит изображать. 

2. Учет индивидуальных особенностей дошкольников, их желаний и интересов. 

3. Использование детских работ в оформлении помещений детского сада, организации разнообразных выставок, а 

также для подарков детям и взрослым. Дошкольники должны чувствовать: их рисунки, лепка, аппликация вызывают 

интерес взрослых, нужны им, их работы могут украсить детский сад, квартиру, дом, где они живут. 

4. Разнообразие тематики детских работ, форм организации занятий (создание индивидуальных и коллективных 

композиций), художественных материалов. 

5. Создание творческой, доброжелательной обстановки в группе, на занятиях по изобразительной деятельности и в 

свободной художественной деятельности. Уважение к творчеству детей. 



 

 

6. Учет национальных и региональных особенностей при отборе содержания для занятий рисованием, лепкой, 

аппликацией. 

Одна из важных задач художественно-творческой деятельности - научить детей оценивать свои работы и работы 

сверстников, выделять наиболее интересные изобразительные решения в работах других, высказывать эстетические 

оценки и суждения, стремиться к содержательному общению, связанному с изобразительной деятельностью. 

Программой предусмотрены 2 занятия по рисованию, по 0,5 занятий в неделю лепкой и аппликацией. 

Целевые ориентиры освоения программы: 

•  Различают виды изобразительного искусства: живопись, графика, скульптура, декоративно-прикладное и 

народное искусство. 

•  Называют основные выразительные средства произведений искусства. 

В рисовании: 

• Создают индивидуальные и коллективные рисунки, декоративные, предметные и сюжетные композиции на темы 

окружающей жизни, литературных произведений. 

•  Используют разные материалы и способы создания изображения. 

В лепке: 

• Лепят различные предметы, передавая их форму, пропорции, позы и движения; создают сюжетные композиции 

из двух-трех и более изображений. Выполняют декоративные композиции способами налепа и рельефа. 

• Расписывают вылепленные изделия по мотивам народного искусства. 

В аппликации: 

• Создают изображения различных предметов, используя бумагу разной фактуры и способы вырезания и 

обрывания. 

• Создают сюжетные и декоративные композиции (индивидуальные и коллективные)
8
. 

 

 

 

 

                                                 
8
  См.: От рождения до школы. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования / под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

С. 263. 



 

 

РАЗВЕРНУТОЕ КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

(СОДЕРЖАНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ) 

 

Аппликация 

1-я неделя 3-я неделя 

Сентябрь 

Тема Ваза для осеннего букета Разноцветные автомобили 

Цели 

Учить: - самостоятельно выбирать средства для 

создания задуманных изделий; - основам 

дизайнерского искусства; - получать красивые 

цветосочетания. Формировать умение замечать 

недостатки своих работ и исправлять их 

Закреплять навыки выполнения аппликации по 

замыслу. Учить: - воплощать свой замысел с помощью 

имеющихся материалов; - украшать работу 

вырезанными картинками и т. д. Совершенствовать 

навык работы с ножницами и клеем 

Целевые 

ориентиры 

развития 

ребенка 

Создают изображения различных предметов, 

используя бумагу разной фактуры и способы 

вырезания, наклеивают заготовки; в процессе 

создания аппликации следуют к своей цели, 

преодолевая препятствия и не отказываясь от 

своего замысла, отбирают материалы, 

необходимые для занятий (художественное 

творчество, труд 

Правильно держат ножницы, свободно пользуются ими, 

режут поперек узкие, а затем и более широкие полосы; 

разрезают квадрат по диагонали, вырезают из 

прямоугольников предметы круглой и овальной формы 

путем закругления углов; направляют воображение на 

решение определенной творческой задачи, подчиняя его 

определенному замыслу 

Виды 

детской 

деятельност

и 

Рассматривание осенних цветов, натюрмортов, 

ваз, образцов выполненных работ, обсуждение, 

самостоятельный выбор средств для создания 

задуманной композиции, обдумывание и создание 

красивых цветосочетаний, оценивание своих 

работ 

Обдумывание аппликации по замыслу, работа с 

ножницами и клеем, воплощение своего замысла с 

помощью имеющихся материалов, украшение работы, 

создание тематической выставки и обсуждение 

результатов деятельности 

Октябрь 

Тема Осенние деревья Новый район города 



 

 

Цели 

Закреплять представление об объемной 

аппликации. Формировать умение вырезать 

силуэты деревьев из бумаги, сложенной вдвое. 

Развивать изобразительное творчество. 

Воспитывать любовь к природе 

Учить: - создавать несложную композицию; - подбирать 

цвет изображений, дополнять композицию харак-

терными деталями. Закреплять умение по-разному 

располагать в пространстве листа изображения зданий.  

Целевые 

ориентиры 

развития 

ребенка 

Правильно держат ножницы, свободно 

пользуются ими, аккуратно наклеивают 

заготовки; интеллектуальные задачи решают с 

использованием как наглядно-образных, так и эле-

ментарных словесно-логических средств 

(художественное творчество, познание), 

приходят на помощь деревьям, растениям, если 

они в ней нуждаются 

Используют приемы вырезания одинаковых фигур или 

деталей из бумаги, сложенной пополам, выкладывают 

по частям и наклеивают схематические изображения 

предметов из двух-трех готовых форм с простыми 

деталями, располагают на листе бумаги изображения 

зданий (художественное творчество, познание); 

используют разнообразные конструктивные способы 

взаимодействия с детьми и взрослыми  

Виды 

детской 

деятельност

и 

Повествовательные рассказы о природе, деревьях,  

коллективное обдумывание замысла панно, 

продуктивная деятельность по его созданию, 

оценка результатов и выбор лучших работ 

Обсуждение и решение творческой задачи по созданию 

несложной композиции, обдумывание цвета 

изображений, расположение в пространстве листа 

изображения зданий, аккуратное вырезание и 

наклеивание их конструктивных частей 

Ноябрь 

Тема Украшение платка Север нашей Родины 

Цели 

Закрепить навыки создания узора на квадрате с 

использованием известных элементов народных 

росписей, геометрических, растительных 

орнаментов. Учить: - самостоятельно 

придумывать композицию, узор, выбор цвета; - 

заполнять орнаментом весь лист 

Развивать: - навыки выполнения аппликации методом 

обрывания; - создание мозаики узора; - интерес к методу 

обрывания. Упражнять в подборе разных оттенков синего 

и голубого цвета при изображении воды 

Целевые 

ориентиры 

Проявляют устойчивый интерес к произведениям 

декоративно-прикладного искусства, к истории 

Используют технику обрывной аппликации и 

разнообразные изобразительные материалы для 



 

 

развития 

ребенка 

народных промыслов; составляют узоры из 

растительных и геометрических форм на квадрате 

(художественное творчество, познание); умеют 

действовать по собственному замыслу 

реализации собственных целей; самостоятельно находят 

в окружающей жизни, художественной литературе и 

природе простые сюжеты для изображения 

(художественное творчество, чтение художественной 

литературы, познание) 

Виды 

детской 

деятельност

и 

Рассматривание элементов народных росписей, 

обдумыва-ние композиции, узора, выбор цвета, 

создание собственного узора на квадрате с 

использованием известных элементов росписи, 

геометрических, растительных орнаментов 

Рассматривание иллюстраций о природе Севера, решение 

творческой задачи по выполнению аппликации, подбор 

разных оттенков синего и голубого цвета для 

изображения воды, аппликация методом обрывания, 

создание мозаики узора 

Декабрь 

Тема Царство золотой рыбки Бусы на елку 

Цели 

Формировать умение создавать сказочные 

объекты и сюжеты. Упражнять в использовании 

разных приемов вырезания. Развивать 

воображение, умение придумывать необычный 

образ, чувство цветоощущения и цветовосприятия.  

Развивать фантазию и творческое воображение. 

Совершенствовать приемы аппликации. Учить выбирать 

лучшие изделия 

Целевые 

ориентиры 

развития 

ребенка 

Создают индивидуальные сюжетные композиции, 

наклеивают заготовки, правильно держат и 

свободно пользуются ножницами, воспринимают 

и используют средства выразительности, с 

помощью которых добиваются создания образа 

(художественное творчество);  

Направляют воображение на решение творческой задачи; 

используют приемы вырезания одинаковых деталей из 

бумаги, сложенной гармошкой; вырезают из 

прямоугольников предметы круглой и овальной формы 

путем закругления углов 

Виды 

детской 

деятельност

и 

Решение творческой задачи по созданию 

сказочного сюжета, самостоятельное обдумывание 

фона и композиции аппликации, выбор бумаги 

Коллективное обдумывание украшений на елку, выбор 

колорита, вырезание симметричных предметов из 

бумаги, сложенной вдвое, гармошкой; намазывание их 

клеем, создание иллюзии передачи объема в изделии; 

выбор лучших изделий 



 

 

Январь 

Тема Сказочная птица Матрешка в хороводе (коллективная работа) 

Цели Развивать: - воображение; - умение придумывать 

необычный образ; - умение сопоставлять его с 

реальным и выделять необычные черты, 

делающие его сказочным. Формировать умение 

подбирать красивые цвета и их сочетания 

Формировать умение вырезать фигуры по контуру, созда-

вать сложную плавную конструкцию. Развивать: - навыки 

симметричного вырезания силуэта матрешки из листа 

бумаги, сложенной вдвое; - чувство цвета и композиции.  

Целевые 

ориентиры 

развития 

ребенка 

Создают предметные изображения; воспринимают 

и понимают средства выразительности, с 

помощью которых народные мастера и художники 

добиваются создания образа; применяют разные 

приемы вырезания, изображая птиц по собст-

венному замыслу и мотивам народного искусства 

(художественное творчество, познание, труд) 

Используют прием вырезания одинаковых фигур из 

бумаги, сложенной пополам, воспринимают инструкцию 

к выполнению задачи, охотно делятся информацией со 

сверстниками и взрослыми, описывают процесс 

выполнения, способны к самоанализу и оценке 

результатов (художественное творчество, ком-

муникация, труд, социализация); взаимодействуют с 

детьми и взрослыми: согласовывают содержание 

совместной работы со сверстниками 

Виды 

детской 

деятельност

и 

Рассматривание иллюстраций к сказкам с 

изображением птиц, обдумывание необычного 

образа, сопоставление его с реальным и выделение 

в нем сказочных черт, самостоятельный подбор 

красивых цветов и их сочетаний для аппликации 

Слушание инструкции по выполнению задания, 

вырезание симметричного силуэта матрешки из листа 

бумаги, сложенной вдвое по контуру, создание сложной 

плавной конструкции, размещение своей бумажной 

фигурки в общей композиции, анализ коллективной 

работы 

Февраль 

Тема 
Поздравительная открытка для папы 

(дедушки) 
Цветик-семицветик 

Цели 

Закреплять: - представление о семье; - 

уважительное отношение к своим родным и 

близким. Развивать изобразительное творчество. 

Дать представление о спектральном круге. Учить: - 

делить спектральный круг на части; - различать теплые и 

холодные цвета, а также контрастные (красный, зеленый 



 

 

Учить доводить начатую работу до конца и т. д.) 

Целевые 

ориентиры 

развития 

ребенка 

Самостоятельно находят в окружающей жизни и 

художественной литературе простые сюжеты для 

изображения; проявляют познавательные 

интересы и предпочтения; создают сюжетные 

композиции; предлагают и воплощают 

собственный замысел  

Создают декоративные композиции; используют 

различные приемы вырезания и наклеивают заготовки; 

умеют работать по правилу и образцу; в самостоятельной 

деятельности проявляют познавательную активность и 

любознательность; обладают навыками несложных 

обобщений и выводов  

Виды 

детской 

деятельност

и 

Решение творческой задачи по обдумыванию 

замысла поздравительной открытки для папы, 

планирование своей деятельности, создание 

сюжетной композиции с использова 

нием бумаги разной фактуры и способов 

вырезания и обрывания 

Знакомство со спектральным кругом, деление его на 

части, участие в дидактических играх на различение 

теплых, холодных и контрастных цветов, 

самостоятельная деятельность по созданию декоративной 

композиции 

Март 

Тема Ручеек и кораблик Цветы для бабушки 

Цели 

Развивать: 

- чувство композиции; 

- творческие способности. 

Учить: 

- свободно использовать для создания образов 

предметов 

разнообразные приемы; 

- созданию объемной композиции 

Расширять и закреплять представления о родственных 

отношениях. Продолжать воспитывать уважительное 

отношение к окружающим людям. 

Развивать:  навыки разминания и равномерного 

размазывания пластилина по картону; основные приемы 

лепки;  чувство композиции;  умение гармонично 

размещать изображение на поверхности основы. 

Учить приему неполного примазывания и создания 

объемной композиции 

Целевые 

ориентиры 

развития 

ребенка 

Используют для создания образов предметов 

разнообразные приемы; создают объемные 

изображения по представлению, передавая 

характерные особенности знакомых предметов; 

Создают объемные изображения с натуры, передавая 

пропорции частей и различия в величине деталей; 

проявляют познавательную активность и творчество в 

совместной и самостоятельной деятельности 



 

 

используют разные способы лепки: пластический, 

конструктивный, комбинированный 

(художественное творчество, познание, труд 

(художественное творчество, познание, 

труд); используют формы описательных и 

повествовательных рассказов, рассказов по воображению 

в процессе общения 

Виды 

детской 

деятельност

и 

Рассматривание предметных картинок, 

обдумывание и создание образов предметов, 

создание объемной композиции с использованием 

разнообразных приемов лепки, оценка продуктов 

деятельности 

Упражнения в разминании и равномерном размазывании 

пластилина по картону, закрепление навыка неполного 

примазывания, размещение изображения на поверхности 

основы 

Апрель 

Тема Розы в подарок маме (коллективная работа) Петрушки на празднике 

Цели 

Закреплять: - умение симметричного вырезания из 

бумаги; - навыки коллективной работы. Развивать 

навыки выполнения аппликации - мозаики, вы-

полненной методом обрывания. Учить сочетать 

обрывание с вырезанием для получения 

выразительного образа. Воспитывать уважение и 

любовь к маме 

Закреплять знание о теплых и холодных тонах. Учить 

использовать в костюмах персонажей контрастные со-

четания. Знакомить с оттенками цветов. Развивать 

восприятие цвета и побуждать к поискам более точных 

оттенков цвета изображенного предмета 

Целевые 

ориентиры 

развития 

ребенка 

Владеют приемами симметричного вырезания из 

бумаги, сложенной вдвое, мозаичным способом 

изображения с предварительным легким 

обозначением карандашом формы частей 

картинки, используют технику обрывной 

аппликации; самостоятельно находят в 

окружающей жизни и природе сюжеты для 

изображения 

Разрезают квадрат по диагонали, делают косые срезы, 

получают формы треугольника, вырезают из 

прямоугольников предметы круглой и овальной формы 

путем закругления углов; используют контрастные 

сочетания и оттенки цветов изображенного предмета 

(художественное творчество, познание, труд) 

Виды 

детской 

Обсуждение замысла работы, совместное 

планирование коллективной деятельности, 

Знакомство с оттенками цветов, участие в беседе о 

восприятии теплых и холодных тонов, поиск более 



 

 

деятельност

и 

упражнения в навыках симметричного вырезания 

из бумаги, сочетание обрывания с вырезанием для 

получения выразительного образа, создание 

аппликации - мозаики, выполненной методом 

обрывания 

точных оттенков цвета изображаемого предмета; 

создание аппликации с использованием контрастных 

сочетаний в костюмах персонажей, оценка работ 

Май 

Тема Башни на Кремле Цветущий луг 

Цели 

Учить: - работать самостоятельно и в коллективе; - 

составлять яркую, гармоничную композицию. 

Развивать цветовосприятие и цветоощущение. 

Совершенствовать технику выполнения мозаики-

аппликации методом обрывания, навыки работы с 

клеем и кистью 

Учить: - работать в технике объемной аппликации; - 

создавать изображения с помощью скрученных полос 

бумаги. Продолжать учить сочетать различные приемы 

выполнения аппликации для создания красивой, 

гармоничной композиции. Развивать воображение и 

фантазию 

Целевые 

ориентиры 

развития 

ребенка 

Принимают активное участие в образовательном 

процессе, интересуются историей создания 

архитектурных сооружений; создают изображения 

по представлению, красиво располагают фигуры 

на листе в соответствии с пропорциями изобра-

жаемых предметов; используют мозаичный способ 

изображения, проявляют творчество; 

рассказывают о собственном способе решения 

проблемы, используя форму повествовательного 

рассказа о последовательности выполнения 

действия  

Создают индивидуальные декоративные композиции в 

технике объемной аппликации; активно используют 

разнообразные изобразительные материалы для 

реализации собственных целей (художественное 

творчество); эмоционально реагируют на окружающую 

действительность; используют разнообразные 

конструктивные способы взаимодействия с детьми и 

взрослыми (социализация, коммуникация) 

Виды 

детской 

деятельност

и 

Рассматривание иллюстраций Кремля, решение 

творческой задачи по созданию собственной 

композиции, участие в играх на развитие 

цветовосприятия и цветоощущения, упражнение в 

Рассматривание сюжетных картин и пейзажей, участие в 

беседе о растениях луга, упражнение в различных 

приемах аппликации для создания изделия, создание 

композиции с помощью скрученных полос бумаги в 



 

 

мозаичном способе изображения, работе с клеем и 

кистью 

технике объемной аппликации 

 

Лепка 

№ Тема Программное содержание Материалы и 

оборудование 

Источник 

 Сентябрь    

1 Фрукты и овощи Учить детей передавать форму и характерные 

особенности фруктов при лепке с натуры, 

использовать знакомые приемы: оттягивание, 

сглаживание. Уточнить знание форм. сопоставлять 

изображение с натурой. 

Фрукты, овощи, 

соленое тесто или 

пластилин 

Комарова Т., 

с. 142 

2 Корзина с 

грибами 

Упражнять в передаче формы разных грибов, 

используя приемы лепки пальцы. Закреплять умение 

лепить корзину, уточнить знание форм (диск) 

Пластилин, муляжи 

грибов. 

Комарова Т., 

с. 143 

3 Кисть рябины Примазывать и размазывать пластилин по картону 

для создания фона композиции, раскатывание для 

создания ягод,  примазывание к картону листьев 

Картон, рисунок-

образец или кисть 

рябины, пластилин 

 

 Октябрь    

3 Овощи, фрукты из 

соленого теста 

Учить детей передавать форму и характерные 

особенности фруктов при лепке с натуры, 

использовать знакомые приемы: оттягивание, 

сглаживание. Воспитывать желание лепить игрушки 

для сюжетно-ролевых игр 

Соленое тесто, муляжи 

фруктов и овощей 

Комарова Т., 

с. 147 

4 Петушок с семьей Учить детей коллективными усилиями создавать 

несложную сценку, закрепить умение лепить петуха, 

курицу, цыплят. Добиваться большего сходства 

характерных деталей. 

Подставка для 

композиции, стеки, 

пластилин 

Комарова Т., 

с. 150 



 

 

 Ноябрь    

5 Птица (по дымке) Закреплять умение лепить по мотивам народной 

игрушки, передавая характер, используя различные 

приемы лепки – оттягивание, прищипывание, 

сглаживание. Развивать эстетическое восприятие 

Иллюстрации 

дымковских игрушек,  

стеки, глина или 

пластилин 

Комарова Т., 

с. 159 

6 Дымковские 

барышни 

Закреплять умение лепить по мотивам народной 

игрушки, передавая характер, используя различные 

приемы лепки – оттягивание, прищипывание, 

сглаживание. Соблюдать пропорции. Развивать 

эстетическое восприятие 

Иллюстрации 

дымковских игрушек,  

стеки, глина или 

пластилин 

Комарова Т., 

с. 159 

 Декабрь    

7 Черепаха (с 

натуры) 

Учить детей лепить животных с натуры, передавая 

характерные особенности формы частей тела, 

пропорций. Закреплять умение использовать 

знакомые приемы лепки. 

Черепаха, стеки, 

пластилин 

Комарова Т., 

с. 187 

8 Дед Мороз Учить передавать в лепке образ Деда Мороза. 

Закреплять умение лепить полую форму (шубу), 

передавать детали, используя оттягивание, 

прищипывание 

Игрушка Деда Мороза, 

Пластилин 

Комарова Т., 

с. 162 

 Январь    

9 Декоративная 

пластина 

Учить детей создавать декоративные пластины  из 

пластилина, разглаживать пластилин, оформлять 

при помощи стеки. 

Картон, пластилин, 

стека 

Комарова Т., 

с. 177 

10 Конек Горбунок Учить передавать образ сказочного героя, 

добиваться более полного сходства. Развивать 

воображение, творчество 

Иллюстрации к сказке, 

глина 

Комарова Т., 

с. 173 

 Февраль    



 

 

11 Лыжник Учить лепить фигуру человека в движении, 

передавать форму тела, пропорции, расположение. 

Иллюстрации, 

пластилин 

Комарова Т., 

с. 166 

12 Пограничник с 

собакой 

Учить детей лепить человека и животное, 

передавать характерные черты образа. Упражнять в 

при умещении разнообразных технических приемов. 

Иллюстрации, 

Пластилин 

Комарова Т., 

с. 161 

 Март    

13 Фигура 

животного 

Закреплять умение лепить из целого куска, 

правильно передавать пропорции тела, придавать 

линиям плавность. 

Игрушки животных, 

пластилин 

Комарова Т., 

с. 170 

14 Девочка пляшет Учить детей лепить фигуру человека в движении ( 

по скульптуре). Закреплять умение  передавать 

фигуру человека, форму частей тела, пропорции. 

Скульптурка, 

пластилин 

Комарова Т., 

с. 161 

 Апрель    

15 Петух-индюк Учить детей передавать характер дымковской 

игрушки, овально туловище, изогнутый хвост. 

Развивать эстетическое восприятие 

Иллюстрации, 

пластилин, стеки 

Комарова Т., 

с. 169 

16 Животное жарких 

стран 

Учить определять содержание своей работы. 

Закреплять умение лепить животных, передавая 

характерную форму и пропорции частей тела 

Игрушки, 

иллюстрации, 

пластилин 

Комарова Т., 

с. 181 

 Май    

17 Крокодил Гена и 

Чебурашка 

Учить выделять и передавать в лепке характерные 

особенности литературных персонажей, используя 

ранее усвоенные приемы лепки, движение частей 

тела 

Иллюстрации, 

пластилин 

Козакова Т., с. 

185 

18 По сказке «Кот, 

петух и лиса» 

Учить выделять и передавать в лепке характерные 

особенности литературных персонажей, используя 

ранее усвоенные приемы лепки, движение частей 

тела 

Иллюстрации, 

пластилин 

Козакова Т., с. 

157 



 

 

Рисование 

Ме-

сяц 
1 -я неделя 2-я неделя 3-я неделя 4-я неделя 

l 2 3 4 5 

С
ен

тя
б

р
ь
 

Тема 
Занятие 1 Родная улица 

моя 

Занятие 2 Натюрморт 

«Дары осени» 

Занятие 3 Натюрморт 

«Дары осени» 

(продолжение) 

Занятие 4 О чем 

расскажет наша книга 

Цели 

Совершенствовать навыки 

изображения высотных 

домов, различных видов 

транспорта. Развивать 

навыки рисования 

пастельными и восковыми 

мелками.  

Закрепить знание о 

жанре живописи - 

натюрморте. Дать 

представление о компо-

зиции. Показать роль 

цветового фона для 

натюрморта 

Совершенствовать технику 

рисования с натуры, до-

биваться более точной 

передачи строения, формы, 

пропорции. Обратить 

внимание на положение 

предметов относительно 

центра композиции 

Расширить представление 

о видах изобразительного 

искусства. Познакомить с 

приемом оформления 

книги: иллюстрацией 

Виды 

детской 

деятель

ности 

Изображение предметов по 

памяти и с натуры, 

рисование пастельными и 

восковыми мелками, 

упражнения в движении 

всей рукой при рисовании 

длинных линий 

Рассматривание и 

обсуждение репро-

дукций, наблюдение, 

дидактические игры, 

диалоги о композиции и 

цветовом фоне натюр-

морта, создание эскиза 

Рисование с натуры, 

передача в рисунке формы, 

плавных переходов в 

оттенках цвета, изящности и 

ритмичности расположения 

линий и пятен, равномер-

ности закрашивания 

Обдумывание и 

обсуждение замысла, 

рисование иллюстрации к 

книге, самоанализ и само-

оценка результатов, 

оформление выставки 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Самостоятельно находят в окружающей жизни и природе простые сюжеты для изображения; используют способы 

различного наложения цветового пятна и цвет для передачи настроения, состояния, отношения к изображаемому; 

создают новое произведение, придумывают варианты одной и той же темы, отталкиваясь от отдельных признаков 

действительности; воспринимают и понимают средства выразительности, с помощью которых создается образ, 

эмоционально откликаются на произведения изобразительного искусства. 



 

 

Тема Занятие 5 Роспись 

доски городецким 

узором 

Занятие 6 Цветы 

гжели (коллективная 

работа) 

Занятие 7 

Пейзажи И. И. Левитана 

Занятие 8 

Здравствуй, это я! 

Цели Углубить и  закрепить 

знание о городецкой 

росписи. 

Закрепить умения: 

- пользоваться  приоб-

ретен-ными приемами 

рисования для передачи 

явления в рисунке; - 

рисовать гуашью 

Углубить и закрепить 

знание о гжельской 

росписи. Закре-пить 

понятие «колорит». 

Развивать эстетическое 

чувство цвета, чувство 

прек-расного. Вызвать 

желание создавать 

красивый узор 

Продолжить  знакомить с 

пейзажем как жанром 

изобразительного искусства. 

Учить замечать красивое 

в природе и пейзажной 

живописи. Познакомить с 

творчеством И. И. Левитана 

Упражнять в умении де- 

лать наброски. 

Закреплять умение пере- 

давать характерные 

особенности, 

специфические черты, 

отражать их в рисунке 

Виды 

детско

й 

деятель

- 

ности 

Рассматривание 

городецких 

узоров и обсуждение 

средств выразитель-

ности, дидактическая 

игра, выставки рисунков, 

самоанализ работ 

Наблюдения, диалоги, 

дидактическая игра, 

упраж-нения в 

движении пальцами 

руки при рисовании 

мелких деталей, 

создание коллективного 

узора 

Знакомство с творчеством 

И. И. Левитана, 

рассматривание пейзажей и 

обсуждение 

используемых средств 

выразительности, 

составление рассказов о 

картинах художника 

Создание набросков, 

отражение и передача в 

рисунке собственных 

характерных особенностей 

и специфических черт, 

анализ рисунков 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Проявляют интерес к истории народных промыслов, произведениям декоративно-прикладного искусства, активно 

используют разнообразные изобразительные материалы для реализации целей, подчиняют свое воображение 

определенному замыслу, следуют заранее намеченному плану, испытывают чувство уважения к труду народных 

мастеров и гордятся их мастерством (художественное творчество, познание, труд, коммуникация, чтение 

художественной литературы, социализация); эмоционально откликаются на произведения изобразительного 

искусства и могут прочитывать состояние природы, воспринимать средства выразительности, с помощью которых 

художники добиваются создания образа 



 

 

О
к
тя

б
р
ь 

Тема 
Занятие 9 Знакомство с 

хохломской росписью 

Занятие 10 Хохломские 

ложки 

Занятие 11 «Мы едем, 

едем, едем...» 

(предметное 

рисование) 

Занятие 12  

Что за чудо - эта книга! 

Цели 

Расширить знание о 

видах декоративно-

прикладного искусства. 

Учить видеть 

особенности хохломской 

росписи 

Учить новой композиции 

узо-ра: изображать за-

кругленную ветку с яго-

дами; - рисовать узор на 

разных фонах: красном, 

черном, желтом 

Учить рисовать 

цветными восковыми 

мелками с последующей 

заливкой черной тушью.  

Расширить представление о 

приемах оформления книги. 

Познакомить с оформлением 

обложки. Учить: определять 

особенности и замысел 

внешнего оформления книги 

Виды 

детско

й 

деятель

ности 

Рассматривание и анализ 

произведений 

декоративно-приклад-

ного искусства, участие 

в дидактических играх 

на знание видов 

декоративно-прикладно-

го искусства 

Упражнения в поворотах 

руки при рисовании 

завитков в разных 

направлениях, самостоя-

тельный подбор красок, 

рисование узора на 

разных фонах, 

оформление выставки, 

анализ и оценка работ 

Рассматривание 

предметных картинок и 

отдельных предметов, 

выделение и описание 

их характерных 

особенностей и 

композиции, рисование 

цветными восковыми 

мелками  

Знакомство с приемами офор-

мления книги, диалоги по оп-

ределению особенностей и за-

мысла внешнего оформления 

книги, совместная продуктив-

ная деятельность (рисование), 

анализ и оценка работ 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Интересуются историей создания произведений искусства, проявляют устойчивую любознательность в 

углубленном исследовании не только нового, но и уже известного, решают интеллектуальные задачи с 

использованием как наглядно-образных, так и элементарных словесно-логических средств (познание, 

художественное творчество); используют формы описательных и повествовательных рассказов в процессе 

общения, доброжелательно и конструктивно анализируют и оценивают продукты деятельности других 

Тема 
Занятие 13 Образ моей 

семьи 

Занятие 14 Комнатные 

цветы. Папоротник 

(рисование с натуры) 

Занятие 15 Знакомство 

с картинами И. 

Шишкина 

Занятие 16 Рисование по 

замыслу 



 

 

Цели 

Формировать элементар-

ные представления о 

родословной как об 

истории и образе своей 

семьи. Развивать 

изобразительное 

творчество.  

Совершенствовать тех-

нику рисования с натуры. 

Добиваться более точной 

передачи строения, 

формы, пропорции.  

Познакомить с твор-

чеством И. Шишкина. 

Учить: рас-сматривать 

картины «Рожь», «Утро 

в сосновом бору»; 

замечать красивое в 

природе 

Развивать умение задумывать 

содержание своего рисунка.. 

Продолжить учить изобра-

жать предметы, с помощью 

новых приемов рисования 

Виды 

детско

й 

деятель

ности 

Решение творческой 

задачи по созданию в 

рисунке образа своей 

семьи, самостоятель-ный 

замысел и построение 

композиции рисунка 

Рассматривание 

папоротника, 

обдумывание 

композиции рисунка, 

размещение изображения 

на листе, передача строе-

ния, формы 

Знакомство с твор-

чеством И. Шишкина, 

рассматривание 

репродукций, 

обсуждение ис-

пользуемых средств 

выразительности 

Обдумывание содержания 

своего рисунка, изображение 

предметов, объектов с 

помощью новых приемов 

рисования 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Проявляют устойчивый интерес к произведениям изобразительного искусства, истории их создания; сравнивают 

одинаковые темы, сюжеты в разных произведениях; замечают красивое в природе, самостоятельно находят в 

окружающей жизни простые сюжеты для изображения, проявляют самостоятельность в выборе темы, 

композиционного и цветового решения (познание, художественное творчество, труд); подчиняют свое 

воображение определенному замыслу, следуют заранее намеченному плану, внося в него некоторые коррективы; 

передают характерные признаки предмета: очертания формы, пропорции, цвет. 

Н
о
я
б

р
ь 

Тема 
Занятие 17 Знакомство 

с жостовской росписью 

Занятие 18 Жостовская 

роспись (продолжение) 

Занятие 19 Портрет 

«Красавица Осень» 

Занятие 20 Работы 

художников в детских 

книгах 

Цели 

Расширить 

представление о видах 

народного декоративного 

искусства. Познакомить с 

Расширить представ-

ления о разнообразии 

народного искусства, 

художественных про-

Знакомить с новым жанром 

живописи - портретом. 

Учить рисовать женское ли-

цо, соблюдая пропорции, 

Расширять представления о 

художниках - 

иллюстраторах детской 

книги. Познакомить с 



 

 

жостовской росписью. 

Продолжить освоение на-

выков кистевой росписи. 

Закрепить понятие 

«колорит» 

мыслов. Воспитывать 

интерес к искусству 

родного края. Прививать 

любовь и бережное 

отношение к произве-

дениям искусства 

соотношение его размерам 

частей лица. Закреплять 

умение делать набросок 

рисунка карандашом. 

творчеством Ю. Васнецова, 

Е. Чарушина. Учить: - 

видеть разнообразие в 

рисунках; - соотносить 

характеры героев с их 

изображением 

Виды 

детской 

деятель

ности 

Знакомство с жостовской 

росписью, наблюдение за 

изменчивостью цветов и 

оттенков декоративной 

росписи 

Рассматривание 

колористической гаммы 

рисунка, самостоя-

тельный выбор ком-

позиционного и цвето-

вого решения рисунка 

Знакомство с новым жанром 

живописи - портретом, 

набросок рисунка 

карандашом, закрашивание 

его красками 

Участие в беседе о 

художниках-иллюстраторах 

детских книг, 

рассматривание иллюст-

раций 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Проявляют познавательную активность как в совместной деятельности со взрослым, так и в самостоятельной 

деятельности, интересуются историей создания произведений народного, декоративно-прикладного искусства; 

осваивают навыки кистевой росписи, путем смешивания краски создают цветовые тона и оттенки; сравнивают 

одинаковые темы, сюжеты в разных произведениях, создают новое произведение, решая определенную творческую 

задачу, передают характерные признаки предмета: очертания формы, пропорции, цвета; воспринимают и понимают 

средства выразительности. 

Тема 
Занятие 21 Конек-

Горбунок (по сказке П. 

Ершова) 

Занятие 22 Осенний 

букет в вазе 

Занятие 23 Волшебный 

мир сказок В. М. 

Васнецова 

Занятие 24 Рисование по 

замыслу 

Цели 

Учить передавать в 

рисунке содержание 

эпизода знакомой сказки 

(взаимодействие персо-

нажей, движение фигур, 

окружающую 

Учить: - передавать в 

рисунке цветовые 

сочетания, характерные 

для поздней осени; - 

изменять настроение 

картины, применяя 

Прививать интерес к 

творчеству художника В. 

М. Васнецова. Обратить 

внимание на творческую 

манеру, специфику 

средств выразительности 

Учить самостоятельно вы-

бирать тему для иллюстрации 

к любимому рассказу, матери-

ал для создания рисунка. 

Формировать положительное 

отношение к искусству. 



 

 

обстановку). Закреплять 

умение располагать 

рисунок на листе в соот-

ветствии с содержанием.  

нужные оттенки. 

Развивать умение 

влажного тонирования 

бумаги акварелью 

Развивать художественное 

восприятие 

Виды 

детско

й 

деятел

ьности 

Расположение рисунка 

на листе, передача в 

рисунке содержания 

эпизода сказки (взаимо-

действие персонажей, 

движение фигур, 

окружающую об-

становку) 

Рисование букета с 

передачей цветовых 

сочетаний, характерных 

для поздней осени; 

тонирование бумаги 

акварелью, анализ и 

оценка продуктов дея-

тельности 

Знакомство с 

творчеством художника 

В. М. Васнецова, рас-

сматривание картин, 

участие в беседе о 

творческой манере, 

средствах 

выразительности 

Самостоятельный выбор темы 

и материала для создания ри-

сунка к любимому рассказу, 

рисование, оформление 

выставки, оценивание 

продуктов деятельности 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Используют способы различного наложения цветового пятна и цвет для передачи настроения, состояния, 

отношения к изображаемому; в рисунке передают то, что интересно или эмоционально значимо в содержании 

эпизода знакомой сказки: движение фигур, окружающую обстановку; рисуют акварелью, гуашью, проявляют 

активность при обсуждении вопросов, связанных с событиями, которые предшествовали изображенному эпизоду и 

последуют за ним, сопереживают персонажам (художественное творчество, познание, труд, коммуникация, 

чтение художественной литературы). 

Д
ек

аб
р
ь 

Тема 
Занятие 25 Коняшки 

гуляют (коллективная 

композиция) 

Занятие 26 Коняшки 

гуляют (продолжение 

работы) 

Занятие 27 «Белая 

береза под моим 

окном...» (рисование с 

натуры) 

Занятие 28 Снежная 

королева (создание обложки) 

Цели 

Продолжать учить рас-

сматривать дымковские 

игрушки, выделяя детали 

узора. Упражнять в 

способе рисования 

Упражнять в рисовании 

контура игрушки 

слитной линией. Учить 

создавать декоративную 

композицию 

Учить: - выделять 

особенности изо-

бражения деревьев 

различной породы; - 

любоваться зимним 

Закреплять знания о роли и 

особенностях обложки для 

книги. Совершенствовать 

стремление создавать в рисун-

ке образы сказочных героев, 



 

 

фигуры слитной линией пейзажем. Закреплять 

умение рисовать 

красками 

используя определенную цве-

товую гамму.  

Виды 

детской 

деятель

ности 

Рассматривание 

дымковских игрушек, 

выделение деталей и 

особенностей узора, 

рисование фигуры 

слитной линией 

Рисование контура 

игрушки слитной линией, 

создание декоративной 

композиции, оформление 

тематической выставки, 

анализ и оценка работ 

Наблюдение и любование 

зимним пейзажем, 

участие в беседе об 

особенностях изображе-

ния деревьев, 

расположении их на 

листе бумаги; рисование 

красками, оценка работ 

Рассматривание обложек книг, 

участие в беседе о роли и осо-

бенностях обложки для книги, 

решение творческой задачи по 

созданию в рисунке образов 

сказочных героев 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Создают новое произведение, содержащее признаки действительности в сочетании с направленностью воображения 

на решение определенной творческой задачи; интересуются историей создания произведений искусства, размещают 

изображения на листе в соответствии с их реальным расположением, передают различия в их величине, 

интеллектуальные задачи решают с использованием как наглядно-образных, так и элементарных словесно-

логических средств (художественное творчество, познание, труд); передают в рисунке сюжеты народных сказок, 

используют цвет как средство выделения в рисунке главного  

Тема Занятие 29 Аленький 

цветочек (по сказке С. 

Т. Аксакова) 

Занятие 30 «...Идет 

волшебница зима» 

Занятие 31 Детский сад 

будущего 

Занятие 32 Новогодняя 

открытка  

Цели Развивать: - эстетическое 

восприятие; - чувство 

цвета; - творчество детей. 

Продолжать учить: - 

передавать в рисунке 

сюжеты; - изображать 

отдельных персонажей 

Обобщить  и  уточнить 

знания о различных 

свойствах красок (гуашь, 

акварель). Воспитывать 

умение пользоваться 

знаниями свойств изо-

бразительных средств 

Продолжать знакомить с 

архитектурой. Обогащать 

знания о том, что 

существуют здания раз-

личного назначения. 

Развивать чувство компо-

зиции, умение 

Продолжать учить само-

стоятельно обдумывать содер-

жание поздравительной от-

крытки, осуществлять 

замысел, используя 

приобретенные умения и 

навыки. Развивать чувство 



 

 

сказки. Закреплять 

композиционные умения 

для достижения цели в 

работе.  

гармонично размещать 

рисунок на поверхности 

листа 

цвета и творческие 

способности 

Виды 

детской 

деятель

ности 

Решение творческой 

задачи по обдумыванию 

композиции и сюжета 

рисунка, изображение в 

рисунке отдельных 

персонажей сказки 

Участие в беседе о 

различных свойствах 

красок, рассматривание 

иллюстраций с изобра-

жением зимы, решение 

творческой задачи 

Знакомство с 

архитектурой города, 

рассматривание зданий 

различного назначения, 

обсуждение композиции 

рисунка 

Участие в беседе о прибли-

жающемся празднике, само-

стоятельное решение творче-

ской задачи по созданию ново-

годней открытки 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Понятно для окружающих изображают иллюстрации к знакомым сказкам; проявляют любознательность в 

углубленном исследовании не только нового, но и уже известного, относятся к собственному труду, труду других и 

его результатам как к ценности, любят трудиться самостоятельно (художественное творчество, познание, труд, 

чтение художественной литературы); самостоятельно находят в окружающей жизни и природе простые сюжеты 

для изображения, используют разные материалы и способы создания изображения, воспринимают инструкцию к 

выполнению творческой задачи, выбору способа ее выполнения 

Я
н

в
ар

ь
 

Тема 
Занятие 33 Новогодний 

праздник в детском 

саду 

Занятие 34 Откуда хлеб 

на стол приходит 

Занятие 35 Звери, птицы - 

небылицы 

Занятие 36 Серая Шейка 

(по сказке Д. Н. Мамина-

Сибиряка) 

Цели 

Учить передавать в 

рисунке настроение 

праздника. Воспитывать 

положительные эмоции к 

окружающей обстановке 

и людям, которые на-

ходятся рядом. 

Формировать умение 

оценивать свои работы 

Расширять знания о 

художниках. Познакомить 

с репродукциями картин 

И. Шишкина «Рожь», И. 

Машкова «Снедь 

московская: хлебы». 

Закреплять умения изо-

бражать людей, машины.  

Расширять представление о 

скульптурах малых форм, 

выделяя образные средства 

выразительности (форма, 

пропорции, цвет, 

характерные детали), поза, 

движения.  

Формировать умение вы-

бирать сюжет. Учить 

создавать образы природы 

леса, лесной поляны, реки, 

птиц, лисы, зайца, Серой 

Шейки. Воспитывать 

интерес к содержанию 

иллюстраций, к лите-

ратурному произведению 



 

 

Виды 

детской 

деятель

ности 

Диалоги о приближении 

праздника, рисование по 

собственному замыслу, 

обсуждение рисунков, 

составление рассказов об 

изображаемом сюжете, 

самоанализ и самооценка  

Знакомство с творчеством 

художников И. Шишкина 

и И. Машкова, 

рассматривание 

репродукций картин, 

участие в беседе о 

рассмотренных ре-

продукциях картин, 

изображение в рисунке 

людей и машин 

Участие в беседе о 

скульптурах малых форм, 

выделе-ние их 

особенностей и средств 

выразительности, самостоя-

тельная продуктивная 

деятельность по созданию 

скульптур малых форм 

Слушание (или пересказ) 

сказки и рассматривание 

иллюстраций к ней, 

самостоятельный выбор 

сюжета для изображения в 

рисунке, создание и 

обсуждение образов 

природы леса 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Подчиняют свое воображение определенному замыслу, следуют заранее намеченному плану, понятно для 

окружающих изображают задуманный объект, передают его характерные признаки очертания формы, пропорции, 

цвет; проявляют интерес к декоративному искусству (художественное творчество, познание, труд); 

самостоятельно находят в окружающей жизни, художественной литературе и природе простые сюжеты для 

изображения, передают в рисунке движения людей, для реализации целей активно используют разнообразные 

изобразительные материалы, способны в процессе создания изображения следовать к своей цели, преодолевая 

препятствия и не отказываясь от своего замысла, проявляют инициативу при общении и взаимодействии 

(художественное творчество, познание, труд, коммуникация) 

Ф
ев

р
ал

ь
 

Тема Занятие 41 Боярышни 
Занятие 42 За чашкой 

чая 

Занятие 43 Знакомство 

с храмовой 

архитектурой 

Занятие 44 Играем в 

подвижную игру «Волк во 

рву» (сюжетное рисование) 

Цели 

Продолжать учить 

внимательно 

рассматривать игрушки. 

Развивать: - умение 

составлять узор на юбке 

боярышни из знакомых 

Учить: - использовать 

разные изобразительные 

средства для получения 

выразительного образа; - 

гармонично размещать 

элементы рисунка на 

Познакомить со 

спецификой храмовой 

архитектуры: купол, 

арки, арматурный полог 

по периметру здания, 

круглая часть под 

Учить: - передавать в рисунке 

движение; - использовать 

различные виды 

изобразительного материала: 

гелевые ручки, угольный ка-

рандаш, сангину 



 

 

элементов; - чувство 

цвета, ритма в узоре.  

листе бумаги. Развивать 

чувство композиции.  

куполом. Учить пере-

давать образ в архитек-

турных сооружениях 

Виды 

детской 

деятель

ности 

Рассматривание 

игрушки, участие в 

беседе о цвете и ритме в 

узоре, самостоятельный 

выбор цвета для узора и 

составление узора из 

знакомых элементов 

Рассматривание игрушек 

и иллюстраций, 

изображающих чаепитие, 

выбор изобрази-тельных 

средств и композиции 

рисунка, гармоничное 

раз-мещение элементов 

рисунка на бумаге 

Знакомство со 

спецификой храмовой 

архитектуры: рассматри-

вание иллюстраций, 

изображение 

архитектурных 

сооружений, создание 

тематической выставки  

Участие в беседе о способах 

передачи в рисунке движений, 

сюжетное рисование с исполь-

зованием различных видов 

изобразительного материала 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Придумывают варианты композиции, опираясь на признаки действительности в сочетании с направленностью 

воображения на решение творческой задачи; проявляют любознательность в углубленном исследовании не только 

нового, но и уже известного; продолжают проявлять устойчивый интерес к произведениям народного, декоративно-

прикладного искусства и уважение к труду народных мастеров (художественное творчество, познание, труд); 

интересуются историей создания архитектурных сооружений, проявляют активность при обсуждении специфики 

храмовой архитектуры 

Тема 
Занятие 45 Экскурсия 

в зимний парк 

(рисование с натуры) 

Занятие 46 

Рассматривание 

репродукции картины 

И. Грабаря 

«Февральская лазурь» 

Занятие 47 Лучший в 

мире папа 

Занятие 48 Рисование по 

замыслу 

Цели 

Закреплять умение 

изображать группу 

предметов (деревья и 

кустарник, находящи-

еся рядом). Учить: - 

Продолжить знакомить 

с картинами И. Грабаря. 

Формировать 

представления о 

пейзажной живописи. 

Учить: - передавать в 

рисунке основные 

детали костюма папы; - 

рисовать фигуру 

человека, соблюдая 

Продолжать: - развивать 

умение задумывать 

содержание своего рисунка и 

доводить замысел до конца; - 

учить рисовать акварелью. 



 

 

способу изображения 

нескольких предметов с 

натуры в простейшем 

плоскостном выражении 

Воспитывать интерес к 

пейзажной живописи.  

пропорции строения 

тела. Воспитывать 

эмоциональное 

отношение к образу 

Формировать умение рас-

сматривать свои рисунки 

Виды 

детско

й 

деятел

ьности 

Любование зимней 

природой, диалоги об 

увиденном, упражнения 

в умении изображать 

группу предметов 

(деревья и кустарник, 

находящиеся рядом) 

Знакомство с 

творчеством И. Грабаря 

и особенностями его 

пейзажной живописи, 

рассматривание 

репродукций картин, 

участие в беседе о 

средствах 

выразительности 

Участие в беседе о 

папах, составление 

эмоциональных рас-

сказов об отношении к 

образу папы, рисование 

фигуры человека, 

отражение в рисунках 

элементов костюма 

Рисование акварелью по за-

мыслу, рассматривание своих 

рисунков, выделение интерес-

ных по содержанию изображе-

ний, оценивание работы, соз-

дание тематической выставки 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Самостоятельно находят в окружающей природе интересные сюжеты для изображения; в рисунке выразительно 

передают то, что интересно или эмоционально значимо; творческие задачи решают с использованием как наглядно-

образных, так и элементарных словесно-логических средств; описывают процесс выполнения задания, проводят его 

самоанализ, дают самооценку результатов (художественное творчество, познание, труд, коммуникация, 

социализация) 

М
ар

т 

Тема 
Занятие 49 Палех. 

Искусство лаковой 

миниатюры 

Занятие 50 Корабли 

уходят в плавание 

Занятие 51 Картина А. 

Саврасова «Грачи 

прилетели» 

Занятие 52 Кот в сапогах (по 

сказке Ш. Перро) 

Цели 

Познакомить: с 

творчеством мастеров 

Палеха; историчес-кими 

корнями и художествен-

ными особенностями 

палех-ской росписи. 

Развивать: - навыки 

рисования акварелью 

«по сырому»; - чувство 

цвета и композиции. 

Учить изображать 

корабль с поднятыми 

Учить: - понимать 

основную мысль 

произведения; - видеть 

изобразительные сред-

ства, которыми 

пользуется художник 

Учить передавать в рисунке 

содержание эпизода знакомой 

сказки. Закреплять умение 

располагать рисунок на листе в 

соответствии с содержанием 

эпизода.  



 

 

Воспитывать 

художественный вкус 

парусами.  для передачи своих 

впечатлений и чувств.  

Виды 

детско

й 

деятел

ьности 

Знакомство с 

творчеством мастеров 

Палеха, историческими 

корнями росписи, 

рассматривание лаковой 

миниатюры, диалоги о 

художественных осо-

бенностях росписи 

Рассматривание и 

анализ картин, 

изображающих корабли, 

рисование акварелью 

«по сырому», создание 

тематической выставки, 

рассказы о рисунках 

Знакомство с картиной 

А. Саврасова «Грачи 

прилетели», вы-

сказывание суждений об 

основной мысли 

произведения, диалоги 

об изобразительных 

средствах, 

используемых ху-

дожником 

Краткий пересказ знакомой 

сказки Ш. Перро «Кот в сапо-

гах», рассматривание и обсуж-

дение иллюстраций к ней, ри-

сование эпизода сказки, оцени-

вание своих рисунков 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Продолжают проявлять устойчивый интерес к произведениям народного, декоративно-прикладного и 

изобразительного искусства, истории их создания; инициативны при общении и взаимодействии со сверстниками и 

взрослыми; испытывают чувство гордости и уважения к труду народных мастеров ; рисуют акварелью «по сырому»; 

используют способы различного наложения цветового пятна и цвет для передачи настроения, состояния, отношения 

к изображаемому или выделения в рисунке главного; доброжелательно и конструктивно анализируют и оценивают 

продукты деятельности других  

Тема 
Занятие 53 Портрет 

моей мамы 

Занятие 54 Сирень в 

вазе (рисование с 

натуры) 

Занятие 55 Что такое 

планетарий? 

Занятие 56 Рисование по 

замыслу на тему «Весна на 

улице» 

Цели 

Учить: - передавать в 

рисунке основные детали 

костюма мамы; - 

рисовать фигуру 

человека, соблюдая 

пропорции строения 

Учить: - понимать 

жанровые особенности 

натюрморта и пейзажа; - 

рассматривать картину; - 

передавать характерные 

особенности цветов 

Расширять 

представления об 

окружающем мире. 

Учить изображать здания 

круглой формы с 

куполообразной крышей. 

Развивать умение задумывать 

содержание своего рисунка и 

доводить замысел до конца. 

Продолжить учить изображать 

предметы, объекты с помощью 

новых приемов рисования 



 

 

тела. Воспитывать 

эмоциональное 

отношение к образу 

сирени, используя прием 

накладывания краски 

несколькими слоями.  

Совершенствовать на-

выки работы с кистью и 

красками.  

Виды 

детской 

деятель

ности 

Решение творческой 

задачи по созданию 

образа мамы в рисунке, 

рисование фигуры чело-

века с соблюдением 

пропорции строения 

тела, передача в рисунке 

основных деталей 

женского костюма 

Участие в беседе о 

жанровых особенностях 

натюрморта и пейзажа; 

рассматривание картин, 

смешивание краски для 

получения нужного 

оттенка, рисование с 

натуры  

Участие в беседе и 

рассматривание 

иллюстрированного аль-

бома о планетариях, 

смешивание красок для 

получения нужного 

оттенка, изображение ки-

стью и красками здания 

круглой формы 

Наблюдения за изменениями на 

улице весной, обдумывание 

содержания своего рисунка, 

реализация замысла с исполь-

зованием новых приемов рисо-

вания, оценивание продуктов 

деятельности 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Направляют воображение на решение определенной творческой задачи с использованием как наглядно-образных, 

так и элементарных словесно-логических средств; в рисунке выразительно передают то, что эмоционально значимо; 

смешивают краски, создают цветовые тона и оттенки, используют способы различного наложения цветового пятна; 

передают характерные признаки предмета: очертания формы, пропорции, цвет (художественное творчество, 

познание); сравнивают одинаковые темы, сюжеты в разных произведениях; обладают навыками несложных обоб-

щений и выводов, подчиняют свое воображение определенному замыслу, следуют заранее намеченному плану; в 

поведении четко прослеживаются познавательные интересы и предпочтения 

А
п

р
ел

ь
 

Тема 
Занятие 57 Группа 

предметов в беседке 

Занятие 58 Искусство 

русской глиняной 

игрушки 

Занятие 59 В синем 

небе голосок, будто 

крошечный звонок... 

Занятие 60 Играем в 

подвижную игру «Охотник и 

зайцы» 

Цели 

Учить: - сравнивать 

предметы разной 

величины и формы; - 

располагать их на листе 

бумаги; - использовать 

Формировать умение за-

мечать выразительность 

цвета. Закрепить знания 

об особенностях росписи 

дымковской и 

Учить: рисовать 

жаворонка, выстраивая 

изображение из 

составных частей; 

воспроизво-дить на 

Учить использовать различные 

виды изобразительного 

материала: сангину, гелевую 

ручку, угольный карандаш. 

Закреплять умение изображать 



 

 

различные приемы 

изображения разнооб-

разных сложных 

предметов 

филимоновской игрушек. 

Упражнять в поиске 

цветового решения 

рисунке птицу в дви-

жении. Развивать навыки 

рисования цветными 

каран-дашами, сангиной, 

пастелью 

фигуры человека и животных 

в движении 

Виды 

детской 

деятель-

ности 

Сравнение предметов 

разной величины и 

формы, использование 

различных приемов изо-

бражения сложных 

предметов на листе 

бумаги 

Участие в беседе об 

особенностях росписи 

дымковской и фи-

лимоновской игрушек, 

обсуждение средств 

выразительности, поиск 

цветового решения 

Слушание пения 

жаворонка, 

рассматривание 

иллюстраций, диалоги о 

способах изображения 

птицы из составных час-

тей, рисование птицы в 

движении цветными 

карандашами 

Участие в подвижной игре, на-

блюдения за фигурой человека 

в движении, изображение 

фигуры человека и животных 

в движении различными изо-

бразительными материалами 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Создают индивидуальные предметные композиции на темы окружающей жизни, используя разные материалы и 

способы создания изображения; передают характерные признаки предмета: очертания формы, пропорции, цвет; 

называют основные выразительные средства; проявляют эмоциональную отзывчивость (художественное 

творчество, познание, коммуникация); при общении и взаимодействии решают интеллектуальные и творческие 

задачи; способны в процессе создания изображения следовать к своей цели 

Тема 
Занятие 61 Лимон и 

апельсин (рисование с 

натуры) 

Занятие 62 

Рассматривание 

картин П. 

Кончаловского 

«Сирень», В. Ван Гога 

«Белая сирень» 

Занятие 63 Рисуем 

диких животных 

Занятие 64 Путешествие на 

космическом корабле 

(рисование по замыслу) 



 

 

Цели 

Закреплять знания о на-

тюр-морте. Развивать: 

представле-ние о раз-

нообразии цветов и 

оттенков, опираясь на 

реальную окраску пред-

метов; цветовое воспри-

ятие. Учить определять 

названия цветов 

Расширять знания: - об 

изобразительном 

искусстве; - о 

творческой 

деятельности. 

Знакомить с новыми 

произведениями 

живописи. Учить: - 

рассматривать картины 

Закреплять навыки: - 

рисования животных; - 

выполнять набросок 

карандашом 

задуманного рисунка. 

Учить придумывать 

замысел и пути его 

реализации.  

Развивать творческую фан-

тазию, образное мышление. 

Учить: рисовать цветными 

восковыми мелками с 

последующим покрытием 

тушью или гуашью. 

Виды 

детской 

деятель

ности 

Участие в дидакти-

ческой и развивающей 

игре на закрепление 

представления о разно-

образии цветов и оттен-

ков, упражнения в опре-

делении названия цве-

тов 

Рассматривание и 

сравнение картин П. 

Кончаловского и В. Ван 

Гога, составление рас-

сказов о композиции и 

средствах 

выразительности, 

обдумывание другого 

названия картин 

Рассматривание 

иллюстраций диких 

животных, выполнение 

наброска карандашом, 

обду-мывание замысла 

рисунка и путей его 

реализации, состав-

ление несложн-ого сю-

жета, анализ и оценка 

продуктов деятельности 

Рассматривание иллюстраций 

космических кораблей, обду-

мывание и обсуждение 

композиции и содержания 

рисунка по замыслу, 

рисование цветными 

восковыми мелками с по-

следующим покрытием 

тушью или гуашью 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Воспринимают, понимают и называют основные выразительные средства произведений искусства, создают 

индивидуальные рисунки на темы окружающей жизни, передают характерные признаки предмета, самостоятельно 

выбирают способ выполнения творческой задачи и описывают его, способны к самооценке результатов 

(художественное творчество, познание, социализация); подчиняют свое воображение определенному замыслу, 

слушают взрослого и выполняют его инструкции; следуют заранее намеченному плану; доброжелательно и 

конструктивно анализируют и оценивают продукты деятельности других 

М
а

й
 

Тема 
Занятие 65 Парад на 

Красной площади 

Занятие 66 Морские 

пейзажи И. Айвазовского 

Занятие 67 Круглый год 

(сюжетное рисование) 

Занятие 68 Моя любимая 

сказка (рисование по 



 

 

выбору) 

Цели 

Закреплять навыки 

рисования в нетра-

диционной технике. 

Воспитывать эстети-

ческое восприятие 

действитель-ности, 

эстетическое отношение 

к явлениям окружа-

ющего мира 

Расширять знания о 

жанрах живописи. 

Познакомить с творчест-

вом художника-мариниста 

И. Айвазовского. Дать 

определение «морской 

пейзаж». Развивать 

эстетическое восприятие 

Продолжать учить созда-

вать пейзажные рисунки 

на заданную тему. 

Уточнять представления о 

природе. Учить 

передавать в рисунках 

объекты, характерные для 

того или иного месяца 

Продолжать развивать уме-

ние задумывать 

содержание своего рисунка 

и доводить замысел до 

конца. Формировать 

умение рассматривать свой 

рисунок и оценивать его 

Виды 

детско

й 

деятель

ности 

Составление 

описательных и 

повествовательных 

рассказов о параде на 

Красной площади, 

обдумывание замысла и 

рисование парада в 

нетрадиционной 

технике 

Знакомство с творчеством 

художника-мариниста И. 

Айвазовского, 

рассматривание морских 

пейзажей и описание их 

особенностей, составление 

рассказов о собственном 

восприятии картин 

Участие в беседе о 

состоянии природы в 

разные времена года, 

составление 

описательных рассказов о 

приметах и красках 

каждого месяца, создание 

пейзажных рисунков на 

заданную тему 

Обдумывание замысла и 

рисование эпизода из 

любимой сказки, 

рассматривание своего 

рисунка и оценивание его, 

оформление выставки 

рисунков 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Способны к эстетическому восприятию действительности и явлениям окружающего мира; испытывают чувство 

гордости за свое Отечество, самостоятельно находят в художественной литературе и окружающей жизни сюжеты 

для изображения; имеют элементарные навыки рисования в нетрадиционной технике, в рисунке выразительно 

передают то, что интересно или эмоционально значимо, проявляют инициативу при общении и взаимодействии со 

сверстниками и взрослыми; конструктивно анализируют и оценивают продукты деятельности; эмоционально 

откликаются на происходящее 

Тема Занятие 69 Создадим 

книгу сказок 

Занятие 70 Пчелка на 

цветке черемухи 

Занятие 71 На арене 

цирка 

Занятие 72 Сказочный 

дворец 



 

 

(рисование с натуры) 

Цели Закреплять знания о раз-

личных видах обложек. 

Учить: - создавать 

самостоятельно обложки 

для известных сказок; - 

анализировать 

выполненную работу и 

оценивать ее 

Формировать умение 

строить композицию 

рисунка, передавать 

колорит весенней 

природы. Развивать 

воображение. 

Воспитывать интерес к 

явлениям природы 

Продолжить знакомить с 

анималистическим 

жанром. Упражнять в 

соблюдении правил при 

создании композиции, 

передаче движений жи-

вотных.  

Закреплять знания об ар-

хитектуре, теплых и холодных 

тонах. Учить самостоятельно и 

умело использовать знания, 

приобретенные ранее 

Виды 

детской 

деятель

ности 

Решение творческой 

задачи по созданию 

коллективной работы - 

«Книги сказок», само-

стоятельное рисование 

обложки для известной 

сказки; анализ и оценка 

работы 

Диалоги о наблюдаемых 

явлениях природы 

поздней весной, 

самостоятельное 

обдумывание колорита 

изображаемой весенней 

природы и композиции 

рисунка, рисование с 

натуры 

Знакомство с 

анималистическим 

жанром, создание компо-

зиции, передающей 

движения животных, 

рисование «сухой» 

кистью, оценка 

выполненной работы 

Участие в беседе об архитекту-

ре, рассматривание и обсужде-

ние иллюстраций с изображе-

нием различных архитектур-

ных сооружений 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Самостоятельно находят в художественной литературе сюжеты для изображения; согласовывают содержание 

совместной работы со сверстниками, действуют в соответствии с намеченным планом; активно проявляют 

положительные эмоции от сотрудничества в познавательно-исследовательской деятельности, эмоционально 

откликаются на состояние природы, воспринимают и понимают средства выразительности, с помощью которых 

можно добиться создания образа; используют формы описательных и повествовательных рассказов, рассказов по 

воображению в процессе общения (художественное творчество, коммуникация); подчиняют свое воображение 

заранее намеченному плану, вносят в него некоторые коррективы 

МУЗЫКА. 

 



 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

У детей 6—7 лет появляется интерес к музыкальной грамоте, стремление выразительно исполнить песню, танец, 

проявлять творчество, желание высказать свое мнение об услышанном. Они мотивируют свои предпочтения, проявляют 

повышенный интерес к импровизации и сочинительству. 

Продолжительность занятия составляет 30 минут. При организации занятий необходимо учитывать следующее: 

•  Восприятие музыки проходит как диалог с композитором, как переживание определенного эмоционального 

состояния и эстетических чувств. 

• Осознание эстетических эмоций, связанных с музыкой, означает в конечном счете развитие музыкального вкуса 

и сознания, которое зависит от педагога, организующего работу так, чтобы ребенок почувствовал образ и смог передать 

его с помощью разных видов культурно-художественной деятельности. Синтез разных видов искусств и интеграция 

культурно-художественной деятельности в эстетическом воспитании основываются на познании ребенком 

выразительных средств каждого вида искусства и постепенном понимании того, что образ одного и того же объекта, 

явления в разных видах искусства создается специфическими для каждого из них средствами. 

• Воплощение переживаемого в творческой деятельности дошкольника 6-7 лет является обязательным. Синтезируя 

имеющийся у него художественный опыт, ребенок испытывает потребность выразить свои переживания и фантазии в 

объективной форме. Известно: чем богаче художественный опыт дошкольника, тем точнее критерии оценки, тем 

выразительнее его творчество. 

Музыкальное развитие детей осуществляется и на занятиях, и в повседневной жизни. Музыкальные занятия 

состоят из трех частей: 

1. Вводная часть. Музыкально-ритмические упражнения. Цель - настроить ребенка на занятие и развивать навыки 

основных и танцевальных движений, которые будут использованы в плясках, танцах, хороводах. 

2. Основная часть. Слушание музыки. Цель - приучать ребенка вслушиваться в звучание мелодии и 

аккомпанемента, создающих художественно-музыкальный образ, и эмоционально на них реагировать. Подпевание и 

пение. Цель - развивать вокальные задатки ребенка, учить чисто интонировать мелодию, петь без напряжения в голосе, а 

также начинать и заканчивать пение вместе с воспитателем. 

В основную часть занятий включаются и музыкально-дидактические игры, направленные на знакомство с 

детскими музыкальными инструментами, развитие памяти и воображения, музыкально-сенсорных способностей. 



 

 

3. Заключительная часть. Игра или пляска. Цель - доставить эмоциональное наслаждение ребенку, вызвать 

чувство радости от совершаемых действий, интерес к музыкальным занятиям и желание приходить на них. На занятиях, 

которые проводятся два раза в неделю по 15 минут, используются коллективные и индивидуальные методы обучения, 

осуществляется индивидуально-дифференцированный подход с учетом возможностей и особенностей каждого ребенка. 

Целевые ориентиры освоения программы
9
: 

• Узнают мелодию Государственного гимна Российской Федерации. 

• Определяют жанр прослушанного произведение (марш, песня, танец) и инструмент, на котором оно исполняется. 

• Определяют общее настроение, характер музыкального произведения. 

• Различают части музыкального произведения (вступление, заключение, запев, припев). 

• Могут петь песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно, правильно передавая мелодию (ускоряя, 

замедляя, усиливая и ослабляя звучание). 

• Могут петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него. 

• Умеют выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, музыкальными 

образами; передавать несложный музыкальный ритмический рисунок. 

• Умеют выполнять танцевальные движения (шаг с притопом, приставной шаг с приседанием, пружинящий шаг, 

боковой галоп, переменный шаг). 

• Инсценируют игровые песни, придумывают варианты образных движений в играх и хороводах. 

• Исполняют сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских музыкальных инструментах несложные 

песни и мелодии. 

 

 

 

 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

 

                                                 
9
  См.: От рождения до школы. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования / под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

С. 262-263. 



 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Содержание образовательного направления «Физическая культура», в рамках образовательной области 

«Физическое развитие», нацелено на формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической 

культурой, гармоничное физическое развитие через решение задач: 

• развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации); 

• накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями); 

•  формирование у воспитанников потребности в двигательной активности, физическом совершенствовании. 

На седьмом году жизни движения ребенка становятся более координированными и точными. В коллективной 

деятельности формируются навыки самоорганизации, взаимоконтроля. Всю работу по физическому воспитанию в этой 

группе необходимо организовать так, чтобы сформировать у детей потребность заниматься физическими упражнениями, 

развить самостоятельность. 

Основной формой систематического обучения детей физическим упражнениям являются физкультурные занятия, 

которые состоят из трех частей: вводной, основной и заключительной. В каждой из них решаются образовательные, 

воспитательные и оздоровительные задачи. 

Целевые ориентиры освоения программы
10

: 

• Выполняют правильно все виды основных движений (ходьба, бег, прыжки, метание, лазанье). 

• Могут прыгать на мягкое покрытие с высоты до 40 см, мягко приземляться; прыгать в длину с места на 

расстояние не менее 100 см, с разбега - 180 см, в высоту с разбега - не менее 50 см; прыгать через короткую и длинную 

скакалку разными способами. 

• Могут перебрасывать набивные мячи (вес1 кг), бросать предметы в цель из разных исходных положений, 

попадать в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 4-5 м, метать предметы правой и левой рукой на 

расстояние 5-12 м, метать предметы в движущуюся цель. 

• Умеют перестраиваться в 3-4 колонны, в 2-3 круга на ходу, в две шеренги после расчета на первый-второй, 

соблюдать интервалы во время передвижения. 

• Выполняют физические упражнения из разных исходных положений четко и ритмично, в заданном темпе, под 

музыку, по словесной инструкции. 

                                                 
10

  м.: От рождения до школы. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования / под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. М.: Мозаика-Синтез, 2010. С. 

222, 259. 



 

 

• Следят за правильной осанкой. 

• Ходят на лыжах переменным скользящим шагом на расстояние 3 км, поднимаются на горку и спускаются с нее, 

тормозят при спуске. 

• Участвуют в играх с элементами спорта (городки, бадминтон, баскетбол, футбол, хоккей, настольный теннис). 

 

РАЗВЕРНУТОЕ КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

(СОДЕРЖАНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ)
11

 
 

Месяц 1-я неделя 2-я неделя 3-я неделя 4-я неделя 

l 2 3 4 5 

С
ен

тя
б

р
ь
 

Занятия 1-2 Занятия 3-4 Занятия 5-6 Занятия 7-8 

Задачи 

Упражнять: 

- в ходьбе и беге колонной по одному с соблюдением дистанции, с четким фиксированием поворотов; 

- в ходьбе и беге по кругу с остановкой по сигналу; в сохранении равновесия на повышенной опоре. 

Развивать точность при переброске мяча, координацию движений в прыжке с доставанием до предмета, при 

перешагивании через предметы. Повторить упражнения: 

- на перебрасывание мяча и подлезании под шнур; в перелезании через скамейку; 

- прыжки на двух ногах; акробатический кувырок 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Ходят и бегают в колонне по одному с соблюдением дистанции и фиксированием поворотов, с различным 

положением рук, сохраняют равновесие на повышенной опоре, ходят по гимнастической скамейке прямо с 

мешочком на голове; правильно выполняют все виды основных движений; прыгают на двух ногах из обруча в 

обруч, перебрасывают мяч друг другу: двумя руками снизу; двумя руками из-за головы (расстояние - 3 м) 

(физическая культура); переживают состояние эмоционального комфорта от собственной двигательной 

                                                 
11

  Предлагаемое планирование составлено на основе концептуального подхода к физическому воспитанию детей (оздоровительная направленность) и ориентирована для работы по методике физического 

воспитания в ДОУ М. Д. Маханевой (Воспитание здорового ребенка: метод, пособие. М.: Просвещение, 2000). 



 

 

деятельности и деятельности сверстников, взрослых, ее успешных результатов 

Виды детской деятельности 

1-я часть Вводная Ходьба в колонне по одному в чередовании с бегом (10 м- ходьба, 20 м - бег); бег 

врассыпную; ходьба и бег с различным положением рук, с четким поворотом на углах; бег до 

60 с; перестроение в колонну по три 

Общеразвивающ

ие упражнения 

1. Поднятия рук вверх, вперед, в стороны, вставая на носки (из положения стоя, пятки вместе, 

носки врозь), отставляя ногу назад на носок, прижимаясь к стенке. 

2. Опускания и повороты головы в стороны. 3. Приседания, держа руки за головой, выставляя 

ногу вперед на носок скрестно. 4. Сохранение равновесия стоя на скамейке 

С
ен

тя
б

р
ь
 

2-я часть 

Основные 

движения 

1. Ходьба по 

гимнастической 

скамейке прямо, 

приставляя пятку к 

носку (с мешочком 

на голове). 2. 

Прыжки на двух 

ногах через шнур. 3. 

Ходьба по 

гимнастической 

скамейке боком, 

приставным шагом 

через мячи. 4. 

Перебрасывание 

мячей друг другу: 

двумя руками снизу 

1. Прыжки с разбега 

с доставанием до 

предмета. 2. 

Подлезание под 

шнур правым и 

левым боком. 3. 

Перебрасывание 

мячей друг другу 

двумя способами 

(расстояние - 4 м). 4. 

Упражнение 

«Крокодил». 5. 

Прыжки на двух 

ногах из обруча в 

обруч (положение в 

шахматном порядке) 

1. Бросание малого 

мяча вверх (правой и 

левой рукой), ловля 

двумя руками. 2. 

Ползание на животе, 

подтягиваясь руками 

(в конце - кувырок). 3. 

Лазание по 

гимнастической стенке 

с переходом на другой 

пролет. 4. Ходьба по 

гимнастической 

скамейке с хлопками 

на каждый раз под 

ногой, на середине 

скамейки - поворот 

Игровые упражнения: 1. 

«Ловкие ребята» (тройки). 

2. «Пингвины» (мешочек 

зажат в коленях, прыжки по 

кругу). 3. «Догони свою 

пару» (ускорение). 4. 

«Проводи мяч». 5. 

«Круговая лапта» 

(выбивалы, в кругу две 

команды). Эстафеты: 1. 

«Дорожка препятствий». 2. 

«Пингвины» (две команды). 

3. «Быстро передай» 

(боком). 4. «Крокодилы» (в 

парах две команды). 5. 

«Фигуры» 

3-я часть 

Подвижные игры 

«Кто быстрее 

доберется до 

флажка?» 

«Не оставайся на 

полу», «Вершки и 

корешки» 

«Жмурки», «Найди и 

промолчи» 

 

 



 

 

О
к
тя

б
р
ь 

Занятия 1-2 Занятия 3-4 Занятия 5-6 Занятия 7-8 

Задачи 

Учить: - выполнять прыжки вверх из глубокого приседания. Закреплять: - навык ходьбы и бега между 

предметами, с изменением направления по сигналу, с высоким подниманием колен, со сменой темпа движения, 

бег между линиями. Упражнять: - в сохранении равновесия; - прыжках; - бросании мяча; - приземлении на 

полусогнутые ноги в прыжках со скамейки; - переползании на четвереньках с дополнительным заданием. 

Развивать координацию движений 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Ходят и бегают в колонне по одному, «змейкой», с перешагиванием через предметы, высоко поднимая колени, со 

сменой темпа на сигнал; ходят по гимнастической скамейке прямо, приставным шагом, боком, с приседаниями, 

на носках, с мешочком на голове; выпрыгивают вверх из глубокого приседа; водят мяч: по прямой, сбоку, между 

предметами, по полу 

Виды детской деятельности 

1-я часть Вводная Ходьба и бег в колонне по одному, «змейкой», с перешагиванием через предметы, высоко 

поднимая колени, со сменой темпа на сигнал; ходьба и бег между линиями. Бег в среднем 

темпе до 1,5 минут 

Общеразвивающ

ие упражнения 

1. Поднятия рук вверх из положения руки к плечам. 2. Повороты туловища в стороны, 

поднимая руки вверх - в стороны из положения руки к плечам (руки из-за головы): наклоны 

вперед, подняв руки вверх, держа руки в стороны. 3. Поочередное пружинистое сгибание ног 

(стоя, ноги врозь). 

4. Сохранение равновесия, стоя на кубе на носках 

2-я часть 

Основные 

движения 

1. Ходьба по 

гимнастической 

скамейке на носках, 

руки за голову, на 

середине - присесть, 

встать и пройти 

дальше 

1. Прыжки с высоты 

(40 см). 

2. Отбивание мяча 

одной рукой на 

месте. 

3. Ведение мяча, 

забрасывание его в 

1. Ведение мяча: по 

прямой, сбоку; между 

предметами; по полу, 

подталкивая мяч го-

ловой. 

2. Ползание по 

гимнастической 

Игровые упражнения: 

1. «Проведи мяч». 

2. «Круговая лапта». 

3. «Кто самый меткий?». 

4. «Эхо» (малоподвижная). 

5. «Совушка». Эстафеты: 

1. «Кто быстрее?» (ведение 



 

 

2. Прыжки через 

шнур и вдоль на 

двух ногах, на 

правой (левой) ноге. 

3.  Бросание малого 

мяча вверх, ловля 

двумя руками, 

перебрасывание 

друг другу 

корзину двумя ру-

ками. 

4. Пролезание через 

три обруча, в обруч 

прямо и боком 

скамейке на животе 

прямо, подтягиваясь 

руками. 3. Ходьба по 

рейке гимнастической 

скамейки, руки за го-

ловой, с мешочком на 

голове. 

4. Прыжки вверх из 

глубокого приседа 

мяча). 

2. «Мяч водящему» (играют 

2-3 команды). 

3. «Ловкая пара». 

4. «Не задень» (2-3 

команды) 

3-я часть 

Подвижные 

игры 

«Стоп», «Вершки и 

корешки» 

«Дорожка 

препятствий», 

«Фигуры» 

«Охотники и утки», 

«Фигурная ходьба», 

«Улитка, иголка и 

нитка» 

 

Н
о
я
б

р
ь 

Занятия 1-2 Занятия 3-4 Занятия 5-6 Занятия 7-8 

Задачи 

Учить: - ходьбе по канату;  прыжкам через короткую скакалку; 

- бросанию мешочков в горизонтальную цель; переходу по диагонали на другой пролет по гимнастической 

стенке. Упражнять: 

- в энергичном отталкивании в прыжках; подползании под шнур;  прокатывании обручей; 

- ползании по скамейке с мешочком на голове;  равновесии. 

Закреплять навыки ходьбы и бега по кругу, парами, с преодолением препятствий, «змейкой», между предметами 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Испытывают потребность в ежедневной двигательной деятельности; лазают по гимнастической стенке со сменой 

темпа в разных направлениях (в том числе по диагонали), перелезают с одного пролета на другой в любую 

сторону на разных уровнях; ходят по гимнастической скамейке прямо; боком приставным шагом; с 

перешагиванием через предметы; с поворотами; с приседаниями; на носках; с мешочком на голове; чередуют 

лазанье и ползание с бегом и прыжками; бросают предметы в цель из разных исходных положений, попадают в 

вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 4-5 м (здоровье, физическая культура) 



 

 

Виды детской деятельности 

1-я часть Вводная Ходьба и бег в колонне по одному, врассыпную, парами, с ускорением, «змейкой», между 

предметами, с преодолением препятствий, по канату. Перестроение в колонну по два в 

движении. Бег в среднем темпе до 1,5 минут. Ходьба с выполнением заданий 

Общеразвивающ

ие упражнения 

1. Поднятие и опускание плеч. 

2. Поднимание обеих ног в упоре сидя, оттягивая носки, удерживание ног в этом положении. 

3. Приседания из положения ноги врозь, перенося массу тела с одной ноги на другую, не 

поднимаясь. 

4. Сохранение равновесия, стоя на одной ноге 

 2-я часть 

Основные 

движения 

1. Ходьба по канату 

боком 

приставным шагом. 

2. Прыжки через 

шнуры. 

3. Эстафета «Мяч 

водя- 

щему». 

4. Прыжки 

попеременно 

на левой и правой 

ногах 

через шнур 

1. Прыжки через 

короткую скакалку с 

вращением ее вперед. 

2. Ползание под шнур 

боком. 

3. Прокатывание 

обруча друг другу. 

4. «Попади в корзину» 

(баскетбольный 

вариант, расстояние - 

3 м) 

1. Ползание по 

гимнастической 

скамейке с мешочком 

на спине. 

2. Метание в горизон-

тальные цели. 3. Вле-

зание на гимнас-

тическую стенку и 

переход на другой 

пролет по диагонали. 

4. Ходьба по гимнасти-

ской скамейке боком 

приставным шагом 

Игровые упражнения: 

1. «Перелет птиц». 

2. «Лягушки и цапля». 

3. «Что изменилось?». 

4. «Удочка». 

5. «Придумай фигуру». 

Эстафеты: 

1. «Быстро передай» (в 

колонне). 

2. «Кто быстрее доберется 

до флажка?» (прыжки на 

левой 

и правой ногах). 

3. «Собери и разложи» 

(обручи). 

4. «Летает - не летает». 

5. «Муравейник» 

3-я часть 

Подвижные 

игры 

«Перелет птиц», 

«Затейники» 

«Мышеловка», «Эхо» «Рыбак и рыбки», 

«Придумай фигуру»  

Д
ек

аб
р

ь
 Занятия 1-2 Занятия 3-4 Занятия 5-6 Занятия 7-8 

Задачи 



 

 

Закреплять навыки и умения: 

- ходьбы с выполнением задания по сигналу; бега с преодолением препятствий, парами; 

- перестроения с одной колонны в две и три; соблюдения правильной осанки во время выполнения упражнений 

на равновесие. 

Развивать координацию движения при ходьбе по ограниченной площади опоры. 

Упражнять: 

- в прыжках при переменном подпрыгивании на правой и левой ногах; 

- переползании по гимнастической скамейке; лазании по гимнастической стенке с переходом на другой пролет 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Ходят по гимнастической скамейке, приседая поочередно на одной ноге и пронося другую махом вперед сбоку 

скамейки, перебрасывают мяч друг другу из-за головы, стоя в шеренгах (расстояние - 3 м), отбивают мяч 

в движении, лазают по гимнастической стенке с перелезанием 

с пролета на пролет, прыгают на двух ногах через шнуры, обручи (физическая культура); имеют представления о 

необходимости движений и регулярных занятиях физкультурой, оценивают их влияние на собственную 

силу, быстроту, ловкость, выносливость, самостоятельно расширяют представления о сохранении здоровья 

Виды детской деятельности 

1-я часть 

Вводная 

Ходьба с выполнением движений руками; с поворотом влево и вправо, в другую сторону по 

сигналу. Перестроение в ходьбе 

«один - два». Бег врассыпную, с преодолением препятствий т(6-8 брусков), между набивными 

мячами 

Общеразвивающ

ие 

упражнения 

1. Энергичное разгибание согнутых в локтях рук (пальцы сжаты в кулаки), вперед и в стороны. 

2. Перенос прямых ног через скамейку, сидя на ней в упоре сзади. 

3. Выпады вперед, в сторону. 

4. Сохранение равновесия, стоя, закрыв глаза 



 

 

2-я часть 

Основные 

движения 

1. Ходьба в колонне 

по одному. 

2. Лазание по 

гимнастической 

стенке с переходом 

на другой пролет. 

3. Забрасывание 

мяча  корзину двумя 

руками от груди. 

4. Ходьба по 

гимнастической 

скамейке с при-

седанием пооче-

редно на правую и 

левую ноги, с  пере-

несе-нием махом 

другой ноги снизу 

сбоку скамейки. 

1. Прыжки на правой 

и левой ногах через 

шнуры. 

2. Перебрасывание 

мяча друг 

другу двумя руками 

из-за головы, стоя в 

шеренгах (расстояние 

- 3 м). 

3. Упражнение 

«Крокодил». 

4. Отбивание мяча в 

ходьбе. 

5. Подбрасывание 

малого мяча вверх и 

ловля его после 

отскока от пола 

(«Быстрый мячик») 

1. Ходьба по скамейке 

навстречу друг другу, 

на середине разойтись, 

помогая друг другу. 

2. Прыжки на двух 

ногах через шнуры, 

обручи. 

3. Переползание по 

прямой - «Крокодил» 

(расстояние - 3 м). 

4. Ходьба с 

перешагиванием 

через набивные мячи. 

5. Перебрасывание 

мяча двумя руками, 

ловля его после хлопка 

или приседания 

Игровые упражнения: 

1. «Догони пару». 

2. «Ловкая пара». 

3. «Снайперы». 

4. «Затейники». 

5. «Горелки». 

Эстафеты: 

1. «Передал - садись». 

2. «Гонка тачек». 

3. «Хитрая лиса». 

4. «Перемени предмет». 

5. «Коршун и наседки». 

6. «Загони льдинку». 

7. «Догони мяч». 

8. «Паутинки» (обручи, 

ленты) 

3-я часть 

Подвижные 

игры 

«Ловля обезьян», 

эстафета 

«Передал - садись» 

«Перемени предмет», 

«Летает - не летает» 

«Два Мороза»* 

«Пройди бес- 

шумно» 

Я
н

в
ар

ь
 

Занятия 1-2 Занятия 3-4 Занятия 5-6 Занятия 7-8 

Задачи 

Учить:  ходьбе приставным шагом;  прыжкам на мягком покрытии; - метанию набивного мяча. 

 Закреплять:  перестроение из одной колонны в две по ходу движения;  переползание по скамейке.  

Развивать:  ловкость и координацию в упражнениях с мячом; - навыки ходьбы в чередовании с бегом, с 

выполнением заданий по сигналу; - умение в прыжках энергично отталкиваться от пола и приземляться на 

полусогнутые ноги. 



 

 

 Повторить: 

- упражнения на равновесие на гимнастической стенке; - прыжки через короткую скакалку с продвижением 

вперед 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Ходят приставными шагами вперед и назад, в колонне по одному, перестраиваются в колонну по двое в разных 

направлениях: по прямой с поворотами; «змейкой» и врассыпную, по гимнастической скамейке (перешагивая 

через набивные мячи), по канату боком приставными шагами с мешочком на голове; прыгают через короткую 

скакалку с продвижением вперед; метают в вертикальную цель; выполняют правильно все виды основных 

движений (физическая культура);  

Виды детской деятельности 

1-я часть 

Вводная 

Ходьба в колонне по одному приставными шагами с левой и правой ног попеременно, 

перестроение в колонну по два, в чередовании с бегом, «змейкой», в полуприседе, 

врассыпную. Бег «змейкой» с поворотом на сигнал, с высоким подниманием колен, подскоки, 

шаг «голова по кругу». Повороты налево, направо 

Общеразвивающ

ие 

упражнения 

1. Отведение локтей назад (рывки 2-3 раза) и выпрямление рук в стороны из положения руки 

перед грудью. 

2. Сед из положения лежа на спине (закрепив ноги), возвращение в исходное положение. 

3. Касание носком выпрямленной ноги (мах вперед) ладони вытянутой вперед руки 

(одноименной и разноименной). 4. Сохранение равновесия, балансируя на большом набивном 

мяче (вес 3 кг) 

 2-я часть 

Основные 

движения 

1. Метание 

мешочков в 

вертикальную цель с 

расстояния 3 м. 

2. Подлезание под 

палку (40 см). 3. 

Перешаги-вание 

через шнур (40 см). 

1. Прыжки на мат с 

места 

(толчком двух ног). 

2. Прыжки с разбега (3 

шага). 

3. Ведение мяча 

попеременно правой и 

левой руками. 

1. Метание набивного 

мяча двумя руками из-

за головы. 

2. Ходьба по 

гимнастической 

скамейке, перешагивая 

через набивные мячи. 

3. Влезание на 

Игровые упражнения: 

1. Ведение мяча 

клюшкой - 

«Ловкий хоккеист». 

2. «Догони пару». 

3. «Снайперы»  

 4. «Точный пас». 

5. «Мороз - красный 



 

 

4. Ползание по 

скамейке с мешоч-

ком на спине. 

5. Отбивание мяча 

правой и левой 

руками в движении. 

6. Прыжки на левой 

и правой ногах через 

шнур. 

7. Перебрасывание 

мяча друг другу от 

груди двумя руками 

4. Переползание по 

скамейке 

с мешочком на спине, с 

чередованием, с 

подлезанием 

в обруч 

гимнастическую стенку 

одноименным 

способом. 

4. Прыжки через 

короткую 

скакалку с 

продвижением 

вперед. 

5. Ходьба по канату 

боком 

приставными шагами с 

мешочком на голове 

нос». 6. «Жмурки». 

7. «Платочек». 

Эстафеты: 

1. «Ловкий хоккеист». 

2. «Пронеси - не 

урони». 

3. «Пробеги - не 

задень». 4. «Мяч 

водящему». 

5. «Воевода с мячом» 

3-я часть 

Подвижные 

игры 

«Кто скорее 

доберется 

до флажка?», «Что 

изменилось?» 

«Ловишки с 

ленточкой» 

«Горшки», «Волк во 

рву» 

«Гусеница» 

Ф
ев

р
ал

ь
 

Занятия 1-2 Занятия 3-4 Занятия 5-6 Занятия 7-8 

Задачи 

Упражнять: 

- в ходьбе и беге в колонне по одному с остановкой по сигналу; 

- прыжках и бросании малого мяча;  ходьбе и беге с изменением направления; 

- ползании по гимнастической скамейке;  ходьбе и беге между предметами;  пролезании между рейками; 

- перебрасывании мяча друг другу. 

Учить: 

- ловить мяч двумя руками; ходить и бегать по кругу с изменением направления, по наклонной доске, 

перепрыгивая через шнуры. 

Закреплять упражнения в сохранении равновесия, правильную осанку при ходьбе на повышенной площади 

опоры, умение энергично отталкиваться от пола в прыжках через препятствия, пролезание в обруч, ходьбу со 



 

 

сменой темпа движения. Развивать ловкость и глазомер при метании в горизонтальную цель 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Ходят с остановкой по сигналу, с изменением направления, между предметами, врассыпную; перестраиваются в 

колонны по двое и по трое, ходят по канату боком приставным шагом, в сочетании с другими видами движений; 

ползание на животе и спине по гимнастической скамейке, подтягиваясь руками и отталкиваясь ногами; прыгают 

последовательно через набивные мячи; пролезают в обруч, пролезают под гимнастическую скамейку; бросают 

мяч вверх и ловят его руками (физическая культура 

Виды детской деятельности 

1-я часть Вводная Ходьба с остановкой по сигналу «Фигура!», с изменением направления, между предметами, 

врассыпную. Бег в умеренном темпе до 1,5 мин. Перестроение в колонны по два и по три. 

Ходьба по канату боком приставным шагом 

Общеразвивающ

ие упражнения 

1. Круговые движения согнутыми в локтях руками (кисти у плеч). 2. Поочередные поднятия 

ноги, согнутой в колене. 3. Свободные махи ногами вперед-назад, держась за опору. 

4. Общеразвивающие упражнения, стоя на левой ноге 

2-я часть 

Основные 

движения 

1. Ходьба с 

перешагива-нием 

через набивные 

мячи. 2. Прыжки 

через короткую 

скакалку с 

продвижением 

вперед. 

3. Бросание мяча 

вверх и ловля его 

двумя руками. 4. 

Ходьба по 

гимнастической 

скамейке боком при-

1. Прыжки через 

набивные мячи (6-8 

шт.). 

2. Метание в 

горизонтальную цель с 

расстояния 4 м. 

3. Ползание по 

скамейке с мешочком 

на спине. 

4. Прыжки с мячом, 

зажатым между колен 

(5-6 м). 

5. Ползание на животе 

с подтягиванием двумя 

1. Перебрасывание 

мяча друг другу двумя 

руками, стоя 

в шеренгах (расстояние 

- 3 м). 

2. Пролезание в обруч 

(3 шт.) поочередно 

прямо и боком. 

3. Ходьба на носках 

между набивными 

мячами, пролезание 

между рейками. 

4. Лазание по 

гимнастической стенке. 

Игровые упражнения: 

1. «Пробеги - не 

задень». 

2. «По местам». 

3. «Мяч водящему». 

4. «Пожарные на 

учениях». 

5. «Ловишки с 

мячом». Эстафеты: 

1. Прыжковая 

эстафета со ска-

мейкой. 

2. «Дни недели». 

3. «Мяч от пола». 



 

 

ставным шагом, 

руки за голову. 

5. Бросание мяча с 

произведением 

хлопка.  

руками за край 

скамейки. 

6. Пролезание в обруч, 

не касаясь верхнего 

края обруча 

5. Ходьба по 

гимнастической 

скамейке боком 

приставным шагом с 

мешочком на голове 

4. «Через тоннель». 

5. «Больная птица».  

 

3-я часть 

Подвижные игры 

«Не попадись», 

«Эхо» 

«Ловишка, лови ленту» «Охотники и звери», 

«Кто ушел?» 

 

 

М
ар

т 

Занятия 1-2 Занятия 3-4 Занятия 5-6 Занятия 7-8 

Задачи 

Закреплять: - навыки ходьбы и бега в чередовании; - перестроение в колонну по одному и по два в движении; - 

лазание по гимнастической стенке. Упражнять: - в сохранении равновесия; - энергичном отталкивании и 

приземлении на полусогнутые ноги в прыжках; - беге до 3 минут; - ведении мяча ногой. Развивать: - 

координацию движений в упражнениях с мячом; - ориентировку в пространстве; - глазомер и точность 

попадания при метании. Учить вращать обруч на руке и на полу 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Выполняют правильно все виды основных движений: ходят в сочетании с другими видами движений, прыгают в 

длину с места, пролезают в обруч разными способами, метают и лазают; активно двигают кистями рук при 

броске; соблюдают заданный темп в ходьбе и беге; умеют перестраиваться в 3-^4 колонны, в 2-3 круга на ходу, в 

две шеренги после расчета на первый-второй, соблюдать интервалы во время передвижения; ориентируются в 

пространстве  

Виды детской деятельности 



 

 

1-я часть 

Вводная 

Ходьба и бег в чередовании (ходьба -10 м, бег - 20 м), врассыпную; строевые упражнения; 

перестроение в колонны по одному и по два в движении. Ходьба и бег через набивные мячи, 

с изменением направления движения; бег до 2,5 мин. Построение 

в три колонны на счет «раз-два-три»; бег до 3 мин; ходьба и 

бег «змейкой» 

Общеразвивающ

ие 

упражнения 

1. Вращение обруча одной рукой вокруг вертикальной оси, на предплечье и кисти руки перед 

собой и сбоку. 

2. Поочередные поднятия ноги, согнутой в колене. 

3. Касание носком выпрямленной ноги (мах вперед) ладони, вытянутой вперед руки 

(одноименной и разноименной). 

4. Общеразвивающие упражнения, стоя на правой ноге 

2-я часть 

Основные 

движения 

1. Ходьба по рейке 

гимнастической 

скамейки: 

приставляя пятки к 

носку другой ноги, 

руки за голову; с 

мешочком на голове, 

руки на поясе. 

2. Прыжки на двух 

ногах вдоль шнура, 

перепрыгивая его 

справа и слева; 

поочередно на 

правой и левой ноге. 

3. Бросание мяча 

вверх, ловля с 

произведением 

1. Прыжки в длину с 

места. 

2. Метание в 

вертикальную цель 

левой и правой 

руками. 

3. Лазание по 

гимнасти-ческой 

скамейке на ладонях 

и коленях. 

4. Пролезание под 

шнур (высота 40 см), 

не касаясь руками 

пола. 

5. Ходьба по 

скамейке боком 

приставным шагом с 

1. Метание мячей в 

горизонтальную цель 

на очки (2 команды). 

2. Пролезание в обруч 

в парах. 

3. Прокатывание 

обручей друг другу. 

4. Вращение обруча на 

кисти руки. 

5. Вращение обруча на 

полу. 

6. Лазание по 

гимнастической 

стенке изученным 

способом 

Игровые упражнения: 

1. «Через болото по 

кочкам» 

(из обруча в обруч). 

2. «Ведение мяча» 

(футбол). 

3. «Мяч о стенку». 

4. «Быстро по местам». 

5. «Тяни в круг». 

Эстафеты: 

1. «Пингвины». 

2. «Пробеги - не сбей». 

3. Волейбол с большим 

мячом. 

4. «Мишень - корзинка». 

5. «Ловкие ребята» 

(спрыгивание; 



 

 

хлопка; с поворотом 

кругом 

мешочком на голове, 

руки на поясе 

продвижение по наклонной 

лестнице; по скамейке на 

четвереньках) 3-я часть 

Подвижные 

игры 

«Кто быстрее 

доберется 

до флажка?», «Эхо» 

«Горелки», 

«Придумай фигуру» 

«Жмурки», «Стоп» 

А
п

р
ел

ь
 

 

Занятия 1-2 Занятия 3-4 Занятия 5-6 Занятия 7-8 

Задачи 

Учить: 

- ходьбе парами по ограниченной площади опоры;  ходьбе по кругу во встречном направлении - «улитка». 

Закреплять:  ходьбу с изменением направления; - навык ведения мяча в прямом направлении; 

- лазание по гимнастической скамейке; - метание в вертикальную цель; ходьбу и бег в колонне по одному с 

остановкой по сигналу;  лазание по гимнастической стенке одноименным способом. Повторить: 

- прыжки с продвижением вперед;  ходьба и бег с ускорением и замедлением;  ползание по гимнастической 

скамейке; - упражнения на сохранение равновесия;  прыжки через короткую скакалку; - ходьба по канату с 

сохранением равновесия 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Могут бросать предметы в цель из разных исходных положений, попадать в вертикальную и горизонтальную 

цель с расстояния 4-5 м, метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5—12 м, метать предметы в 

движущуюся цель; выполняют физические упражнения из разных исходных положений четко и ритмично, в 

заданном темпе, под музыку, по словесной инструкции; прыгают через короткую и длинную скакалку разными 

способами;  

Виды детской деятельности 

1-я часть 

Вводная 

Ходьба с изменением направления; с ускорением и замедлением движений по сигналу; 

«улитка» - ходьба в два круга во встречном направлении; бег со средней скоростью до 80 м 

(1,5 мин); бег с перешагиванием через шнуры; ходьба врассыпную, по сигналу построение в 

колонну по одному, перестроение под счет «раз-два» 

Общеразвиваюи

щие упражнения 

1. Вращение обруча обеими кистями рук. 

2. Прогибания, лежа на животе. 



 

 

3. Захват ступнями ног палки посередине и повороты ее на полу. 

4. Сохранение равновесия, стоя на скамейке 

 2-я часть 

Основные 

движения 

1. Ходьба парами по 

двум 

параллельным 

скамейкам. 

2. Прыжки на двух 

ногах по прямой с 

мешочком, зажатым 

между коленей. 

3. Метание мешочков 

в горизонтальную 

цель. 

4. Ходьба по 

гимнастической 

скамейке навстречу 

друг другу, на 

середине разойтись. 

5. Метание набивного 

мяча двумя руками 

из-за головы 

1. Прыжки через 

скамейку 

с одной ноги на 

другую; 

на двух ногах. 

2. Ведение мяча 

правой и левой 

руками и 

забрасывание 

его в корзину. 

3. Ведение мяча 

между предметами. 

4. Прыжки через 

скамейку 

с продвижением 

вперед. 

5. Прыжки в длину с 

разбега 

1. Ходьба с 

выполнением заданий 

руками. 

2. Метание мешочка в 

вертикальную цель 

правой и левой 

руками от плеча (4 м). 

3. Лазание по 

гимнастической 

скамейке с мешочком на 

спине - «Кто быстрее?». 

4. Прыжки через 

скакалку произвольным 

способом. 

5. Ходьба по рейке 

гимнастической 

скамейки. 

 

Игровые упражнения: 

1. «Кто быстрее 

соберется?». 

2. «Перебрось - поймай». 

3. «Передал - садись». 

4, «Дни недели». 

Эстафеты: 

1. Бег со скакалкой. 

2. «Рыбак и рыбаки». 

3. «Мяч через сетку». 

4. «Быстро разложи - 

быстро 

собери». 

5. «Мышеловка». 

6. «Ловишки с 

ленточкой» 

3-я часть 

Подвижные 

игры 

«Ловля обезьян», 

«Пройди - не задень» 

«Прыгни - присядь», 

«Стоп» 

«Охотники и утки» 

М
а

й
 Занятия 1-2 Занятия 3-4 Занятия 5-6 Занятия 7-8 

Задачи 



 

 

Учить: 

- бегать на скорость; - бегать со средней скоростью до 100 м. 

Упражнять:  в прыжках в длину с разбега; - перебрасывании мяча в шеренгах;  равновесии в прыжках; - 

забрасывании мяча в корзину двумя руками. 

Повторять:  упражнение «Крокодил»;  прыжки через скакалку;  ведение мяча 

Целевые ориентиры развития ребенка (на основе интеграции образовательных направлений) 

Согласуют ритм движений с музыкальным сопровождением; бегают со средней скоростью и на скорость; могут 

перебрасывать набивные мячи (вес 1 кг); прыгают в длину с разбега; упражняются в статическом и 

динамическом равновесии, развивают координацию движений; участвуют в играх с элементами спорта 

(физическая культура, музыка); сочувствуют спортивным поражениям и радуются спортивным победам 

Виды детской деятельности 

1-я часть 

Вводная 

Повторить разные виды ходьбы и бега; ходьбу и бег с перешагиванием через предметы; 

строевые упражнения 

Общеразви- 

вающие 

упражнения 

1. Разведение и сведение пальцев, поочередное соединение всех пальцев с большим. 

2. Из упора присев переходить в упор на одной ноге, отводя другую ногу назад (носок 

опирается о пол). 

3. Одновременное поднятие ног из положения лежа на спине, стараясь коснуться лежащего за 

головой предмета. 

4. Сохранение равновесия стоя, закрыв глаза 



 

 

2-я часть 

Основные 

движения 

1. Ходьба по 

гимнастической 

скамейке с мячом 

в руках; на каждый шаг 

- передача мяча перед 

собой  и за спину. 

2. Прыжки в длину с 

разбега. 

3. Метание набивного 

мяча. 

4. Ходьба по 

гимнастической ска-

мейке с выполнением 

хлопка под коленом 

на каждый шаг 

1. Бег на скорость (30 

м). 

2. Прыжки в длину с 

разбега. 

3. Перебрасывание 

мяча в шеренгах 

двумя руками из-за 

головы (расстояние - 

4 м); двумя руками от 

груди. 

4. Ведение мяча ногой 

по прямой 

1. Прыжки через 

скакалку. 

2. Подвижная игра 

«Передача 

мяча в колонне». 

3. Бег со средней 

скоростью 

на расстояние 100 м. 

4. Ведение мяча и 

забрасывание его в 

корзину. 

5. Переползание на двух 

руках - 

«Крокодил» 

Игровые упражнения: 

1. «Крокодил». 

2. Прыжки разными 

способами через 

скакалку. 

3. «Кто выше прыгнет?» 

(в высоту). 

4. «Мяч водящему». 

Эстафеты: 

1. «Кто быстрее?» (бег). 

2. Детский волейбол 

(через сетку двумя 

руками). 

3. «Ловкие футболисты». 

4. Комбинированная 

эстафета: ползание по 

скамейке с 

подтягиванием руками; 

прыжки через 

скакалку; ползание под 

дугой; перепрыгивание 

через рейку. 

5. «Кто дальше 

прыгнет?» 

3-я часть 

Подвижные 

игры 

«Мышеловка» «Лодочники и 

пассажиры», 

«Запрещенное 

движение» 

«Прыгни - присядь» 

 

 

 

 



 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ. 

 

3.1.Материально-технические условия реализации программы 

 соответствие санитарно-эпидемиологическим правилам и нормати-

вам; 

 соответствие правилам пожарной безопасности; 

 средства обучения и воспитания в соответствии с возрастом и ин-

дивидуальными особенностями развития детей; 

 оснащенность помещений развивающей предметно-

пространственной средой; 

 учебно-методический комплект, оборудование, оснащение методи-

ческой литературой. 

№П/

П 

Вид помещения 

социально-

бытового 

и иного назначения 

Количе

ство 

Наименование 

оборудования, 

ТСО 

Количе

ство 

1 Прогулочная 

площадка 

1 Веранда 

Стол 

Лавки 

Оборудование  

1 

1 

1 

4 

2 Игровая комната 

группы 

 

1 Шкаф для посуды 

Шкаф для игрушек 

Шкаф секционный 

Стол детский 

Стул детский 

Ковёр 

Детская игровая мебель 

DVD-плеер  

Телевизор  

1 

1 

1 

6 

22 

1 

1 

1 

1 

3 Спальная комната 

группы 

1 Кровати 

Стул взрослый 

Стол письменный 

Шкаф для пособий 

22 

2 

1 

2 

4 Умывальная 

 

1 Шкафчики для 

полотенчиков 

25 

5 Раздевальная 

комната 

1 Шкаф для одежд 25 

 

3.2. Режим дня 
 

Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития 

детей является правильный режим. Правильный режим дня — это 

рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов 

деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом 



 

 

правильного построения режима является его соответствие возрастным 

психофизиологическим особенностям детей. 

В ДОУ используется гибкий режим дня, в него могут вноситься 

изменения исходя из особенностей сезона, индивидуальных особенностей 

детей, состояния здоровья. На гибкость режима влияет и окружающий 

социум. 

 

Режим дня подготовительной к школе группы (6-7 лет) 

 

Мероприятия Время проведения 

Прием и осмотр детей, игры, утренняя гимнастика, 

общественно полезный труд 

07.30 - 08.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.30 - 08.45 

Самостоятельная деятельность, игры, общественно 

полезный труд.  

08.45 - 09.00 

1. Непосредственно образовательная деятельность 

2. Непосредственно образовательная деятельность 

3. Непосредственно образовательная деятельность 

9.00 - 9.30; 

9.40 - 10.10; 

10.20 - 10.50 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка, общественно 

полезный труд (игры, наблюдения, труд) 

10.50 – 12.25 

Возвращение с прогулки, игры, общественно полезный 

труд 

12.35 - 12.25 

Подготовка к обеду, обед 12.40 - 13.00 

Подготовка к дневному сну, сон. 13.10 - 15.10 

Постепенный подъем, закаливание.  15.10 - 15.25 

Игры, самостоятельная деятельность детей, 

дополнительное образование, кружковая работа 

15.25 – 15.55 

Подготовка к ужину. Ужин. 16.15 - 16.30 

Игры, самостоятельная деятельность детей, 

общественно полезный труд. Уход детей домой 

16.30 - 17.30 

 

 

3.3.Учебный план реализации ООП ДО в подготовительной к школе 

группе 

 Подготовительная к школе 

группа 

Кол-во НОД 

 Образовательная область неделя месяц год 

1 Физическое развитие 

Физическая культура 

 

3 

 

12 

 

108 

2 Социально-коммуникативное    



 

 

. развитие: 

 

3

. 
Речевое развитие 

Развитие речи 

Обучение грамоте 

 

2 

1 

 

8 

4 

 

72 

36 

4

. 
Художественно-эстетическое 

развитие 
Лепка 

Рисование 

Конструирование 

Аппликация 

Ручной труд 

Музыка 

 

 

1 раз в 2 недели 

1  

1раз в 2 недели 

1 раз в 2 недели 

1 раз в 2 недели 

2 

 

2 

4 

2 

2 

2 

8 

 

18 

36 

18 

18 

18 

72 

5

. 
Познавательное развитие 

Формирование целостной картины 

мира 

ФЭМП 

 

2 

2 

 

4 

4 

 

36 

36 

 Итого: 15 90  

 

 

Расписание  непосредственно – образовательной деятельности 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

Познавательное  развитие (ФЭМП) 

Художественно-эстетическое развитие (музыка) 

ВТОРНИК 

Познавательное развитие (ФКЦМ) 

Физическое развитие Художественно-эстетическое развитие (леп-

ка/аппликация)  

СРЕДА 
Познавательное развитие (ФЭМП) 

Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

Художественно-эстетическое развитие (музыка) 

ЧЕТВЕРГ 

Конструирование  

Физическое развитие 

Речевое развитие. (грамматика) 

 

ПЯТНИЦА 
Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

Физическое развитие  

Речевое развитие (художественная литература) 

 



 

 

Учебный план реализации ООП ДО в подготовительной к школе группе 

по Программе «От рождения до школы»: 

1) Физическое развитие – Двигательная деятельность - Формы 

образовательной деятельности: Подвижные игры, игровые упражнения, 

физкультурные занятия, спортивные игры, физкультурные праздники - 

Продолжительность и количество НОД – в неделю 90 мин. (3 НОД)  

2) Познавательное развитие - а) Познавательно-исследовательская 

деятельность - Формы образовательной деятельности: ФЭМП, ФЦКМ, 

беседы, дидактические игры, рассматривание картин и иллюстраций, 

коллекционирование, реализация проектов.- Продолжительность и 

количество НОД – в неделю 120 мин. (4 НОД) 

- б) Конструирование - Формы образовательной деятельности: 

Конструирование из бумаги, природного и иного материала - 

Продолжительность и количество НОД – 1 раз в 2 недели - 30 мин. (1 НОД) . 

3) Речевое развитие – Развитие речи - Формы образовательной 

деятельности: Беседы, дидактические игры, рассматривание картин и 

иллюстраций, - Продолжительность и количество НОД – в неделю 60 мин. (2 

НОД) . 

4) Социально-коммуникативное развитие – а) Коммуникативная 

деятельность - Формы образовательной деятельности: ОБЖ, игровые 

проблемные ситуации, беседы. - Ежедневно в режимные моменты, не более 

30 мин. (согласно Сан Пин, п. 12.22) . 

б) Самообслуживание и элементарный бытовой труд - Формы 

образовательной деятельности: поручения, игры, беседы, ХБТ. - 

Продолжительность и количество НОД - Ежедневно в режимные моменты, 

не более 30 мин. (согласно Сан Пин, п. 12.22) . 

в) Игровая деятельность - Формы образовательной деятельности: 

Сюжетно-ролевые, дидактические и др. - Продолжительность и количество 

НОД - в режимные моменты. 

5) Художественно-эстетическое развитие - а) изобразительная 

деятельность - Формы образовательной деятельности: Рисование, лепка. 

Коллаж. Проект. Ознакомление с художниками. Выставка. - 

Продолжительность и количество НОД – в неделю 90 мин. (3 НОД) . 

б) Восприятие художественной литературы и фольклора - Формы 

образовательной деятельности: Беседы, слушание худ. произведений, чтение, 

разучивание стихов, Театрализованная игра. - Ежедневно в режимные 

моменты, не более 30 мин. (согласно Сан Пин, п. 12.22) . . 

в) музыкальная деятельность - Формы образовательной деятельности: 

Слушание, импровизация, исполнение, музыкально-подвижные игры, досуги, 

праздники и развлечения. - Продолжительность и количество НОД – в 

неделю 60 мин. (2 НОД) . 

 
 

 

 



 

 

3.4. МОДЕЛЬ ОРГАНИЗАЦИИ СОВМЕСТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ВОСПИТАТЕЛЯ С ВОСПИТАННИКАМИ 
 

Воспитательно-образовательный процесс условно подразделен на: 

 совместную деятельность с детьми: образовательную деятель-

ность, осуществляемую в процессе организации различных видов 

детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режим-

ных моментов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации основной обра-

зовательной программы дошкольного образования. 

 

Модель организации деятельности взрослых и детей в ДОУ 

 

Совместная деятельность 

 взрослого и детей  

Самостоятельная 

деятельность  

детей 

Взаимодействие  

с семьями 

 Двигательные подвижные дидакти-

ческие игры, подвижные игры с 

правилами, игровые упражнения, 

соревнования. 

 Игровая: сюжетные игры, игры с 

правилами. 

 Продуктивная мастерская по изго-

товлению продуктов детского твор-

чества, реализация проектов 

 Коммуникативная беседа, ситуа-

тивный разговор, речевая ситуация, 

составление и отгадывание загадок, 

сюжетные игры, игры с правилами. 

 Трудовая: совместные действия, по-

ручение, задание,. 

 Познавательно-исследовательская: 

наблюдение, экскурсия, экспери-

ментирование, коллекционирова-

ние, моделирование, реализация 

проекта, игры с правилами. 

 Музыкально-художественная: слу-

шание, исполнение, подвижные иг-

ры (с музыкальным сопровождени-

ем) 

 Чтение художественной литерату-

ры: чтение, разучивание 

Организация 

развивающей 

среды для 

самостоятельной 

деятельности 

детей: 

двигательной, 

игровой, 

продуктивной, 

трудовой, 

познавательно-

исследовательско

й 

Диагностирован

ие 

Педагогическое 

просвещение 

родителей, 

обмен опытом. 

Совместное 

творчество 

детей и 

взрослых. 



 

 

 

Деятельность  по реализации образовательных областей в совместной 

деятельности педагога с детьми и самостоятельной деятельности детей 

 

Старший дошкольный возраст 

 

Образователь

ная область 

Первая половина дня Вторая половина дня 

Социально – 

коммуникати

вное 

развитие 

 Утренний прием детей, ин-

дивидуальные и подгруппо-

вые беседы 

 Оценка эмоционального 

настроение группы с после-

дующей коррекцией плана 

работы 

 Формирование навыков 

культуры еды 

 Этика быта, трудовые пору-

чения 

 Формирование навыков 

культуры общения 

 Театрализованные игры 

 Сюжетно-ролевые игры 

 Индивидуальная работа 

 Эстетика быта 

 Трудовые поручения 

 Игры с ряжением 

 Работа в книжном уголке 

 Общение младших и 

старших детей 

 Сюжетно – ролевые игры 

Познаватель

ное 

развитие 

 Игры-занятия 

 Дидактические игры 

 Наблюдения 

 Беседы 

 Экскурсии по участку 

 Исследовательская работа, 

опыты и экспериментирова-

ние. 

 Игры 

 Досуги 

 Индивидуальная работа 

Речевое 

развитие 

 Игры- занятия 

 Чтение 

 Дидактические игры 

 Беседы 

 Ситуации общения 

 Игры 

 Чтение 

 Беседы 

 Инсценирование 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

 НОД по музыкальному вос-

питанию и изобразительной 

деятельности 

 Эстетика быта 

 Экскурсии в природу (на 

участке) 

 Музыкально-

художественные досуги 

 Индивидуальная работа 

Физическое 

развитие 

 Прием детей в детский сад на 

воздухе в теплое время года 

 Утренняя гимнастика (по-

 Гимнастика после сна 

 Закаливание (воздушные 

ванны, ходьба босиком в 



 

 

движные игры, игровые сю-

жеты) 

 Гигиенические процедуры 

(обширное умывание, полос-

кание рта) 

 Закаливание в повседневной 

жизни (облегченная одежда в 

группе, одежда по сезону на 

прогулке, обширное умыва-

ние, воздушные ванны) 

 Физкультминутки на заняти-

ях 

 НОД по физкультуре 

 Прогулка в двигательной ак-

тивности 

спальне) 

 Физкультурные досуги, 

игры и развлечения 

 Самостоятельная двига-

тельная деятельность 

 Ритмическая гимнастика 

 Хореография 

 Прогулка (индивидуаль-

ная работа по развитию 

движений) 

 

 

3.5.Особенности традиционных событий, праздников, 

мероприятий. 

 

В основе лежит комплексно-тематическое планирование 

воспитательно-образовательной работы в ДОУ. 
Цель: построение  воспитательно-образовательного процесса, 

направленного  на  обеспечение единства  воспитательных, развивающих и 

обучающих целей и задач,  с учетом интеграции  на необходимом и 

достаточном материале, максимально приближаясь к разумному 

«минимуму» с учетом  контингента воспитанников, их индивидуальных и 

возрастных  особенностей, социального заказа родителей. 

Организационной основой реализации комплексно-тематического 

принципа построения программы  являются примерные темы (праздники, 

события, проекты),  которые ориентированы на все направления развития 

ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам 

человеческого бытия, а так же вызывают личностный интерес детей к: 

 Явлениям нравственной жизни ребенка  

 Окружающей природе 

 Миру искусства и литературы  

 Традиционным для семьи, общества и государства праздничным со-

бытиям 

 Событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ре-

бенка (родной город,  день народного единства, день защитника отечества и 

др.) 

 Сезонным явлениям  

 Народной культуре и  традициям. 



 

 

Тематический принцип построения образовательного процесса 

позволил  ввести региональные и культурные компоненты, учитывать 

приоритет дошкольного учреждения. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одного 

центрального блока дает большие возможности для развития детей. Темы 

помогают организовать информацию оптимальным способом. У 

дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, 

экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает 

достижение единства образовательных целей и преемственности в детском 

развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие 

детей в соответствии с их индивидуальными возможностями. 

 

 

3.6. ОРГАНИЗАЦИЯ РАЗВИВАЮЩЕЙ ПРЕДМЕТНО-

ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ (ЦЕНТРЫ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 

 

Требования к развивающей предметно-пространственной среде. 
1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает 

максимальную реализацию образовательного потенциала пространства  

ДОУ, группы, а также территории, прилегающей к ДОУ , материалов, 

оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в 

соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и 

укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их 

развития. 

2. Развивающая предметно-пространственная среда должна 

обеспечивать возможность общения и совместной деятельности детей (в том 

числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а 

также возможности для уединения. 

3. Развивающая предметно-пространственная среда должна 

обеспечивать: 

реализацию различных образовательных программ; 

учет национально-культурных, климатических условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; 

учет возрастных особенностей детей. 

4. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть 

содержательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, 

вариативной, доступной и безопасной. 

1) Насыщенность среды должна соответствовать возрастным 

возможностям детей и содержанию Программы. 

Образовательное пространство должно быть оснащено средствами 

обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими 

материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, 

оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со 

спецификой Программы). 



 

 

Организация образовательного пространства и разнообразие 

материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) должны 

обеспечивать: 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую 

активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям 

материалами (в том числе с песком и водой); 

двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой 

моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

возможность самовыражения детей. 

Для детей младенческого и раннего возраста образовательное 

пространство должно предоставлять необходимые и достаточные 

возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными 

материалами. 

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность 

изменений предметно-пространственной среды в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и 

возможностей детей. 

3) Полифункциональность материалов предполагает: 

возможность разнообразного использования различных составляющих 

предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм 

и т.д.; 

наличие в Организации или Группе полифункциональных (не 

обладающих жестко закрепленным способом употребления) предметов, в том 

числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах 

детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в 

детской игре). 

4) Вариативность среды предполагает: 

наличие в Организации или Группе различных пространств (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, 

игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; 

периодическую сменяемость игрового материала, появление новых 

предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и 

исследовательскую активность детей. 

5) Доступность среды предполагает: 

доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где 

осуществляется образовательная деятельность; 

свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности; 

исправность и сохранность материалов и оборудования. 



 

 

6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает 

соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и 

безопасности их использования. 

В группе  имеются центры детской деятельности в соответствии с 

требованиями ФГОС: центр художественной литературы, центр 

двигательной активности, центр развивающих игр, центр конструирования, 

центр воды и песка, центр музыкально-театрализованной деятельности, 

центр  сюжетно-ролевых игр,  центр творчества, центр «Изобразительное 

искусство», центр трудовой деятельности.  

Созданы условия для удовлетворения двигательной активности детей: 

сухой бассейн, физкультурный уголок, оснащённый лестницами для лазания, 

мячами, дугами, досками для ходьбы, дорожками с ладошками и ступнями, 

мячами для прыгания, кольцебросами, спортивными играми: мячами, 

обручами. Есть игровой материал для сюжетно-ролевых игр: кухня, 

кухонные уголки, мягкая мебель, парикмахерская, аптека,  магазин, книжный 

уголок, , тележки, уголок ряжения, театр с различными видами: би-ба-бо, 

пальчиковый, теневой, настольный, театр на фланелеграфе, театр мягкой 

игрушки, предусмотрены уголки ряжения для обыгрывания сказок, 

инсценировок, элементы костюмов для сюжетно-ролевых игр,  уголок 

природы с комнатными растениями, стол для игр с песком и водой, уголки 

для творчества, развивающие игры: блоки Дьёнеша, палочки Кьизенера, 

лабиринты, пазлы, настольные игры.  Имеется магнитофон с аудиозаписями, 

которые используются при проведении деятельности, создания музыкального 

фона. В достаточном количестве материал для продуктивной деятельности и 

познавательной деятельности в соответствии с возрастом. Предусмотрены 

игрушки, которые используются на прогулках, спортивные игры, место для 

хранения их в сарае. 

Музыка постоянно сопровождает пребывание детей в детском саду. 

В группе созданы условия для художественно-эстетического развития 

детей. Образовательная деятельность по всем продуктивным видам 

деятельности проходят в группе. В группе оформлен уголок творчества, где 

имеются репродукции картин художников, детские рисунки , образцы для 

рисования, материалы для лепки, рисования, аппликации, фломастеры, 

цветные мелки. В оформлении фойе, вестибюлей использованы детские 

работы. Имеются две выставки  детских работ «Вот такие мы художники!» в 

раздевальной комнате и в фойе. В методическом кабинете имеет подбор 

демонстрационного материала по ознакомлению с искусством, образцы 

работ, методическая литература с конспектами образовательной 

деятельности. 

Для конструктивной деятельности группа оснащена различными видами 

конструктора: деревянными, пластмассовыми, металлическими, «Лего», 

пазлы, имеются различные виды мозаики, изготовлены различные образцы и 

схемы. 

В интерьере группы использованы поделки, изготовленные детьми, 

совместно с взрослыми. В методическом кабинете имеет конструктор для 



 

 

образовательной деятельности, схемы, образцы построек, демонстрационный 

материал по изготовлению  поделок из природного и бросового материала. 

Для развития естественнонаучных представлений у детей в группе 

имеются материалы для простейших опытов. В методкабинете имеется 

проектор, микроскопы, лупы, колбы, магниты, ракушки, поделки из 

различных материалов, художественная и подобраны различные 

познавательные энциклопедии, знакомящие детей с техникой, историей, 

культурой, бытом, техническими достижениями человека. 

Для развития у детей представлений о человеке в истории и культуре в 

детском саду созданы мини-музеи «Русская изба», «Колесо истории», 

«История цивилизации», «Музей часов», «Мир камня», «Мир дерева», «Мир 

ракушек», « Мир стекла». Собрано огромное количество демонстрационного 

и наглядного материала,  богатейшая подборка методической  и 

художественной литературы. В группе имеется глобус, карты, подбор  

методической литературы, наглядно – демонстрационного материала. 

Для ознакомления с правилами дорожного движения в детском саду 

сделана разметка вокруг детского сада. В группе имеется уголок по правилам 

дорожного движения, представленные настольными печатными играми, 

машинами, дорожными знаками, атрибутами для сюжетно-ролевых игр.  

Для формирования элементарных математических представлений В 

методическом кабинете на всю группу имеются блоки Дьёнеша, «Сложи 

узор», «Палочки Кьюизенера», подобран богатый материал по развитию 

мышления, памяти, внимания, ориентировки в пространстве, времени, счёту. 

В группе оформлен речевой уголок, уголок книги, имеется богатый 

подбор сюжетных картин, дидактических, словесных игр, художественной 

литературы, схем для развития связной речи, материал для развития 

грамматически правильной речи, обогащения словаря,  картины с 

последовательно развивающимся сюжетом 

ДОУ  самостоятельно определяет средства обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, 

спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для 

реализации Программы. 

 

Помеще-

ние 

Вид деятельности, 

процесс 

Оснащение 

Спальня Дневной сон 

Гимнастика после сна 
 Спальная мебель 

 

Приемная Информационно – 

просветительская 

работа с родителями 

Самообслуживание 

 Информационный уголок 

 Выставки детского творчества 

 Наглядно – информационный мате-

риал 

Групповая 

комната 

 

 Сенсорное разви-

тие 

 Развитие речи 

 Дидактические игры на развитие 

психических функций – мышления, 

внимания, памяти, воображения 



 

 

 Ознакомление с 

окружающим миром 

 Ознакомление с 

художественной ли-

тературой и художе-

ственно – приклад-

ным творчеством 

 Развитие элемен-

тарных математиче-

ских представлений 

 Сюжетно – роле-

вые игры 

 Самообслуживание 

 Трудовая деятель-

ность 

 Самостоятельная 

творческая деятель-

ность 

 Ознакомление с 

природой, труд в при-

роде 

 Игровая деятель-

ность 

 Дидактические материалы по сен-

сорике, математике, развитию речи 

 Географический глобус 

 Муляжи овощей и фруктов 

 Календарь погоды 

 Плакаты и наборы дидактических 

наглядных материалов с изображением 

животных, птиц, насекомых, обитате-

лей морей, рептилий 

 Магнитофон, аудиозаписи 

 Детская мебель для практической де-

ятельности 

Книжный уголок 

 Уголок для изобразительной детской 

деятельности 

 Игровая мебель. Атрибуты для сю-

жетно – ролевых игр: «Семья», «Мага-

зин», «Парикмахерская», «Больница»,  

 Природный уголок 

 Конструкторы различных видов 

 Мозаики, пазлы, настольные игры, ло-

то. 

 Развивающие игры по математике, ло-

гике 

 Различные виды театров 

 Физкультурное оборудование для 

гимнастики после сна: ребристая до-

рожка, массажные коврики и мячи, ре-

зиновые кольца и кубики 

 

Предметно-развивающая среда (формируемая часть) 
 

Пространство группы следует организовывать в виде хорошо 

разграниченных зон («центры», «уголки», «площадки»), оснащенных 

большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы 

для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы должны 

быть доступны детям. 

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам 

выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а 

педагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный 

процесс учетом индивидуальных особенностей детей. 

Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим 

планированием образовательного процесса. 

В качестве центров развития могут выступать: 



 

 

• уголок для сюжетно-ролевых игр; 

• уголок ряжения (для театрализованных игр); 

• книжный уголок; 

• зона для настольно-печатных игр; 

• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных 

мастеров и т. д.); 

• уголок природы (наблюдений за природой); 

• спортивный уголок; 

• уголок для игр с песком; 

• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей 

— конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.; 

• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом). 

 

    Центры развития активности детей в подготовительной к школе 

группе 

Образователь

ная область 

Центры 

актив-

ности 

         Содержание центра (материалы, 

оборудование) 

                                            Познавательное развитие детей 

Познаватель

но-

исследовател

ьская 

деятельност

ь 

  

- Центр 

науки и 

природы  

«Эврика» 

1. Стол для проведения экспериментов.  

2. Стеллаж для пособий и оборудования.  

3. Бумажные полотенца.  

4. Природный материал (песок, вода, глина, 

камешки,  ракушки, минералы, разная по составу 

земля,  коллекция семян, гербарий и т.п.).  

5. Сыпучие продукты (желуди, фасоль, горох, 

манка,      мука, соль, сахар).  

6. Емкости разной вместимости, ложки, лопатки, 

палочки,   воронки, сито.  

7. Лупы, цветные стекла.  

8. Пищевые красители.  

9. Технические материалы (гайки, болты, гвозди).  

10. Вспомогательные материалы        (пипетки, 

колбы, шпатели, вата, марля, шприцы без игл).  

11. Календарь природы.  

12. Комнатные растения (по программе) с 

указателями.  

13. Лейки, опрыскиватель, палочки для рыхления 

почвы,  кисточки. 

14.Магниты. 

 -   Центр 

математич

еского 

развития 

1. Комплекты цифр, математических знаков,  

геометрических фигур. 

2. Занимательный и познавательный 

математический материал,  логико-



 

 

математические игры    (блоки Дьенеша,  «Шнур-

затейник» и др.).  

3. Набор объемных геометрических фигур.  

 -   Центр 

сенсорики 

 

1. Плоскостные изображения предметов и 

объектов  

     для обводки .  

2. Разрезные картинки и пазлы.  

3. Кубики с картинками по всем темам.  

4. «Пальчиковые бассейны» с различными 

наполнителями  

    (желудями, каштанами, крупными морскими 

камешками).  

6. Массажные мячики разных цветов и размеров.  

7. Мяч среднего размера, малые мячи разных 

цветов (10 шт.).  

8. Флажки разных цветов (10 шт.).  

9. Игрушки-шнуровки, игрушки-застежки.  

10. Мелкая и средняя мозаики и схемы 

выкладывания узоров из них.  

11. Мелкий и средний конструкторы типа «Lego» 

или «Duplo» и схемы выполнения построек из 

них.  

12. Мелкие и средние бусы разных цветов и леска  

       для их нанизывания.  

13. Занимательные игрушки из разноцветных 

прищепок.  

 Речевое развитие детей 

Восприятие 

художествен

ной 

литературы 

и фольклора 
 

-Центр 

книги 

1. Стеллаж или открытая витрина для книг.  

2. Столик, два стульчика, мягкий диван.  

3. Детские книги по программе и любимые книги 

детей,  

    детские энциклопедии, справочная литература, 

4. Книги по интересам о достижениях в 

различных областях.  

5. Книги, знакомящие с культурой русского 

народа:  

    сказки, загадки, потешки, игры.  

6. Книжки-раскраски по изучаемым лексическим 

темам,  

     книжки-самоделки.  

7. Магнитофон, аудиокассеты с записью 

литературных  

    произведений для детей.  

Развитие -   Центр 1.Полка или этажерка для пособий.  



 

 

речи 
 

речевого 

развития 

-   Центр 

«Будем 

говорить 

правильно

» 

4. Пособия и игрушки для выработки 

направленной  

     воздушной струи («Мыльные пузыри»,  

     надувные игрушки (воздушные шары). 

5. Сюжетные картинки 

6. Настольно-печатные игры  

7. Сюжетные картинки, серии сюжетных 

картинок.  

11. Игры для совершенствования 

грамматического 

       строя речи («Разноцветные листья», «Веселый 

повар»,  

     «На полянке», «За грибами» и др.).  

12. Лото, домино и другие игры по изучаемым  

       лексическим темам.  

13. Альбомы и наборы открыток с видами  

       достопримечательностей Липецка 

14. Карта родного города  

16. Глобус.  

18. Игры по направлению 

 «Обеспечение безопасности жизнедеятельности» 

 («Можно и нельзя», «Как себя вести?», «За 

столом») 

                                                               Физическое развитие детей 

Двигательн

ая 

деятельнос

ть 
 

-   Центр 

двигательн

ой 

активности 

1. Мячи средние разных цветов.  

2. Мячи малые разных цветов.  

3. Мячики массажные разных цветов и размеров.  

4. Обручи.  

5.Круговая веревка.  

6. Флажки.  

7. Гимнастические палки.  

8. Кольцеброс.  

9. Кегли.  

10. «Дорожки движения».  

11. Мишени на ковролиновой основе с набором  

       мячиков на «липучках».   

12. Длинная скакалка.  

13. Короткие скакалки.  

14. Летающая тарелка (для использования на 

прогулке).  

15. Нетрадиционное спортивное оборудование.  

16. Массажные и ребристые коврики.  

17. Гимнастическая лестница. 

 

- Центр 1.Плакаты по правилам безопасности 



 

 

сохранени

я здоровья 

ребенка 

жизнедеятельности 

2. Дидактические игры по валеологии. 

Художественно-эстетическое развитие детей 

Изобразите

ль-ная 

деятельност

ь 

 

- Центр 

изобразите

ль-ной 

деятельнос

ти 

  

1. Восковые  мелки.  

2. Цветной мел.  

3. Гуашевые и акварельные краски.  

4. Фломастеры, цветные карандаши.  

5. Пластилин, глина, соленое тесто.  

6. Цветная и белая бумага, картон, обои, 

наклейки,  

     лоскутки ткани, нитки, ленты, самоклеящаяся 

пленка,  

     старые открытки,  

     природные материалы  

     ( сухие листья, семена, мелкие ракушки и т.п.).  

7. Рулон простых белых обоев для коллективных 

работ  

    (рисунков, коллажей, аппликаций).  

8. Кисти, палочки, стеки, ножницы, поролон,  

     печатки, трафареты по изучаемым темам.  

9. Клейстер.  

10. Доски для рисования мелом, фломастерами.   

11. Книжки-раскраски  

     «Городецкая игрушка», «Филимоновская 

игрушка», 

      «Гжель», «Хохломская роспись». 

 - Центр 

конструиро

-вания 

1. Строительные конструкторы с блоками 

среднего  

     и мелкого размера.  

3. Игра «Логический домик».  

4. Нетрадиционный строительный материал  

     (деревянные плашки и чурочки, контейнеры   

      разных цветов и размеров с крышками и т.п.).  

5. Небольшие игрушки для обыгрывания построек  

     фигурки людей и животных, дорожные знаки,  

      светофоры и т.п.).  

6. Макет железной дороги.  

7. Транспорт (мелкий, средний, крупный).  

8. Машины легковые и грузовые (самосвалы, 

грузовики,  

    фургоны, специальный транспорт).  

9. Простейшие схемы построек и «алгоритмы»  



 

 

     их выполнения.  

10. Мозаика крупная  и схемы выкладывания  

       узоров из нее.  

11. Конструкторы типа «Lego» или «Duplo» с 

деталями  

        разного размера и схемы выполнения 

построек.  

13. Разрезные картинки (4—12 частей, все виды 

разрезов),  

        пазлы.  

14. Различные сборные игрушки и схемы их 

сборки.  

15. Игрушки-трансформеры, игрушки-застежки,  

      игрушки-шнуровки.  

Музыкаль-

ная 

деятель-

ность 

 

- Центр 

музыкальн

о-

театрализо

ванной 

деятельнос

ти 

1. Музыкальные игрушки (балалайки, гармошки,  

     пианино, лесенка).  

2. Детские музыкальные инструменты 

(металлофон,  

     барабан, погремушки, бубен, детский 

синтезатор,  

     трещотка, треугольник, валдайские 

колокольчики).  

3. «Поющие» игрушки.  

4. Звучащие предметы-заместители.  

5. Ложки, палочки, молоточки, кубики.  

6. Магнитофон, аудиокассеты с записью детских 

песенок,  

      музыки для детей, «голосов природы».  

7. Музыкально-дидактические игры 

     («Спой песенку по картинке», «Отгадай, на чем 

играю», 

     «Ритмические полоски»).  

8. Портреты композиторов (П. Чайковский, Д. 

Шостакович,  М. Глинка, Д. Кабалевский и др.). 

9.Большая ширма.  

10. Настольная ширма.  

11. Стойка-вешалка для костюмов..  

12. Куклы и игрушки для различных видов театра 

                                       Социально-коммуникативное   развитие детей 



 

 

Коммуника

тивная 

деятель-

ность 

 

-   Центр 

сюжетно-

ролевых 

игр 

 

1. Куклы разных размеров.  

2. Комплекты одежды и постельного белья для 

кукол,  

кукольные сервизы, кукольная мебель, коляски 

для кукол.  

4. Предметы-заместители для сюжетно-ролевых 

игр.  

5. Атрибуты для нескольких сюжетно-ролевых 

игр  

     («Дочки-матери», «Хозяюшки», «Доктор 

Айболит»,  

     «Парикмахерская», «Моряки»).  

6. Альбомы с сериями демонстрационных картин  

     «Наш детский сад», «Все работы хороши», « 

     Мамы всякие нужны». 

Самообслу

живание и 

элементарн

ый бытовой 

труд 

 

-   Центр 

труда 

1. Набор инструментов «Маленький плотник».  

2. Набор инструментов «Маленький слесарь».  

3. Контейнеры с гвоздями, шурупами, гайками.  

4. Детские швабра, совок, щетка для сметания 

мусора  

    с рабочих мест.  

5. Контейнер для мусора.  

6. Фартуки. 

 

 

3.7. ПРОГРАММНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
1. «От рождения до школы» Примерная основная общеобразовательная 

программа дошкольного образования /Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. 

С.Комаровой,М. А. Васильевой. – 2-е изд., испр. и доп. -  М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. - 336 с. 

2. Перспективное  планирование воспитательно-образовательного 

процесса по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. 

Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой. Подготовительная к 

школе группа / авт – сост. Н.А. Атарщикова, И.А. Осина, Е.В. 

Горюнова. – Волгоград: Учитель, 2012. – 114с. 

3. Комплексно-тематическое планирование по программе «От рождения 

до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С. 

Комаровой. Подготовительная к школе группа / авт – сост. В.Н. 

Мезенцева, О.П. Власенко – Волгоград: Учитель, 2012. – 101с. 

 

ОО «Познавательное развитие» 

 Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных 

математических представлений в подготовительной к школе  группе 

детского сада: Планы занятий. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 



 

 

 Плакаты большого формата 

 Цвет. —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Форма. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Цифры, —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Формирование целостной картины мира 

 Вахрушев А.А., Кочемасова Е.Е., Маслова И.В., Наумова Ю.И., Акимова 

Ю.А., Белова И.К., Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском 

саду. Методическое пособие / Под ред. Г.М. Киселевой, Л.И. 

Пономаревой. – М.: ТЦ Сфера, 2011.  

 Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми М.Олма. 2011г. 

 Дыбина О. Б. Ребенок и окружающий мир. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Дыбина О. Б. Предметный мир как средство формирования творчества 

детей.-М., 2012. 

 Дыбина О. Б. Что было до... Игры-путешествия в прошлое предметов. — 

М„ 2013. 

 Дыбина О. Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в 

подготовительной к школе  группе детского сада. Конспекты занятий.—

М.: Мозаика-Синтез, 2010 

 Ривина Е. К. Знакомим дошкольников с семьей и родословной. — М.: 

Мозаика-Синтез,2010 

 Соломенникова О. А Занятия по формированию элементарных 

экологических представлений. —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников. Для 

занятий с детьми 4-7 лет. Веракса Н.Е., Галимов О.П. ФГОС, 2014 г. 

 Г.Н.Данилина «Дошкольнику – об истории и культуре России» 

 М.Д.Маханева «Нравственно - патриотическое воспитание детей 

старшего дошкольного возраста» 

Серия «Мир в картинках» (предметный мир) 

 Авиация. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Автомобильный транспорт. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Бытовая техника. —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Водный транспорт. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Инструменты домашнего мастера. — М.: Мозаика-Синтез, 2010, 

 Музыкальные инструменты. —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Офисная техника и оборудование. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Посуда. —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Спортивный инвентарь. —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Школьные принадлежности. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 День Победы. -М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Серия «Мир в картинках» (мир природы) 

 Арктика и Антарктика. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Деревья и листья. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Домашние животные. —М.; Мозаика-Синтез, 2010. 



 

 

 Домашние птицы. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Животные — домашние питомцы. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Животные жарких стран. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Животные средней полосы, — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Космос. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Морские обитатели. — М.; Мозаика-Синтез, 2010. 

 Насекомые, —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Овощи. —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Рептилии и амфибии, —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Фрукты.-М.; Мозаика-Синтез, 2010. 

 Цветы. —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Ягоды лесные. — М.; Мозаика-Синтез, 2010. 

 Ягоды садовые, —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Серия «Рассказы по картинкам» 

 Времена года. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Зима. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Осень. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Весна. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Лето. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Репка. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Теремок. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Зимние виды спорта. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Летние виды спорта. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Распорядок дня. — М.; Мозаика-Синтез, 2010. 

 Защитники Отечества. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Кем быть. — М.'. Мозаика-Синтез, 2010. 

 Профессии. - М.; Мозаика-Синтез, 2010. 

 Мой дом. - М.; Мозаика-Синтез, 2010. 

 Родная природа. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 В деревне, — М.: Мозаика-Синтез, 2010, 

Плакаты большого формата 

 Овощи. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Фрукты. — М,: Мозаика-Синтез, 2010 

 

ОО «Речевое развитие» 

  «Программа  по развитию речи в детском саду» О.С.Ушакова, 

А.Г.Арушанова, 2010г. Мозаика-Синтез. 

 Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

 Гербова В. В. Занятия по развитию речи в подготовительной к школе 

группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Максаков А. И. Правильно ли говорит ваш ребенок. — М.; Мозаика-

Синтез. 2010. 

 Максаков А. И. Воспитание звуковой культуры речи дошкольников,— 



 

 

М.; Мозаика-Синтез, 2010 

 Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе. — 

М.,Мозаика-Синтез, 2010. 

 М.Г.Борисенко Конспекты комплексных занятий по сказкам с детьми 2-7 

лет, -С-Пб «Паритет» 2011г. 

 Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 6-7 лет / Сост. В. 

В. Гербова, Н.П. Ильчук и др. - М., 2011. 

Серия «Грамматика в картинках» 

 Антонимы. Прилагательные, —М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

 Говори правильно. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

 Множественное число. —М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

 Многозначные слова. —М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

 Один —много. —М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

 Словообразование. — М.: Мозаика-Синтез, 2007—2010. 

 Ударение. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

 Гу6анова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в 

сподготовительной к школе группе детского сада. —М,: Мозаика-Синтез, 

2010. 

 Зацепина М. Б. Дни воинской славы. Патриотическое воспитание 

дошкольников. — М.:Мозаика-Синтез, 2010. 

 Петрова В. И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду.-

М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Краснощекова Н.В.  « Сюжетно-ролевые игры для детей дошкольного 

возраста»  (Школа развития), Ростов н/Д:  издательство «Феникс» 2007г –  

 Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с 

детьми 2-7 лет. ФГОС, 2014 г. Белая К.Ю. 

 Программа «Светофор» - Т. И. Данилова, -М.Скрипторий  2010г 

 Скоролупова О.А. «Транспорт: наземный, водный, воздушный» -

М.Скрипторий 2003 2009г. 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

 Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности в старшей 

группе детского сада. Конспекты занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. — М.: 

Мозаика- Синтез, 2010. 

 Комарова Т. С. Детское художественное творчество. — М.: Мозаика-

Синтез, |К-2010. 

 Комарова Т. С. Школа эстетического воспитания. — М.: Мозаика-Синтез, 

 Соломенникова О. А. Радость творчества. Ознакомление детей 5-7 лет с 

народным искусством. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Праздники и развлечения в детском саду. – 

М.: Мозаика-Синтез, 2010г. 

 И.А. Лыкова « Я собираю гербарий» — М.: Мозаика-Синтез, 2010 



 

 

 И. А. Лыкова « Я делаю аппликации» — М.: Мозаика-Синтез, 2010 

 И.А. Лыкова «Я леплю из пластилина» — М.: Мозаика-Синтез, 2010 

Серия «Мир в картинках» 

 Филимоновская народная игрушка. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Городецкая роспись по дереву. — М,: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Полхов-Майдан. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Каргополь —народная игрушка. —М,: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Дымковская игрушка. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Хохлома, —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Гжель. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Плакаты большого формата 

 Гжель. Изделия. —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Гжель. Орнаменты. —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Полхов-Майдан. Орнаменты.—М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Филимоновская свистулька. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Хохлома. Изделия.— М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Хохлома. Орнаменты. — М.: Мозаика- Синтез, 2010. 

 Рабочие тетради 

 Волшебный пластилин. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Городецкая роспись. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Дымковская игрушка.— М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Филимоновская игрушка. —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Хохломская роспись, —М.: Мозаика-Синтез, 2010, 

 Сказочная Гжель. —M.: Мозаика-Синтез, 2010, 

 Смешные игрушки из пластмассы. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Тайны бумажного листа. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Секреты бумажного листа. — М.: Мозаика-Синтез, 2010 

 

ОО «Физическое развитие» 

 Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия в детском саду. Старшая 

группа.-М.: Мозаика-Синтез, 2013 

 Степаненкова Э. Я. Физическое воспитание в детском саду, —М.: 

Мозаика-Синтез, 2010. 

 Новикова И. М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у 

 дошкольников. — М.; Мозаика-Синтез, 2010. 

 В. Кудрявцев «Развивающая педагогика оздоровления»,  

 Новикова И. М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у 

дошкольников. — М.; Мозаика-Синтез, 2010. 

 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2010. 

 


