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IosicHnTe/ILHAA 3aNIUCKA

B nmomkonsHOM BO3pacTe 3akiianbiBaeTcss GyHAaMEHT IPEICTaBICHUN U
MOHSATUNA, KOTOPBI CYIIECTBEHHO BIUSAET HA UHTEIUIEKTYAJIbHOE Pa3BUTHE JIETEM.
JIOIIKOJIbHOE JIETCTBO SIBISIETCSI ONTUMAIBHBIM IEPUOJOM B UHTEIUIEKTYaIbHOM
Pa3BUTHUU YEJIOBEKA. Y CTAHOBJIEHO, YTO BO3MOKHOCTH UHTEIEKTYaIbHOTO
pa3BUTHUS I€TEH TONIKOJIBLHOIO BO3PAcTa OY€Hb BBICOKHU: JIETU MOT'YT YCIICIIHO
MO3HABATh HE TOJILKO BHEIIHUE, HATJISIHBIE CBOMCTBA MPEAMETOB U ABJICHUH, HO U
UX BHYTPEHHUE, CYIIIECTBEHHbBIE CBSI3U M OTHOLIEHHUS. B mepuona 101mKoabsHOro
neTcTBa GOPMHUPYIOTCS CIIOCOOHOCTH K HauadbHbIM (popMam abCTpakiuu,
0000ITIeHHS, YMO3aKITIOUCHHUS.
[TsThIii-1IECTOM TO/1a )KU3HU peOeHKA SBISETCS MEPUOIOM Hanboiee BEICOKOM
BOCIIPUMMYHUBOCTH K OOYUCHHUIO M PA3BUTHUIO. Y JCTEH MOBBINIACTCS HHTEPEC K
3HAHMSIM, BO3PACTAET YCUAYUBOCTb. DTUM 00OCHOBAHO HAYaI0 PabOThl KPYXKKa
« YMHUKM M YMHHIBI» B CTaplIey rpynmne AETCKOro caaa.

ey padoThl KPY:KKA « YMHUKH U YMHHIIBI»
1. pazHOCTOpOHHEE Pa3BUTHE JIMYHOCTH peOEHKA B COOTBETCTBUU C BO3PACTHBIMU
Y UHJIUBUAYaAJIbHBIMU OCOOEHHOCTSIMH PAa3BUTHS;
2.(popmupoBanue 00111eH KyIbTyphl AETeH; ClIOCOOHOCTU YIPABJISATH CBOUM
MOBEJICHUEM U TIOJTYMHATHCS OOIINM ITpaBUiaM padoOThI;
3. TapMOHUYHOE PA3BUTHUE MO3HABATENBHBIX U MHTEIJIEKTYATbHBIX
CITOCOOHOCTEH JeTei;
3. popmupoBaHHEe MPEANOCHIIOK Y4eOHOU IeATeTLHOCTH, 00ECTICUNBAIOITUX
COLIMAJIbHYIO aJaNTallMI0 K OOYYEHHIO B IIIKOJIE U YCIEIIHOE YCBOCHHE
y4e0HOro MaTepHarna.
B Bo3pacte 5-6 net BaxxHO HayaTh (OPMHUPOBATH MTPUEMBI YMCTBEHHON
NEesATeIbHOCTU: YMEHHUE Ha0II0aTh, CPAaBHUBATH, 0000IIATh, JIeJaTh BBIBOLI U
yMoO3aKioueHus. Bee 3a1anus ¢ JeTbMH HOCSIT pa3BUBAIOIIMM XapakTep,
CIOCOOCTBYIOT PA3BUTHIO AKTUBHOM MBICIIUTEIIBHOM esaTenbHOCTH. Heobxoaumo
MOCTOSIHHO YTOYHSITh M 00O0TaIllaTh CIOBAPHBIN 3amac JeTel, pa3BUBaTh
(dboHEMATHUECKUH CIIyX M PACHIUPSTh UX MPEACTABICHUS 00 OKPYXKAIOIIEM MUPE.
B HenocpenctBeHHO 00pa3oBaTeIbHON AEATEIbHOCTU KPYXKKA « YMHUIIBI U
YMHUKU» YJETS€TCs TOCTaTOYHOE BHUMAHUE MAaTEMAaTUYECKON MOATOTOBKE,
YCBOEHHUIO TEOMETPUUECKOT0 MaTepHalia, KOHCTPYUPOBAHUIO U MOJAEIHPOBAHUIO.
YuutsiBas pekoMeHIanuu (pu3noI0roB 0 HEOOXOIUMOCTH TPEHUPOBKH
NaJblEB PYK B LENSIX Pa3BUTHS PEUEBBIX 30H MO3ra, B 3TOT NEPHUO]I HY’KHO HAa4aTh
pa3BUBaTh MEJIKYIO MOTOPUKY PYKH, HAYUUTh JIeTEH MPABUIBHO JIepKaTh
KapaHJaill u
BBITIOJIHATH pa3fiuyHble rpaduueckue padoTsl. Pa3BUTOCTh MENKOW MOTOPUKH —
OCHOBHOW ITOKa3aTeslb FOTOBHOCTH peOEHKA K YCBOCHHUIO TUChMA, YTECHUS,
NPaBUJILHOW PEYU U MHTEJUIEKTA B IIEJIOM; PYKH, TOJIOBA U SI3bIK CBSA3aHbI OJTHON
HUTOYKOM, J1Jist TOr0 BBOAUTCS OONBIION OJI0K 3a/IaHUI HA pa3BUTHE
rpaOMOTOPHBIX HABBIKOB: 00OBOJIKA, ITPUXOBKA, JOPUCOBBIBAHUE TIPEIMETA 110
oOpa3sity, nepBbie rpaduueckue TUKTAHThI, MUCbMEHHbIE PA0OTHI C KAPTOYKaMHU Ha
MIEYaTHOW OCHOBE.
['pomagHOE BHMaHUE B HEMOCPEICTBEHHO 00Pa30BaTEIbHOM NEATEILHOCTH C



NSATUJIETKAaMU HaMpaBJICHO HAa pa3BUTHE BHUMAaHUS, BCEX BUJIOB MaMSITH,
MBIIIJIEHUS, HAOII0IaTeTbHOCTH, POCTPAHCTBEHHOW OPUEHTAIINH, IOTUYHOCTH,
JI0Ka3aTeIbHOCTH, T.€. HA BECh OJIOK IMO3HABATEIBHBIX MPOIECCOB. X0
NEeSATEbHOCTU MPOBOJAUTCS C MPUBIICUCHUEM OOJBIIOr0 00bEMA HATISITHOTO
TUJAKTUYECKOTO MaTepuala.

B Teuenue yueOHOro rojia eTH HAYMHAIT OPUCHTUPOBATHLCS HA CUCTEMY
IIPaBWII, HEOOXOAUMBIX It YaeOHOU paboTel. OHM ydaTcsi B3aUMOEHCTBOBATH CO
CBEPCTHHKAMHM, OCO3HAHHO BBINOJIHATH 3aIaHUS NIEAarora, KOHTPOJIUPOBATH CBOE
NOBE/ICHNE, OPraHU30BbIBATH CBOE pabouee MecTo. B xoae npoBoanMoii paboThl
OTMEYAETCs MOJIOKUTENIbHAS JUHAMHKA YPOBHS JOTUYECKUX MPOLIECCOB JETEM,
CITOCOOHOCTH PacCyKIaTh U IOKa3bIBaTh, YMEHHS aHATIU3UPOBATH CUTYAIHIO U
naBaTh pa3BEPHYTHIC OTBETHI. K KOHITY yueOHOTO Toa y AeTeit Habmonaercs
NOBBIIIEHUE YCUAYUBOCTH, TEPIIEHUS U HACTOWYMBOCTH B OBJIAJICHUU MaTepu

Oo0pa3oBaTesibHas AeITEJbHOCTb B KPY&KKe «YMHUKHM U YMHHIBD)
COCTOSAIT U3 4X OCHOBHBIX Pa3/1esIoOB:
1. Pa3Butue peuu;
2. MaTemaruueckas IOATrOTOBKA;
3. Pa3zBuTHe nmo3HaBaTenbHbIX MPOIIECCOB;
4. IToAroToBKa pyKH K MUCHMY.
Henun u 3anaum pasgena «Pa3zpurue peun»:
1. YTouHsTh 1 o0oramarh cIoBapHbIN 3amac 1eTed U paciupsTh UX
IIPEICTABIICHUS 00 OKPYKAIOIIEM MUPE.
2. Pa3BuBath CBSI3HYIO peyb JieTe, GOpMHUPOBATH U COBEPILIEHCTBOBATH MX
CBSI3HBIC BBICKA3bIBAHMSI.
3. YuuTh TOUHOMY YHOTPEOJICHHUIO CJIOB, TPAMMATHUYECKH MPABHILHO
CTPOUTH MPEAJIOKEHHUS, MPOU3ZHOCUTH UX BHATHO U BBIPA3UTEIIBHO.
4. CchopmupoBath y neTeid HeOOXOAUMYIO TOTOBHOCTh K O0YICHUIO
rpamore.
5. YuuThcs onpeaensaTh KOJIMYECTBO CIIOIOB B CJIOBaX.
6. YUuThCS COCTABIISTH MPEIIOKEHUS IO CIOKETHON KapTHHE.
7. Yuuts ieTel moaoupaTh CjIoBa, OTBEYAIONIUE Ha BOTIPOCHI
«@TO KTO? 3TO 4YTO?», MPaBUIBLHO 3a7aBaTh 3TH BOMPOCHI K CJIOBaM.
8. YuuThCcs UBMEHSTH CJI0BA, 00pa30BbIBasi HOBbIE (MHOKECTBEHHOE YHCIIO
MMEH CYIIEeCTBUTEILHBIX, 00pa30BaHNE OJHOKOPEHHBIX CIIOB,
0o0pa30oBaHUE CJIOB C YMEHBIIUTEIbHO-JIACKATENIbHBIMU CyddUKcamMu).
9. Yuurbcs monOupath CJioBa ¢ MPOTUBOIOIOKHBIM 3HAYEHUEM
(aHTOHHMBI).
10. 3HaKOMHUTB C YUCTOTOBOPKAMHU, MOCIOBUIIAMHU, PUPMOBKAMH, YUIUTHCS
OTTaJIbIBaTh 3arajKH.
11. 3HaKOMHUTH C POJIOBBIMHU U BUJOBBIMU MOHSATUSIMHU, TPABUIHHO
KJ1accu(UIMPOBATh CIOBA.
Heau u 3apayu pa3gena «MareMaTuyecKkas MOArOTOBKa»:
- JaTtp nipencrapiienue o ynciax u nudpax go 10.
- YuuTthCsl Ha3bIBaTh YUCIA B IPSIMOM U 00paTHOM nopsiake a0 10.
- YUuThCA COOTHOCUTH UMDY U YUCIIO MTPEAMETOB.



-JlaTh nmoHsiTue 06 00pa30BaHUM YUCIOBOI'O OTPE3Ka, 00 OTHOLICHUAX MEXKIY
YHUCJIaMH HAa HEM: ITOCJIENYIOLEee, IPEAbIAYIIEe, COCEIN YUCIIa U T. 1.
- ®opMHpOBATh YMEHUE MOJIB30BATHCS 3HAKAMU apU(PMETUUECKUX
JeNcTBUH >,<,=,
- YUuThCS METOIaM ypaBHUBAHUS JBYX I'PYII IPEAMETOB.
- YUUTHCSl OpPUCHTUPOBATHCS HA JTUCTKE KIJIETYATOM OymMaru, B KapToukax Ha
II€YaTHOW OCHOBE.
- laTh 3HaHUsS 00 OCHOBHBIX T€OMETPUUYECKUX (PUTYpaX.
- 3aKpenuTh YMEHHE BUIETh TeOMeTpruUecKue Purypsl B hopMax OKpyKaroluux
IPEIMETOB.
- [lo3HAaKOMUTH C IPUHIIMIIOM HAMMMCAHUS UDP.
- [Io3HaKOMUTH C TPOCTPAHCTBEHHBIMHU OTHOIIEHUSMHU MEXAY MPEIMETAMHU B
JMHEHHOM MOCIe10BaTeNbHOCTH: 3. .., Iepe. .., MEXY. .., CJIeBa..., CIpaBa...,
IIEPBBIN. . ., IOCIECIHUH. . .
- [To3HaKOMUTH C TPOCTPAHCTBEHHBIMH OTHOIIEHUSIMHU MEXAY NMPEIMETaAMU B
Tabaune: CBepxy..., CHU3y..., Ha..., MO.. ., IPaBbIi BEpXHUH. .., JICBBII
HIDKHUM. .. U T. 1.
- Y4uTh CpaBHUBATH NMPEAMETHI [0 Pa3HBIM MPU3HAKAM:
0O0JbIIIE - MEHBIIIE, BBIIIE - HUKE, Jajbllle - OJMKe, JUIMHHEE - KOpoYe, cTapuie -
MJIaJII€e U T.J.

Hean u 3anaun pasnena «Pa3Burue no3HaABaTeIbHbBIX MPOLECCOB»:
- YUUThCS peliaTh JOrHYECKHUE 3a]]a4i Ha OCHOBE 3pUTEIIbHO BOCIPUHUMAEMON
uH(bOpMAaIIHH.
- YUUThCS BBIKJIAIBIBATH CUMBOJIMYECKOE U300paKeHHE MPEeAMETOB (JIOJKa,
3aMOK, pbIOKa, YalfHUK, Yepernaxa u T.J.) U3 MaJlo4eK, TPEyTroJIbHUKOB,
F€OMETPUUYECKHX JIETAIICH.
- Pa3BuBath 3puTENBHYIO, CIYXOBYIO, CCOLIMATUBHYIO U MOTOPHYIO MaMSTh.
- TpenupoBath NpOU3BOILHOE U HEMTPOU3BOJILHOE BHUMAHUE Uepe3 3pUTEIbHBIE,
CIIyXOBbI€, CJIOBECHO-JIOTUUECKUE 3aIaHHUS.
- ®opmMuUpOBaTh YMEHHE BBIAEIATH IPEAMET U €r0 CBOMCTBO MO 33JaHHBIM
npu3HaKkaMm (Urpbl « UeTBEPTHIN AUIIHMIY, « Onpeaent 3aKOHOMEPHOCTDY).
- Pa3BuBarh Haris1HO-00pa3HOE U CIOBECHO-JIOTMYECKOE MBIIIUICHUE.
- Pa3zBuBaTh HabMI01aTEILHOCTD, COOOPA3UTEIBLHOCTD, 10KA3aTEIbHOCTb.
- PazBuBaTh OBICTPOTY peaKINK, MPOCTPAHCTBEHHOE BUICHUE U OPUCHTAIIHIO.
- Pa3zBuBath y gereit cmnocoOHOCTh paccyk1aTh, JOKA3bIBATh U JENIaTh BHIBOBI.
- Pa3BuBaTh yMeHUE TUIAHUPOBATH CBOIO JESATEIBLHOCTh, OPraHU30BLIBATH CBOE
IPOCTPAHCTBO.
- ®opMHpPOBATh HABBIKK CAMOKOHTPOJIS IIPU BHITIOJHEHUH 33/IaHUM.

Heau u 3apaun pasnena «IloaroroBka pykn K mUCbMY»:

- Pa3zBuBaTh MENKYyI0 MOTOPUKY KUCTEH U AIBUUKOB, UCTIOIb3YS
NaJbYUKOBYIO TUMHACTUKY, PU3MUHYTKH JIJIS PYK.
- ®opMHpOBaTh YMEHUE MPABWIBHO JEPKaTh KapaH all, TOYHO 0OBOIUTH
IpEeIMET 10 KOHTYPY.
- Hayuuth npaBuiam packpamiuBaHus U IITPUXOBKH.
- Y4uTh NpaBUWIBHO CUIETH 32 CTOJIOM BO BPeMsI MUCbMEHHBIX PadoT.



- YUUThCSl pUCOBATH OPHAMEHTHI, OOPIIOPHI.

- [IpuBuBaTH KyIbTypy MUCbMEHHOIO TPYA.

- Pa3BuBaTh yMEeHHE BHITIOHATE pa3inuHbIe Tpadudeckue paboThl Ha KapTOYKax
Ha MeYaTHON OCHOBE.



HepcneKTuBnoe INIAHUPOBAHME TEATCIBbHOCTA KPYKKA « YMHI/IHI)I H

YMHHKW»
MeCHI] paziesnbl ConeprxaHue pa3zienoB
okTsI0pb | 1.Maremaruueckas | BBogHoe 3aHsiTHE.
MOATOTOBKA 1. 3HakOMCTBO C pabOTOI HAIIEro KpyKKa.

A) Ha3HaYEHUE KaXI0ro NpeaMeTa
b) noka3zartsb, kak paboTaTh B TETpaau
2. becena ¢ 1eTbMHU Ha pa3BUTHE
MO3HABATEIbHBIX MPOLIECCOB.
3. Urpsl: «Haiinu Takoi xe npeamer»
«M3 xakux (uryp cocTout
PUCYHOK»
«YTO MOXKET OBITH KPYTIJIBIM»
4. ®u3MUHYyTKA.
5. 3ananue «/lopucyit mpeamer»

2. PazButue peun

YuumMmcs paccy’aaTh U JOKa3bIBaTh.
YyumMmces COCTaBIATh MPEAJIOKEHHUS 110
KapTUHKAM.

YyumMmcs 1eIuTh CJI0BA HA CIIOTH.

3. Pa3sBurne
MEJIKOU
MOTOPHUKH PYKHU

Hrpsl ¢ nampunkamu.
YuumMcs 00BOJUTH MO TOYKAM.
Yyumcsi opraHu30BbIBaTh c€0s1 U MPOCTPAHCTBO.

4. PazBurue

Yuumcs CpaBHHUBAThb, HAXOAUTD JIOTHYCCKHUC

MTO3HABATEIBHBIX | CBSA3M MEXAY NMPEIMETAMM.
IIPOLIECCOB Pa3BuBaeM accOLMaTUBHOE MBIIUICHUE.
Wrpsel Ha pa3BUTHE IPOCTPAHCTBEHHOU
OpPHEHTAIIUU U MBIIUICHUS
S. KonnyecTBEeHHBIN U MOPSAIKOBBIM CUET
MaremaTnueckass | IpeIMETOB.
MTOATOTOBKA CpaBHEHUE TPEAMETOB 10 Pa3HBIM MIPU3HAKAM.

Metoasl ypaBHUBAHUS IBYX T'PYIIN NPEIMETOB.
bonrwiie, MeHbIle, CTOJBKO xe. OIMH, MHOTO.

6. PazBurtue peun

YuumMcs COCTaBIATh NPEMJIOKEHUS 110
KapTUHKAM.

Urpsel Ha pa3zBuTHE peun.

YuuMcs 1eIUTh CI0Ba HA CJIOTH.

7. PazBurne
MEJIKO MOTOPUKU

Yyumcst 00BOUTH U PABUIIBHO PACKPAIINBATh.
Pa3BuBaeM HaBBIKM CaMOOpTraHU3ALNU U
KOHTPOJIA.

YuuMcs ITPUXOBATD.

8. pazBuTHe
M03HABATEIbHBIX

Urpsel Ha pa3BUTHE NTAMATH U HPOU3BOJIBHOTO
BHUMAaHWUSI.




IPOIIECCOB

IIpocTpaHCTBEHHBIE OTHOIIEHUS MEKTY
peAMETaMH.

Urpsel Ha pa3BUTHE MBIIJIEHUS] 1 BHUMAHMUSL.
Urpsl ¢ namoykamu Ha pa3BUTHE
MPOCTPAHCTBEHHON OpHEHTALINH.

Urpbl «aeTBEPTHINA TUIITHUIN) U «HEOBLTUIIHI.

HOSIOpb

1.Maremaruueckas

IIOATOTOBKA

«/loma 3Bepeit. LHudpa 7»

Pa3BuBaTh mamsATh, BOOOPAKEHHE, JIOTHYECKOE
MBIIIJICHUE, YMEHWE JOOMBAThCA TMEId H
JIOBOJIUTh HAYaTOE JEI0 10 KOHIIA; 3aKPeIUIsiTh
HaBBIKH

cueTa JI0 CEMH.

2. PazButue peun

YuumMmces paccyaaTh U JOKa3bIBaTh.
CrnoBecHo-nornyeckue urpsl. Passutue peuu no
KapTHHKAM.

YyumMmcs 1eIUTh CJI0BA HA CIIOTH.

3. PaszBurne
MEJIKOU
MOTOPUKHU PYKHU

YuuMcs WITPUXOBATD.

VYyumcsi 00BOIUTH U NMPABUIIBHO PACKPAIINBaTh.
Pa3BuBaeM HaBBIKM CaMOOPTraHU3aLUU U
KOHTPOJIS.

4. PazButue Nrpel Ha MpOCTPaHCTBEHHYIO OPUEHTALIHIO.

MO3HABATEIbHBIX | JIorMueckne Urpsl U 3aJ1aHUS.

IIPOLIECCOB Wrpbl Ha HATJIATHO-00PAa3HOE MBILIICHHE.
Wrpel Ha MOUCK AEBATOr0, HAXOXKIACHUE
3aKOHOMEPHOCTEM.

Urpel Ha pa3zBuTHE OBICTPOTHI PEAKIINU.
Urpsel Ha pa3BUTHE IPOU3BOJIBHOTO BHUMAHUS U
ITAMSATH.

S. JIuneiika. Hudpa 8». 3HaKOMUTH C MOHITHEM

Maremarnueckass | «IMHEHKa», €€ IPAKTUYECKOM IIPUMEHEHNUH.

IIOArOTOBKA 3akperieHue 3HaHU| O IPSIMON U KPUBOM

JUHUAX. YTIpaKHEHHE B cyere oT 1 10 8 n
o0OpaTHO.

6. Pa3zBurue peun

Y4uumcs cocTaBIIATh NPEIOKEHUS U JEIIUTh
CJIOBA Ha CJIOTH.

VY4uumcs oTraabiBaTh 3arajiku.

YucToroBopku, pu)MOBKH, UTPHI CO CIOBAMHU.
CII0BECHO-TIOTHYECKHUE UTPBI.

7. PazButue YyuMmcst 00BOJUTH U MPABWIHLHO PACKPAIIUBATh.
MEJIKOH Y4umcst JOpUCOBBIBATH IPEIMET IO 00pasIly.
MOTOPHUKHU PYKHU VYyumcsi opraHu30BbIBATh C€0s1 U MPOCTPAHCTBO.
8. PasButne Nmem cxoxee u pa3indHoe.

MO3HABaTEIbHBIX | MoJenupoBaHue U3 TEOMETPUUECKUX DUTyp.




IPOIIECCOB

Urpsl HA pa3BHUTEE TAMSATH, BOOOPaKEHUS U
HAO0JII0IATENTLHOCTH.

Pa3BuBaeM MHTEIUIEKT U 3PYAULIHIO.

Urpsl HA pa3BUTHE COOOPA3ZUTEIHHOCTH,
JOKa3aTENbHOCTH.

Wrpel Ha OKCK AEBATOrO0, «4E€TBEPTHIN JTULITHUAW.
Urpsl ¢ namoykamu Ha pa3BUTHE
MPOCTPAHCTBEHHON OpUEHTALINH.

[Bet, hopma, pasmep. KonctpyupoBanue u3
r€OMETPUYECKUX

¢duryp

nexkaopb

1.
MaremaTtuueckas
HOJITOTOBKA

UYucna 1,2,3. Pa3BuBaeM HaBBIKHA OBICTPOTO CUETA.
[TopsiAkOBBINA M KOJTMYECTBEHHBIN CUET.

YuumMcst cpaBHUBATh KOJIMYECTBO MPEIMETOB.
IToHATHS «YBETUYUTHY, KYMEHBIIUTHY.

2. PazButne peun

Urpaem co ckazkoit. [lepeckas ckazku «I'ycu
nebenn». ONUIIK OTPUIATENIbHBIN IEPCOHAXK U3
cka3ku «['ycu nedenu». Urpel Ha 3aKperieHne
YMEHUS BBIICIATH IBET, POPMY, BEIIUUUHY .
3ayuuBaHue cTuxorBopeHus A. bapto «llenbiit
neHb noet uieron». Guzmunyrtka. Padora B
TETPaJu MO NPEJI0KEHHOMY 00pasIy.

3. PaszBurne
MEJIKOU
MOTOPHUKH PYKHU

YuumMcs WTPUXOBATH.

Yuumcst 00BOUTH U MPABWIIHLHO PACKPAIIUBATh.
Y4umcst JOpUCOBBIBATH IPEIMET IO 00pasIy.
VYyumcsi opraHu30BbIBATH C€0s1 U MPOCTPAHCTBO

4. PasBurue

CobecenoBanue ¢ 1€ThbMU Ha Pa3BUTHE

MO3HABATENbHBIX | MO3HABATENIBHBIX MPOILIECCOB. Y YUMCS

IIPOLIECCOB OTraJbIBaTh 3arafku. Y npaxxuenue «Kakue
OBIBAIOT JIMHUM U KaK X U300pakath. Pabota B
TeTpaju.

5. «Cnoxu y30p». Pa3BuBath ornueckoe

Maremarnyeckasi | MbIIIJICHHE, TBOPYECKOE BOOOpaKEHUE.

MIOJITOTOBKA Pa3BuBaTh KOMOWHATOPHBIE CTOCOOHOCTH.

6.Pa3Butue peun

CocTaBieHue paccKa3oB 10 CHOKETHBIM
kaptuHkam. [Iepeckas ckasku «TepemMok» 1o
possim. @usnnHyTKa. Jlopucyi mpeamer.
IITprxoBKa rOTOBBIX (OPM.

7. Pa3Burtue
MEJIKON
MOTOPHUKH PYKH

YyumMmces ITPUXOBATh.

VYyumcst 00BOAUTH U NPABUIIBHO PACKPAIIUBATh.
YuumMcs JOpUCOBBIBAThH MPEAMET MO 00pasiy.
VY4uMcs opraHu30BbIBATH C€0sI U TPOCTPAHCTBO

8. PasBurue
MO3HABATEIbHBIX

CobecenoBanue ¢ 1€ThbMU Ha Pa3BUTHE
MO3HABATEIILHBIX MPOIECCOB. Y YMMCS




TIPOIIECCOB.

OTTa/IbIBaTh 3arajiku. Y npaxHenue «Kakue
OBIBAIOT JIMHUM U KaK X U300pakath. Pabora B
TETpaIH.

SIHBapb

1.Maremaruueckas

IIOATr0OTOBKA

«Touka u muHUA.

[udpa 9». PazBuBath danTaznro, BOOOpaKECHUE;
namsith, MBbIIUIEHHE, YMEHHUE padoTarh C
JUHENKON M 0€3 JIMHEHKH; 3aKpEeIUIsATh HAaBBIKU
cyera J10 JEBSTH

1 o0paTHO

2. Pa3zButne peun

3Byk u OykBa «A» lllymaesa /[.I'. «Kak xoporio
yME€Th YUTaTh!», ¢.12 COBMECTHO C AETHMH
BBISICHUTB 3HaUEHUE MOCJIOBUILIBI. Pacckas
BOCIIUTATEISI U3 UCTOPUN MMCBMEHHOCTU. AHAIN3
3ByKa U OYKBBI «A». Ou3KynbTMHUHYTKA. [loka3
cxemsl citoBa JIY-HA. Urposas curyanus
«[Tokaxku OykBy». TOr™ 3aHATHS.

3. PasBurtue
MEJIKOU
MOTOPUKHU PYKHU

Yyumcsi 00BOUTH U IITPUXOBATH.

Urpsl ¢ naibunKaMu.

Y4umcst JOpUCOBBIBATH IPEIMET IO 00pasIny.
IIpuBrBaeM KyJIbTypy NMCbMEHHOI'O TPY/IA.

4. PasBurue

Jnnaxktuueckas urpa «Kto st groam»

MO3HABATEIbHBIX | (3HAKOMCTBO ¢ mpodeccusimu). CocTaBiaeHUE

IIPOLIECCOB pacckas3oB. YUuMcs pucoBaTh Tpadaperom.
dusmunytka. Pabora B TeTpaam.

S. Yucna 4,5. Pa3BuBaeM HaBBIK OBICTPOTO CYETA.

Marematuueckas | YucnoBoit orpe3ok. Huco 0.

MOATOTOBKA OTHONIEHUST MEXK]1Y YMCJIaMU HA YUCIIOBOM

OTpE3KE.
CpaBHHBaeM 4ucia. 3HAKU «>», «<», «=».
Paboraem ¢ kaccoit mudp.

Y4uMcsl CpaBHUBATh YHCIIA.

6. PazButue peun

Urpa co ckazkamu. Ckazka «Penkay».Ilokaxu rae
HapucoBaHa penka? [Tokaxxu oTAenbHO Te
GbpyKTHI, a T11e oBoIM. Kakue U3 3TuX oBoleh u
GbpykTOB ThI TH00OUIITL? Haiinu camyro MajleHbKYIO
pEnKy, camyro OOJBIIYIO , 8 KAKYIO PETKY
BBITAIIIWII 1€/

7. PazBurtue
MEJIKON
MOTOPUKHU PYKHU

Yunumcs 00BOIUTH U LITPUXOBATb.

Hrpsl ¢ nampunkamu.

YuuMcs JOpUCOBBIBATH MPEAMET MO 00pasily.
IIpuBHBaeM KyJIbTYpy HUCBMEHHOI'O TPY/A.

8. PasBurue
MO3HABATEIbHBIX

N3 yero 310 cemano» - NpogoKaTh 3HAKOMUTD
JIETEN CO CBOMCTBAMU NPEAMETOB. JlomMalHue u




IPOIIECCOB

JUKHE )KUBOTHBIE — YTO Thl O HUX 3HACIIb.
Jlopucyil peMeT Tak, YTOObI MOTYUUIIOCh
JIOMAIIIHEE )KUBOTHOE. 3ay4YMBAHUE
CTUXOTBOPEHMS «IIayHHIIKa Haw [TaBiyikay.
IToBTOpPHM Y30p B TE€TpaJH.

¢deBpain

1.MaTtemaTnueckas
IIOATr0OTOBKA

Yucno 6,7. UucnoBoi oTpe3ok. OTHOIIEHUS
MEXKy YUCIIaMH.

['eomerpuueckue GUrypbl 1 X CBONCTBA.
Ninem purypy B oKpyKarolux Belax.
Pa3BuBaeM HaBBIK OBICTPOTO CUETA.

Metozasl ypaBHUBAHHUS IBYX I'PYII NPEIMETOB.
PaGotaem ¢ kaccoii mudp.

OTHOWIEHUSI MEXK1Y YMCIIaMU HA YUCIIOBOM
OTpE3KE.

Y4yumMcst cpaBHUBATH YHUCIA. 3HAKH (>, «<», «=».
Yyumcs nonOuparh ynucia K 3HaKaM.
COOTHOILIEHUE KOJIMYECTBA MPEAMETOB C

ndpamu.

2. Pa3zButue peun

PazButune peun no kapTuHe.

Jlemum ciioBa Ha cioru. Urpel Ha
ci10BoOoOpa3oBaHuUe.

910 K10? 310 yT0? CII0BECHO-TOTMYECKUE UTPHI.
YucToroBopku, pumMoBKH, 3arajKu, UTPHI CO
CJIOBaMH.

YyumMmcs paccy)aaTh U JOKa3bIBaTh

3. PasBurtue
MEJKON
MOTOPHUKHU PYKHU

YyuMcs WITpUXOBaTh U JTOPUCOBBIBATH MO
oOpasiy.

Urpsl ¢ nampunkamu.

[IpuBHBaeM KyJbTypy NMCbMEHHOT'O TPYJa

4. PaszBurue
MO3HABATEIbHBIX
IIPOIIECCOB

Nrpel Ha IPOCTPAHCTBEHHYIO OPUEHTALIUIO U
(daHTa3upoBaHHUE.

Urpsel Ha pa3BUTHE AaCCOLMATUBHOMN MTAMSITH.
[Bet, hopma, pazmep. YurmMcsi KOHCTPYUPOBATD.
Urpsel Ha pa3BUTHE BHUMAHUS U
Ha0JII01aTETLHOCTH.

Wrpel Ha MOKCK AEBATOrO0, «4E€TBEPTHIN JTUIIHUAN.
Urpsl ¢ reomMeTprudecKuMu GUTypaMu.
MonenupoBanue.

Urpsl Ha BU3yanbHOE cpaBHEHHE. «HeOBUTUITHI,
«Haigu mapy», «Ilouck neBsaToroy.

5.
MaremaTnueckas
OOATOTOBKA

«/IBE TOUKH M JTUHUA.

Hudpa 10». Pa3BuBath namsTh, JOrHYECKOE
MBIIIJIEHUE, BOOOpaKEHUE; YMEHUE PHUCOBATH H
IIMCaTh; YNPAXKHATH B YMEHHM peularh 3aJauu
NyTeM LeJIEHANPaBICHHbIX MPAKTUYECKUX MPOO U




00 TyMBIBaHUS XO/a PEUICHUH; 3aKPETUISTh
HABBIKU CYeTa JI0 ACCSITH U 00paTHO.

6. PazBurue peun

3Byk u OykBa «Y». Illymaena JI.I'. «Kak xoporo
YMETh YUTaTh!», c.15. AHanu3 3ByKa «Y».
PaccmaTpuBanue 3ariaBHON U CTPOYHON OYKBBI,
ux cpaBHeHHe. OU3KyIbTMUHYTKA. UTeHHE
cioroB. [l/urpa «Tenerpad». Utor 3anstus.

7. PazBurtue
MEJIKOU
MOTOPUKHU PYKHU

Y4umcs MTpUxoBaTh U TOPUCOBBIBATH T10
oOpasiy.

Wrpel ¢ nayibunKamy.

IIpuBrBaeM KyJabTypy NMCBMEHHOIO TPYyJa

8. PasBurue
MO3HABATEIbHBIX
MPOIIECCOB

3akpenuTh ¢ AeTbMU «BpeMsi» (IHU, Heaemu,,
MecsIbl, BpemeHa roja). [Tocymai
npeaioxenusi. OTBETh Ha BOMPOCHI.
®usmunyTKa. Hapucyii To, 0 4em Thl MEUTaCIIb.
Pabota B Terpaau (IUTPUXOBKA).

MapT

1.MaTtemaTnueckas

IIOATr0OTOBKA

«Kuas Henens».Pa3BuBaTh maMsITh, MBIIIJICHUE,
oTpaboTaTh HaBBIK PA0OTHI C KapaHIaImoM

Y JINHEUKOW; 3aKPENUTh 3HAHUE JIHEW HEJIEIU U
CYET B MpEJIeNIax JIECITH.

2. PazButue peun

Pa3Butue peun no kaptuHe. Cl10roBoi aHaaus.
[TonOupaeM k npeaMeTy MPU3HAKU U IEUCTBHSL.
O10 KTO? DTO UTO?

VYuumcst 00pa3oBbIBaTh CI0Ba (MHOKECTBEHHOE
4HCJIO,

YMEHBIIUTEIbHO-TACKATEIbHBIE CIIOBA,
o0pa3oBbIBaeM

OJIHOKOPEHHBIE CIIOBA).

Hrpsl co cnoBamu.

YucToroBopkH, pu)MOBKH, 3araJIK1, aHTOHUMBI.

3. PasBurtue
MEJIKOU
MOTOPUKHU PYKHU

Y4Yumcs ITpUxoBaTh ¥ 0OBOJAUTH 11O KOHTYPY.
['paduyeckue paboTHI.

Pa3BruBaeM HaBBIKM CaMOOPTaHU3AIUU U
KOHTPOJIS.

4. PasBurue
MO3HABATEIbHBIX
MIPOIIECCOB

Jlornueckue urpel.

YuumMcsl aHAUIM3UPOBATh U PACCYXKAATh.
[BeTt, hopma, pazmep.

Wrpel Ha BHUMaHUE U aCCOLMaTUBHOE
MBIIIJICHUE.

Urpel Ha MPOCTPAHCTBEHHYIO MAMSATH U
OPUEHTALIUIO.

Wrpel Ha MOKUCK AEBATOrO.

Jlornueckue urpel Ha pa3BUTHUE IPYAULUN U




HHTCIICKTA

5.
MaremaTtuueckas
HOJATOTOBKA

Yucno 8,9,10. UncnoBout oTpe30K.

Pabotaem ¢ kaccoit mudp.

MaremaTruyeckue 3arajiku Ha CMEKaJiKy. 3a/1a4uul B
CTHXaX.

CpaBHHUBaeM UuCIIa.

Yyaumcs nucath TUGPHI, 3HAKH, BEIPAKEHUS.
Pa3BuBaeM HaBBIK MOPSIKOBOTO U
KOJIMYECTBEHHOT'O CYETA.

PaGotaem ¢ kaccoif mudp. 3HAKU «>», «<», «=».
Y4uMcst COCTaBIISATh BBIPAXEHHS CO 3HAKAMH.
Urpsl ¢ nudpamMu Ha YUCTOBOM JTyYeE.

6. PasButne peun

VYnpaxuenne «CounHUM CKa3Ky». beicTpo
OCMOTpH — ObICTpO cocumnTaii ( cuer ot 1-10).
Ousmunytka. [logroroska pyku k nucemy. Mrpa
«CKaXu KOPOTKOM.

7. PazBurtue
MEJIKOU
MOTOPHUKHU PYKH

Y4Yumcs mTprUXoBaTh ¥ OOBOAUTH IO KOHTYDY.
['paduueckue paboOTHI.

Pa3BuBaeM HaBBIKH CAaMOOPTAaHU3AINN U
KOHTPOJISI.

8. PasBurtue
MO3HABATEIbHBIX
MIPOIIECCOB

CobecenoBaHue ¢ J1€TbMHU Ha Pa3BUTHE
MO3HABATEJBHBIX MPOLIECCOB. Y IPaKHEHUE
«Pa3noxu cioBa 1o nopsAaKy». YnpaxxHeHue
«3aKoHYH NpeoKeHue». @u3MuHyTKa . pabota
B TETPAJIU.

anpeJib

1.Maremaruueckas
IMOATOTOBKA

«PaccesHHBIM XYIOKHHUK». 3aKpeIUIsITh 3HAHUS
aerel o uudpax, yMEHHE HAXOJUTh LUPPY
COOTBETCTBEHHO KOJIMYECTBY IIPEIMETOB;
YOPAXKHATh B OTraJblBAHUM MATEMATHYECKUX
3araJiok, peuieHuu 3a7ad, CPaBHUBAHMM YHUCEN,
UCTIONBb3ysl  3HAaKU  «OONblIe»,  «MEHbIIEY;
pa3BUBaTh yMEHUE aHAJIU3UPOBATH, CPABHUBATH,
COIOCTABJIATb.

2. Pa3zButne peun

[lepeckaxu 6m3ko0 K Tekety. C Kakoil OyKBbI
HAuYMHAETCs Kaxjoe cioBo (TenedoH, ppida, 30HT,
aHaHac, KOT, yTKa, MalllluHa U JPYTHUe).
®uszMuHyTKa . 3a1anue: [lomoru 6adymke
CBSI3aTh IIATIKY, CBUTEP, HOCKH: BBHITIOIHH
HITPUXOBKY pa3IMYHbIMU criocobamu. Pabora B
TeTpaju.

3. PasBurtue
MEJIKOU
MOTOPUKHU PYKHU

Yyumcs nucath U psI, Tpaduaeckue padboThI.
Pa3BrBaeM HaBBIKM CAMOKOHTPOJIS.

Pucyem 1o kierkam.

YuumMcs pa3HOHANPaBIE€HO MITPUXOBAT,




JIOPUCOBBIBATH TI0 0Opa3ILy.

4. PasBurue

Ypok npuponosenenus «M3yqaem npupomy».

no3HaBaTeNbHbIX | 3amanue: «Hamo mpoBecTH JTMHUIO TaK, YTOOBI HA

MPOLIECCOB OJTHOM YaCTH JTUCTA OKA3aJUCh MIPEIMETHI )KHBOU
MIPUPOABL, HA APYTrOM — IMIPEAMETHI HEXKUBOU
npUpoAbl. YTaaai ckasky ( MO WLTIOCTPALIH,
OTPBIBKY, BOTIPOCY, TeposiMm). PU3MHUHYTKA.
Pabota B Terpaau.

5. Yyumcs nucath U psl, rpaduaeckue paboThI.

MaremaTuyeckas | Pa3BuBaeM HaBBIKM CAMOKOHTPOJIS.

MOJITOTOBKA Pucyem mo knerkam.

VYyumcst pa3HOHANPABIIEHO IITPUXOBATh,
JIOPUCOBBIBATh MO 00pa3ILy.

6. PazBurue peun

VYnpaxxHeHue Ha pa3IMueHUuE TBEPIAbIX U MATKUX
3BYKOB. YTIpa)XHEHHE «UTO U3 4ETO CAETaHOM.
3ananue: «Haliau 3TOT (hparMeHT Ha PUCYHKE U
o0OBenu ero». ®u3MuHyTKa . padbora B
TeTpagu»YTO MOKHO HAPUCOBATh U3 MOJIYKpPYyTa.

7. PazBurtne
MEJIKOU
MOTOPUKHU PYKHU

Yyumcs nucath U psI, rpaduaeckue padboThI.
Pa3BrBaeM HaBBIKM CAMOKOHTPOJISL.

Pucyem no kierkam.

VYaumcst pa3HOHAMPABIICHO IMITPUXOBATH,

8. PasBurtue
[MO3HABAaTEIbHBIX
MIPOIIECCOB

CobecenoBaHue ¢ 1€TbMU Ha Pa3BUTHE
NO3HaBaTeNbHbIX IporeccoB. CocTaBb
npenyoxkenue (s 0y1y Ha3pIBaTh O HECKOJIBKO
CJIOB, a BBl COCTABUTE U3 KaX/J10ro Habopa cJoB
10 OJHOMY MPEIJIOKEHUIO. 3a/IaHuE:
«CpaBHuBaeM mpenMeTsl»; «UTo nepermyran
XYAOKHUK»; «OTBE4aeM Ha BOIPOCHD».
®dusmunyTka. Pemenue pedycoB , roJIOBOJIOMOK.

mau

1.Maremaruueckas
MOATOTOBKA

«Hyn0-1yKomKkoy». 3aKpenuTh HaBbIKK CUETA B
npenenax 10; yauts gerei cCocTaBIiATh JECATOK
U3 JIByX MEHBIIIHNX YUCEJ, BBIACISITH MHOKECTBO;
COBEPIIECHCTBOBATh UHTEJJIEKT; Pa3BUBATh
MEJIKYI0 MOTOPHUKY PYK

2. PazButue peun

Pa3ButHe peun 1o KapTUHE.
Jlenum cjaoBa Ha CIIOTH.
CiioBECHBIE UTPBI

3. PasBurtue
MEJIKOU
MOTOPUKHU PYKHU

Yyaumcs nucath UQpPHI.

[ Tpuxyem, prucyem 1o KIETKaM, yIUMCs
JIOPUCOBBIBATH U

KOITUPOBATH

4. PazBurtue

HpOI[OJDKaeM 3HAKOMUTH C PYCCKHUMH HAPOJAHBIMHU




MO3HABATEILHBIX | IPOMBICIIAMH, KOTOPHIE BOZHUKIIH B TITYOOKOH

MPOLIECCOB npeBHocTu. Pabota ¢ mnactunrHoM «Jlenmum
KOMIOUNX &KUKOBY. Ou3MunyTKa. PaboTta ¢
tabnuient «bonbiioe — manenpkoey. Pabota B
TETpaIH.

5. Ypok marematuku. O0ydeHrne ObICTPOMY CUETY.

Maremaruueckast | Pabora ¢ tabnuuei «Haiinu u mocuurait 1o 10».

IIOArOTOBKA Pewenue npumepos, 3anay. PU3MUHYTKA.

Pucyem nepeBbs u 11BeThl. PaboTa B TeTpau.

6. PazButue peun

BcnioMHM Cka3Ky 10 WIUTIOCTPALIMU U PACCKAKU
ee. Pemienue kpacBopaa: «Kto 3to».
Ynpaxuenue «Ha3oBu, kakue npeaMeTsl
MpUIyMalia CoBa U3 MPSMOYTOJIbHUKOB.
duzmuHyTKa. PrUcyeM mo Toukam + 3agaHue s
MOATOTOBKH PYKH K IIUCHMY.

7. Pa3Burtue
MEJIKON
MOTOPHKHU PYKH

Yyumcs nucath HUQPHI.

[ITpuxyem, prucyeM 1o KICTKaM, YIUMCS
JIOPUCOBBIBAThH U

KOITUPOBATh

8. PasBurue
MO3HABATEIbHBIX
IIPOIICCCOB

becena «BecHa uner, HO CKOpPO JIETO.
Ynpaxuenune «OTBeTh Ha Borpocy. Ou3sMuHyTKa.
Ypaxuenue «4uraem Becenbie cTuxuy». Pabora B
TETPAJIN.




Cnucok JuTepaTrypsbl HCIOJb3yeMOil 1JIs1 PA00ThI KPYKKA:
«YMHMKH ¥ YMHHIBD».

1. «Bocriuranue, oOpa3oBaHue U pa3BUTHE ACTEH 5-6 JIET B IETCKOM caay»
Meronnueckoe pykoBoacTso mia Bocniurarened. T.W.I'pusuk . T.H.lopoHoBa.
B.B.I'epboBa. UznmarennctBo «IIpocBemenuey. 2003r.

2. B.BonuHa «Yuumcs urpas». HoBas mkoina 1994r.

3.1. Jlonyxuna «Jloronenus 550 3aHMMaTENbHBIX YIIPAXKHEHUH I Pa3BUTHS
peun». AxkBapuym» MockBa 1996 r

4. «MaremaTuka s Manbimein» yacte 1, 2. bBypauna C.B. «Jlom neyatu- Barka»
r. Kupos 2007r.

5. E.A. Hedenona, O.B. Y30poBa «I"'0TOBUMCS K ITKOJIE» MPAKTUIECKOE TTOCOOME
JUIs1 IOATOTOBKM AeTen. «AxkBapuym» ['UIIIIB 1998 r.

6. E. CumeueBa «A30yka aomkonbHoro Bocnutanus». 3A0 «Moii mupy» 2008r.
7. W. CBetnoBa «Ypoku Jyuist AOWKOJAT » MockBa «9kcmo» 2004 r
8. «Pa3BuBaem rpaduueckie HaBBIKA MajbIIia» 9acTth 1,2.

9. «CocraBisieM pacckasbl 110 kaptuHkam». boptaukoBa E.®. M3narensckuii
nom JIUTYP r. ExkatepunOypr 2010 r

10. Muna CetnoBa «Pa3BuBaeM BooOpaxeHue u panTazuro». MockBa DKCMO —
ITpecc 2001 r.



YTBepxkaaro

zagenyromuii MJIOAY n/c Ne9
r. CBoOogHoro
M.B. Ky3Henosa

Cnucok geredt JOMOJHUTEIBHOr0 00pa30BaHUsl «Y MHUKH U YMHUIIBI»

. Anekceena JIuza

. AugpeeBa Hacts

. TycelnbHUKOB TuModei
. HxamOynatoB Caup

. Enuna Jlena

. 3ambiciioBa JIuza

. KoBmiepos Erop

. Kypnaukos Jlema

9. Kprokosa Jlnana

10. MenbHukoBa AHpuca
11. Mouceenko Nnbs

12. MyHranoB sipuk

13. Crenun Muiia

14. Ynnuxkun Kupunn
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